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Ako néjst pokoj v tejto nero-

zumnej dobe? Ako si uchovat

déveru a zdravy rozum v kra-

jine, kde sa pravidla menia

rychlo a chaoticky? V krajine,
kde niektorf politici otvorene siahaju po slovniku ,roz-
hnevanych grobianov’, len aby ziskali hlasy na socidl-
nych sietach - bez ohladu na to, kolko hnevu a frustricie
prileji do bublajiceho kotla.

Priznavam, velakrat si radSej zahryznem do jazyka, ked
mam upozornit ¢loveka bez rtiska. Kde néjst silu posta-
vit sa za to, Comu verim, a urobit to s pochopenim a bez
poniZovania toho druhého? Ako hladat to, ¢o nds spija
s ¢lovekom, ktory svojim konanim ohrozuje ostatnych
ana ktorého ¢in mozno doplati prave moja stard mama?
Hladdam odpovede.

Unavuje ma byt nastvana. Nepaci sa mi rozdelovat
andlepkovat Iudi, nazyvat ich dezolatmi ¢i pomylenymi
hlupakmi. V tejto dobe je dolezité hladat to, o nas spéja
a spolu riesit problémy.

Mnoh stoja pred nesplnitelnym zadanim, ako skibit pra-
cu a domadce online vyucovanie. Hrozivé je, Ze 70 % deti
z vylicenych komunit tplne vypadlo zo vzdeldvania.
Ako im poméct, aby neprehravali uz na Starte svojho
zivota? Kde zabezpecit karanténu ludom bez domova
a ako pomoct chranit sa tym, ktor{ Ziji v preplnenych
ubytovniach?

Niekedy mam pocit, Ze sme ako budhisticki mnisi, ktor{
vytvarajd mandaly z piesku, len aby ich rozfiikal vietor.
Ked uz pracne nijdeme rieSenia, je tu novy problém
a za¢iname odznova.

KedZe systém nepontika nastroje na rieSenie, musime
sa spojit a urobit, ¢o sa di. Nadejou ma napliiaji Tudia
ako ucitelka Monika Podolinsk4, ktorda pomaha detom
z osad zvysit Sancu, Ze si raz vyberd, kym chcd byt.
Te$ia ma moji kolegovia, ktor{ si namiesto dovolenky
vzali zmeny v noclahdrni Depaul, kde vycitia covid.
A netnavni zdravotnici z ob¢ianskeho zdruZenia Equita,
ktori sti zazracne vzdy presne tam, kde ich treba. Dojala
ma pani, ktord ndm prenajala novy byt za symbolickd
sumu pre predajcov NOTA BENE.

Pridajte sa k ndm a podme spolu menit veci k lep§iemu.
Starite sa posilou timu socidlnych pracovnikov v NOTA
BENE. Ozvite sa ndm na pohovory@notabene.sk alebo
na tel. 0905 440 764.

A este vzdy ndm ostdva moznost vziat to Sialenstvo
okolo nés ako $ancu rozvijat schopnosti ako trpezlivost
¢i prijatie a naucit sa plyntt ako rieka. Presne ako ti
budhisticki mnisi nad rozmetanou mandalou.

Sandra Pazman Tordova,
Séfredaktorka
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Virus Skodlivého myslenia

XL, e - 0y
ﬁ Jana Cavojskd W&l Tomas Benedikovic

Rozumieme nebezpec¢nosti pandémie, vidime, Ze zomierajti ludia.
Je jasné, Ze treba pracovat s odbornostou. Okrem zdravotnej pandémie
tu vSak mdme qaj informacénu pandémiu. Zdplavu ludi, ktori st infikovani
dezinformdciami a podliehajui horiickam falosnijch faktov.

V roku 1991 pracoval Dusan On-
drusek ako psycholég, ked sa stretol
s americkym pravnikom, ktory v Eu-
répe zakladal centrd medidcie. Ukéza-
lo sa, Ze ide o Sialene zaujimavi sféru
¢innosti, kde niekto, kto je medzi stra-
nami konfliktu v neutrdlnej pozicii,
pomadha s rieSenim konfliktu. O dva
roky neskor zalozil Dusan s priatelmi

organizaciu PDCS. Odvtedy sa snazi
ako tretia strana vstupovat do kon-
fliktov a ucit Iudi, co znamena dialég
a transformécia konfliktov na osobnej
aj systémovej tirovni.

Pomohli ti skiisenosti z psycho-
logickej praxe aj pri porozumeni
konfliktom?

Bola to dobra priprava. Zblizka
som videl, ako Iudia prezivajui prob-
lémy. To cloveka urobi citlivejsim.
Musi to prezZivat s nimi. Kto to nerobf,
nemd Sancu pomoéct. Psychoterape-
utickd prax ucfi trpezlivosti. Procesy
trvaji dlho a nikdy nevieme, ako sa
vlastne skoncia. A prinasa to aj poko-
ru. Vidis, Ze aj Iudia, ktori navonok

poOsobia suverénne a Stastne, sa tak
vo vnutri vobec nemusia citit.

Ako nasa spoloc¢nost zaciatkom
90. rokov nazerala na konflikty?

Nerozpravalo sa aZ tolko o celospo-
locenskych aspektoch konfliktov, skor
o ich individualnej trovni. Napriklad,
¢o majt Iudia robit, aby sa dokazali po-
Clvat. Ale to je len jedna, t4 najnizsia
troven. Konflikty vznikaji aj medzi
skupinami, susedmi, na trovni §koly,
firmy, obce... Tam nie je v hre len to,
aki st jednotlivi ludia. Casto nestad,
Ze su vyborni, Gprimne sa nad sebou
zamys§lajd a aplikujd sprdvne postupy.
Problém totizZ nemusi byt v nich, ale
v skupine alebo v systéme. D4 sa st
este vyssie. Konflikty medzi komuni-
tami, na drovni Statu, medzi Statmi,
globdlne. Cim vyssia drovedi, tym st
komplikovanejSie. A tu sa vtedy vacsi-
nou takto neuvazovalo.

Psycholégia riesila skér problé-
my na drovni rodiny?

Ano. Napriklad problém dysfunké-
nej rodiny, spdsobeny zlou vniitornou
komunikaciou. Otec prichddza domov
z prace frustrovany a zneisteny, lebo
ho v praci ponizuju a nie je tam Stastny.
TakzZe je ndchylny na vyvolanie kon-
fliktu a pre drobnost sa zbyto¢ne po-
héada so Zenou. T4 po desiatich mind-
tach odchddza ztriva a ukrivden4, lebo
sa nepresadila a bez zavinenia bola
vtiahnutd do hadky. Hlad4 hromozvod.
N4ajde najstarsieho syna, ktory rozbil
pohér za patdesiat centov a spusti oko-
lo toho cirkus. Syn sa pri najblizsej
prileZitosti pohdda s mladSou sestrou
a ta to odovzda dalej tak, Ze podpichuje
najmladsie dieta v rodine. Ked sa to
opakuje dvakrat do tyzdiia niekolko
mesiacov, to najmlads$ie Sestrocné
dievcatko, najslabsi ¢lanok v rodine,
sa zacne pocikavat a trha babikdm
hlavu. Rodicia sa zmobilizuji a pridu
s nim k psycholégovi. Ak to psycho-
16g odhadne spravne ako zly systém
rodinnej komunikdcie, v ktorom si jej
¢lenovia odovzdévaju agresivitu, zvola
celd rodinu, aby pochopil, ¢o sa tam
deje. Nepozera sa uz na jednotlivca,
ale pracuje s celym systémom. To isté
plati aj vo firme. Ak st v time patnas-
tich Iud{ rozbabrané vztahy, mo6zZe sa
tam diat nieco podobné.

Konflikty na drovni rodiny, fi-
riem a $titov maji teda podobné
mechanizmy?

Casto 4no a vztahovy aspekt je
tam pritomny, ale mnohokrat nie.
Nestac¢i pracovat len so vztahmi.
Nemoézeme si povedat, Ze Tudi stac¢i
naucit relaxovat a poslat k psycholé-
govi. Niekedy je charakter problému
systémovy. Ked si Zeny na praco-
visku diskriminované, nemoézZeme
povedat, Ze je to ich hypercitlivos-
tou a urobit im komunikaény kurz.
Treba odstranit systémovud nespra-
vodlivost.

Co ak sa nedévera a pocity ne-
spravodlivosti rozsiria na drovni
Statu? Momentdlne to citime aj
u nas v suvislosti s rieSenim pan-
démie koronavirusu.

To sa nedd odstrdanit masovymi
terapiami. Treba sa zamyslat nad
transformdaciou nefunkénych vzta-
hov. Napriklad $tat nezabezpeci pre
mladé rodiny mozZnost ziskat Gver
na byt a déstojne byvat. Preto sa
tiesnia v malych bytoch, ktoré s pri-
chodom deti prestavaji vyhovovat.
Neustdle sa hddajd. Nie preto, lebo
nie st ludsky pripraveni na rodinu.
Ale preto, lebo potrebuji dbstojny
priestor. Je to systémova vec. Casto
sa vS8ak problém redukuje na vzta-
hové konflikty. Pritom vztahovy as-
pekt je prioritny mozno pre patinu
konfliktov. Rovnako ddleZité su iné
ich aspekty.

Existovala v 90. rokoch vébec
pozicia medidtora?

Vtedy bola cela spolo¢nost nasta-
venda inak. NevyuZivala sa participa-
cia alebo vtahovanie ludi do aktivit.
Pamitdm sa, Ze ked k ndm pricha-
dzali experti, hladali miestnost
na rovnocennu diskusiu. Pontukli
sme im predndskovi silu. Odmiet-
li s tym, Ze t4 navodzuje situdciu
autority, v ktorej jeden clovek jed-
nosmerne hovori k ostatnym, a oni
potrebuji priestory, kde si Iudia
moéZu rovnocenne vymienat svoje
nézory. Cely §tat bol vtedy zvyknuty
na hierarchické usporiadanie. Auto-
rity rozhodovali a ostatni vykonéavali.
Nevnimali sme ako normdlne, Ze
ludia majd rézne nézory a ti s inym
nizorom nie su nepriatelia a saboté-
ri. Demokracia je sama osebe plura-
litna. Nefunguje, ak nie sme ochotni
diskutovat.

MoézZeme teda konflikt vnimat
ako nieco pozitivne?

Vicsinou sa nehovori, Ze je po-
zitivny, ale Ze je legitimny. Konflikt
je nevyhnutnou stcastou akejkol-
vek zmeny a méze mat pozitivnu
funkciu, lebo postva vpred. No mé6ze
mat aj velmi desStruktivnu podobu,
ak ho sprevadza nasilie. Takze dnes
na konflikt nazerdme ako na nieco,
¢o samé osebe nie je ani dobré, ani
z1é, ani pozitivne, ani negativne, ale
spbsoby, akymi sa riesi, m6zu byt
konstruktivne alebo destruktivne.

Workshopy o rieseni konfliktov
si viedol vo viac ako Styridsiatich
krajindch. Si medzi narodmi a kul-
tirami rozdiely v komunikacii, pre
ktoré sa niekde s konfliktom pra-
cuje horsie a niekde lepsie?

Urcite existuju rozdiely v kulttre,
v spOsobe verejného vystupovania -
v tom, kolko je tam decibelov a ako
dlho trva. Ale neverim na niarodni
povahu. Verim, Ze existujd kultir-
ne odlisnosti. No to, Ze krajina je
stabilnejsia a ekonomicky vyspelej-
§ia, nevypoveda vela o kvalite Zivota
v nej. V Afganistane, kde bola §ialend
chudoba, som videl velmi sympa-
tické prejavy ndklonnosti v rodine.
Naopak, v Holandsku, kde sa dlho-
dobo rozvija kultira trpezlivého po-
¢lvania, som videl momenty velké-
ho odcudzenia. Ndlepky o dobrych
a zlych krajindch, a dobrych a zlych
Zivotoch neplatia. Casto som videl,
ze ludia prezivaju svoje zivoty spo-
sobom vzdialenym od toho, comu sa
hovori velké dejiny.

Ako sme na tom my, Slovaci?
Naucili sme sa komunikovat?

Niekedy, ked vediem workshop
v krajine typu Tadzikistan, pripomina
mi to, ako to vyzeralo u nds pred tri-
dsiatimi rokmi. DAm im riesit dlohu.
V miestnosti je dvadsat ludi, vpredu
flipchart, niekto pri fiom stoji a sna-
z{ sa diskusiu niekam nasmerovat.
O chvilu k nemu zac¢inaju pristupovat
ostatni, tlacia sa, hddajy, je tam chaos.
Nepocuivaju sa, dookola opakuju to
isté. Uloha, ktord by s trodkou seba-
discipliny vyriesili za patnast mintit,
sa pretiahne na dve hodiny. Vidno, Ze
na Slovensku sa odohral posun k lep-
giemu. Naucili sme sa poctivat aj ndzo-
ry, ktoré sa ndm nepacia, a nereagovat
na ne vyhrotene. Teda vacsinou, az
na par lidrov, ktori svojou mentalitou
zostali zaseknuti vo zvykoch spred
tridsiatich rokow.
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Mali by sme diskutovat aj s Iud-
mi, ktorych ndzory si pomylené,
hoaxy alebo extrémistické?

Priklaniam sa k tomu, Ze treba
diskutovat aj s tymi, ktorych nazory
vyzeraju na zac¢iatku nezmyselne. No
zdroven treba mat zadefinované, vy-
slovenie akych nazorov uz prekracuje
zdkon. Napriklad osvien¢imsk4 loz.
Celospolocenské konflikty sa zme-
nili s nastupom socialnych sieti. Aj
velmi mensinové nazory alebo tplné
nezmysly, ktoré by sa kedysi do verej-
nej diskusie nedostali, sa dnes ano-
nymne ¢i pod akymkolvek nickom
objavuju na socidlnych sietach. Pod
rdskom toho, Ze treba pocivat vsetky
hlasy a Ze nie je rozdiel medzi ex-
pertom a niekym, kto nema Ziadne
vzdelanie okrem vysokej Skoly Zivo-
ta, vznika Sialeny chaos. Kedysi sa
presadzoval postoj nekifmit trolla,
neodpovedat mu, lebo to zbyto¢ne
predlZuje diskusiu. Stratégia nerea-
govat sa ukdzala ako neti¢inn4, lebo
kvoli intenzite hlasu sa trollovia sta-
vali v diskusnom priestore vac¢sinou.

Ako teda mame Kk trollom pri-
stupovat?

Dnes$né odporidcanie znie: rea-
gujte na nich, alebo ich zo solidnej
diskusie odstrante. Diskusiu by vel-
mi skultivovala aj povinnost Iudi
diskutovat pod svojou skuto¢nou
identitou. Jedny holandské noviny
podmienili dcast v diskusii sprav-
nym vypracovanim trojotdzkového
testu z obsahu ¢lanku, aby bolo jas-
né, Ze text ¢itali a rozumeji mu. Aj
takyto drobny krok viedol k tomu,
ze diskutovali Iudia, ktori aspon
priblizne vedeli, o Com sa hovori.

Momentdilne to vidime v disku-
sii o rieSeni pandémie koronaviru-
su, v ktorej renomovaného vedca
zotrie anonymny hlas.

Skromni Iudia, ktori nemaju
v povahe vykrikovat, st udupani.
Niekde som ¢ital, ze demokracia je
usporiadanie spolo¢nosti, v ktorom
ma desat upratovaciek vacsiu prav-
du ako jeden vysokoskolsky profe-
sor. Ano, z hladiska po¢tu majd
vSetci rovnaky hlas. Ale z hladiska
efektivity musime brat do tivahy aj
expertizu. V situdcidch, ked sa roz-
hoduje napriklad o ochrane zivota
a zdravia Iudi, si musime viac vazit
hlasy, ktoré preukazali odbornost
a uzitoénost. Presne ako teraz. Ro-

zumieme nebezpecnosti pandémie,
vidime, Ze zomieraji Iudia. Okrem
zdravotnej pandémie tu mdme aj in-
formacénd pandémiu. Zaplavu ludi,
ktori st infikovani dezinformaicia-
mi a podliehajdi hortdckam falos-
nych faktov a manipulacii. Rovnako
ako virus korony sa lahucko 8iri aj
virus §kodlivého myslenia, lebo sme
nepripraveni a nemame mechaniz-
my na jeho eliminéaciu.

Ako sa konflikty oproti minu-
losti zmenili?

Dnes sa nebojuje o teritdérid, ne-
postiva sa frontova linia. Bojuje sa
vo sfére informacif a idei. Bojuje sa
o to, kto v mysliach lud{ spésobi nie-
¢o, vdaka ¢comu sa pridaji na jeho
stranu. O to, ¢o sa odohrava v hla-
vach Iudi. Vyhrava ten, kto to dokaze
viac ovplyvnit. Dosiahnut lojalitu
Tudi k urcitej ideologickej predstave.
Hovori sa tomu aj hybridna vojna.

Co podla tvojich skiisenosti po-
trebuju o rieSeni konfliktov pocut
ludia, ktori sd nimi sami zasiah-
nuti?

Mam trosSku stastie a trosku
smolu, Ze s ostrou podobou kon-
fliktu sa nestretdvam. Nechodim
na bojové linie, nehovorim s ludmi,
ktori sd prave nie¢im takym zasiah-
nuti. Transforméacia konfliktov sa
nerobi v najostrejsej faze konfliktu,
tam moézZe nastupit len tvrda sila,
ktora ndsilie zastavi. Robi sa bud
pred najostrejSou fazou, alebo po
nej, ked sa vycCerpané strany kon-
fliktu snazia konflikt urovnat. Ked
konflikt ustipi a Iudia musia Zit
s dosledkami vyostrenych situacii,
zacne im dochadzat, ¢o ich méze
doviest az k nésiliu a utrpeniu. Kon-
flikt v Severnom Irsku trval tridsat
rokov, zomrelo niekolko tisic obeti.
Od uzavretia mierovej dohody be-
zia mierové aktivity. Ludia z oboch
stran konfliktu sa stretavajd, aby
si vypoculi, ako vyhrotené situdcie
prezivala druhd strana. Upokojo-
vanie situdcie trva celé roky. Ked
sa konflikt rozbehne do nésilnej
podoby, mdzu to byt desatrocia.

Vidime konflikty, ktoré sa pre-
nasaju cez celé generacie.

0d genocidy Turecka voci Armé-
nom preslo uZ viac ako sto rokov
a stdle to nie je uzavreté, stale je to
ziva téma. Ak sa s uzmierovanim

nepracuje spravne, rany sa nehoja
a bobtnaji. Ak sa pracuje spravne,
dokazu znepriatelené strany pisat
spolo¢né ucebnice histérie, v kto-
rych postupne nachaddzaji verziu
udalosti prijatelnd pre obe strany.
Napriklad Francizsko a Nemecko.
Ked to vidim, som tuplne nadseny.
Zazivam vac§inou dobrd stranku
konfliktu. Vidim citlivych ludi,
ktori boli obetami a sd naklonen{
odptstaniu, vyjednavaniu, snahe
o pochopenie. Malokedy sa stret-
nem s nezmieritelnymi zurvalcami.

Co mozes urobit alebo povedat
v takom pripade?

V kazdom konflikte existuju
Tudia, ktori sa snazia predist naj-
horsiemu. Casto st to Zeny. Vzniklo
mnoho Zenskych hnuti. Moja ko-
legyna, kosovska Albanka, sa po-
¢as srbsko-kosovského konfliktu
snazila zmierfiovat napatie. Kon-
taktovala srbské zZeny, schadzali sa
a diskutovali. V situdcii, ked Srbi
Albancov diskriminovali, ju vSak
najviac opldvali nie Srbi, ktorych
kritizovala, ale jej kosovski suse-
dia a rodina. Prislusnici jej etnika.
Obvinovali ju, Ze nie je dostato¢na
vlastenka a nedokédze branit zauj-
my svojich. Ona sa pritom velmi
jednoznacne stavala za zdujmy ko-
sovskych Albdncov. Len odsudzo-
vala nasilie. Kritizovala aj nésilie
zo strany svojich, tak ju oznacili
za zradkynu.

V porovnani s dianim na me-
dzistitnej drovni sa zdaji nejaké
stretnutia diskutujicich Zien zo
znepriatelenych komunit velmi
bezvyznamné. Skuto¢ne mézu mat
vplyv na situdciu?

Medzi Srbkami a kosovskymi
Albdnkami to zacCalo zopar Zien
a postupne hnutie naberalo na
sile. Ich hlas bolo postupne pocut
Coraz viac. Skiisenosti z mnohych
konfliktov ukazujd, ze veci, ktoré
nakoniec zmenili chod spolo¢nosti,
sa zacinali ako iniciativa niekolkych

,Sialencov”, ktord spociatku nikto
nechdpal. V nasilnych stretoch sa
ludia mo6zu citit bezmocni a koniec
sa zd4 byt v nedohladne. Nakoniec
boduju ti, ktori sa nevzdaji a na-
priek beznddejnosti situdcie §iria
pozitivny odkaz, ktory potom mézu
ostatni opakovat vo va¢Som. Pripo-
mina mi to africkd rozpravku o ko-

librikovi, ktory sa ocitol uprostred
horiaceho pralesa. V8ade naokolo
§lahali plamene a kolibrik do svojho
malého zobacika nabral kvapku vody,
vyletel ponad plamene a vypustil ti
kvapku do plameniov. VSetky zvierata
z pralesa sa zoskupili okolo kolibri-
ka a zacali mu naddavat: ,Kolibrik,
Co si sa Uplne zbldznil? Nevidis tie
obrovské plamene? Nevidis, Ze tie
kvapky vody to neuhasia?” A kolibrik
im odpovedal: ,Ano, vidim tie ob-
rovské plamene, tak robim, ¢o viem
a ¢o moZem."

Kedy si povies, Ze tvoja misia
dopadla dobre?

Ked st byvali nepriatelia schop-
ni vidiet protistranu ako ¢loveka
a dokazu akceptovat jeho nazor,
hoci ho nezastdavaji. V USA sa
takto zacali stretdvat Zeny z nazo-
rovych tdborov pro-life a pro-cho-
ice. Teda odporkyne interrupcif
za kazdd cenu a Zeny pripuistajice
interrupcie ako rieSenie urcitych
situdcii. Jedny o druhych si mys-
leli, Ze reprezentuju stelesnené
zlo a Ze s takym C€lovekom sa neda
rozpravat. Vysledok pravidelnych
stretnuti nebol, Ze by jedna sku-
pina prijala nazor druhej skupiny
za svoj, ale Ze tie zeny o sebe na-
vzdjom pochopili, Ze st to rovnaké

Dusan Ondrusek
Facilitator a tréner. Zalozil a vedie
organizaciu Partners for Democra-
tic Change Slovakia (PDCS), ktor3
sa snazi kultivovat priestor pre
dialég, sirit poznatky a zruénosti
pre alternativne spdsoby rieSenia
konfliktov, hlavne v oblasti ko-
munitnych a verejnych konfliktov.
Pévodne pracoval ako psycholég,
venoval sa poradenstvu a terapii.
Zaoberal sa vyskumom altruizmu
a ucinnosti ré6znych typov trénin-
gov. 0d roku 1990 sa trénersky a
konzulta¢ne zameriava prevazne
na oblast organizaéného rozvoja,
alternativnych sp6sobov riesenia
konfliktov a nenasilnej komunika-
cie. Ako tréner a facilitator doteraz
viedol tréningy vo viac ako Styri-
dsiatich krajinach.

matky a rovnako im zdleZi na os-
tatnych. Navzijom sa zacali chapat.
Rozpravat sa s niekym, koho sme
povazovali za thlavného nepriate-
Ia, je velky krok vpred. Nesmie to
v8ak byt akykolvek rozhovor. Uka-
zalo sa, Ze nepripraveny rozhovor
Tudi s opaé¢nymi ndzormi koncéi
tak, Ze si len posilnia nendavistné
postoje voci tym druhym, a vysle-
dok je eSte horsi, ako keby sa spolu
vObec nerozpravali. Rozhovor ma
zmysel, ked m4a pravidld a mode-
ruje ho nestranny facilitator, ktory
sa nepriklana ku Ziadnej zo strdn,
a umozni diskusiu, v ktorej sa stra-
ny pocuvaju.

NOTA BENE
22021

Rozhovor

7



NOTA BENE
22021

Téma

8

Ziaci bez hlasu

A& Jana Cavojska &eB Boris Németh

Skoly sme zatvdrali necitlivo a bez rozmyslu, mysli si byvaly analytik

Instititu vzdeldvacej politiky Juraj Cokyna. Najviac sa to dotklo deti

z rodin bez pocitacouv, smartfénov a internetu. Takmer rok bez klasickej
Skolskej dochddzky eSte viac znizil ich Sance na lepSiu budiicnost.

Monika Podolinska u¢i na zaklad-
nej Skole v Muranskej Dlhej Like deti
z rémskej osady Ribanka. Za svoju
pricu ziskala v roku 2016 ocenenie
Biela vrana. Do ucenia dava vsetko.
Ovela viac, nez jej prikazuju skolské
osnovy. Napriklad kazdého ziacika,
ktory v danom mesiaci nevynechd ani
jeden Skolsky den, vezme za odmenu
na kolac¢ik, na pizzu, pozve ich k sebe
domov alebo k svojej mame - a k nej
sa treba vyviezt vytahom! Co je pre
deti z osady o zéazitok viac. Ked ma
dieta narodeniny, idud aj s jeho ma-
minkou do Revicej. Posedia si v ka-
viarni alebo restaurdcii. Tieto deti
to so svojimi rodi¢mi nikdy nezaZili.
A pravdepodobne ani ich mamy. Mo-
nika Podolinska berie svojich Ziakov
na vystavy a na vylety. Pri Skole maju
vyvy§ené zdhony. Pestujui zeleninu
a kvety. UCia sa varit, piect, zavarat.
Na jesen si natlacili kapustu, pred
Vianocami vyrabali klobasy a varili
z vlastnej kapusty kapustnicu. Na Via-
noce vyrabali pohladnice, mydielka
a medovnicky pre priatelov, ktori tieto
spolo¢né aktivity podporili.

Strnast képok

Ani pandémia Moniku Podolinski
nezastavila. Svojich prvacikov navste-
vovala doma, ucila ich pismenko po
pismenku. V auguste zorganizovala
letnd $kolu, aby dobehli ucivo z jar-
nych tyzdnov, ked boli §koly zatvore-
né. Vsetci Strndsti odstartovali v sep-
tembri druhy roénik. Do vianoénych
priazdnin sa mohli vzdeldvat v Skole.
V janudri vS§ak zacalo vyucovanie na
dialku aj pre nich.

,Strndst képok pracovnych listov
zaniesli do osady dve moje byvalé
ziacky,” rozprava Monika Podolinska.

,Na druhy deni som obisla vSetky rodi-
ny, vysvetlila som im, ako maji tlo-
hy vypracovavat a kedy mi ich maji
doniest. Vsetky listy sa mi vratili
vyplnené.” Pracovné listy su lepsie
ako ni¢, no Monike pri takomto spé-
sobe vyucby chybal kontakt s detmi.

,Podarilo sa mi zohnat telefény. Za
svoje peniaze som kipila telefénne
karty. Jednu sme dostali zadarmo
k manZelovmu pausdlu. ISla som do
osady zmapovat, kto m4 a kto nema
elektrinu. Lebo zbyto¢ne by som dala
telefén rodine, ktord by ho nemala
kde nabit. Strndst deti vytvori sedem
dvojic. Dve rodiny z toho maju tele-

fén, takze dve dvojice mam pokryté.
Ostatnych pat dvojic dostalo telefény
odo miia. Mdm nekoneény pausal, tak
im teraz voldm. Pripravila som im
pracovné listy. Budeme si telefonovat
a upevinovat ucivo.”

Rodicia ziac¢ikov Moniky Podolin-
skej st vdaéni za kazdd navstevu aj za
vyucCovanie na dialku. ,Pani ucitelka,
to je tak dobre, Ze nezabudni pisat
a pocitat,” hovoria jej. VSetci st radi,
Ze sa deti ucia a Zelaju si, aby sa uz islo
do skoly. ,Vidim snahu zo strany deti
aj rodicov,” tvrdi Monika Podolinska.
Vnima aj celkové zlepSenie v osade.

,Ked som tu v roku 2008 zacala udit,
ani jedno dieta nebolo vzdelané, ani
jeden rodi¢ nebol vzdelany. Rodicov
nezmenime. Ale jeden moj Ziak je te-
raz prvak na vysokej. Maturoval vlani,
pocas pandémie koronavirusu. Odma-
licka ho sprevddzam Zivotom. Jemu
ajeho rodi¢om som rozpravala, aké je
vzdel4vanie dbleZité. Styria dalsi maji
vyucné listy. Ked sa podarilo zastavit

R

o

nezmyselné prepaddvanie Ziakov, za-
cali sa dostavat do 9. ro¢nika. To im
déva dalSie mozZnosti.”

Vzdelavaci systém by mal byt pod-
la Moniky Podolinskej postaveny tak,
aby v nom mohol uspiet kazdy. Nie
tak, aby odsudzoval deti, ktoré doma
nemaju priestor a moznosti na ucenie,
na netspech. Mozno by stacilo, aby sa
deti mohli na vyucovanie pripravo-
vat popoludni priamo v §kole. Domov
by odchéddzali naucené, s urobenymi
llohami a vypracovanymi projektmi.
A urcite by velmi pomohlo ¢o najviac
pedagdgov so srdcom, aké ma Monika
Podolinska.

Po troch peticiach

Podla dotaznikového prieskumu
Institdtu vzdeldvacej politiky (IVP)
nemad pocas pandémie pristup k on-
line vyucovaniu az 128 000 deti zo za-
kladnych a strednych §kol. 52 000 sa
nevzdelavalo vobec, ani prostrednic-
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tvom papierovych pracovnych listov.
Zo 690 000 ziakov zdkladnych a Stu-
dentov strednych §kol to tvori az 18,5
a 7,5 %. Inymi slovami: ani k nestan-
dardnému vyucovaniu cez internet,
kvalitu ktorého ndm mozno naznacia
nasledujtce roky, sa nedostala takmer
péitina ziakov a Studentov. Tato situa-
cia trva uz takmer rok a koniec je este
v nedohladne. Aké §kody napdchala
izoldcia od rovesnikov na psychike
deti a mladych ludi, sa nedozvieme
mozno nikdy.

Juraj Cokyna vystudoval politolé-
giu, pracoval ako novindr a v orga-
nizdcii Transparency International.
To na dva roky vymenil za program
Teachfor Slovakia, ktorého prostred-
nictvom uc¢ia mladi profesionali aj
na §kolach s majoritou Ziakov zo zne-
vyhodneného prostredia. O svojich
skisenostiach blogoval a napisal aj
knihu ,A okraje m4s kde?”. Neskor sa
stal analytikom IVP, ktory patri pod
ministerstvo §kolstva. Tam ho za-

stihla pandémia koronavirusu, ktora
zatvorila Skoly hned 16. marca 2020.

,Skoly sme zatvarali bez rozmys-
Iu,” tvrdi Juraj Cokyna. ,A trvalo ndim
najdlhsie spomedzi krajin Eurépskej
Unie, kym sme ich znovu do istej
miery otvorili. Na konci aprila 2020
sa urc¢ili fazy otvdrania ekonomiky.
Skoly sa dostali do poslednej, $tvrtej
fazy. Boli zatvorené, hoci ndkupné
centrd, obchody a kostoly fungovali.
Mali sa otvarat 1. jina, ale nie plos-
ne. Len 1. az 5. ro¢nik a po zvazeni
situdcie na kazdej Skole.” D6vodom,
preco prave tieto ro¢niky a preco aj
do Vianoc pokracovalo vyucovanie
iba na prvom stupni, nebolo podla
Juraja Cokynu tstavné pravo deti na
vzdelanie, otdzna kvalita uCenia na
dialku, mens$ia miera rizika prenosu
koronavirusu ani to, Ze pre prvakov je
extrémne naroc¢né ucit sa ¢itat a pisat
na dialku. ,Bolo za tym jedine to, aby
rodicia tychto deti nemuseli zostat
doma a ¢erpat si OCR-ky, ale aby moh-

la fungovat ekonomika,” je presvedce-
ny. ,Na jesen sme §koly opét s lahkos-
tou zatvorili, hoci vSetko ostatné este

fungovalo. Neuvedomujeme si, ¢oho

sme sa dopustili.”

Data o tom, v akej miere prispieva-
ju otvorené §koly k Sireniu pandémie
koronavirusu, na Slovensku nemdame.
Skiisenosti zo zahranicia v8ak uka-
zuju, Ze k nemu neprispievaji nijako
zdsadne. ,Ale u nas sme sa tvarili, Ze
zatvorenie §kol je jedno z najzasad-
nejsich opatreni na potlacenie pan-
démie,” podotyka Juraj Cokyna. IVP
odportcal nechat §koly otvorené ¢o
najdlh§ie. No nestalo sa. Kvantum
inych casti ekonomiky si este veselo
ficalo a mobilita Iudi nebola nijako
obmedzend, ked deti museli zostat
doma. ,Minister 8kolstva sa zobudil
az v novembri, po troch peticidch za
otvorenie §kol, ked to uZ zacala byt
politickd téma. Dovtedy to bolo len
o detoch, ktoré nemajud hlas, a rodi-
¢och, ktori tieZ nemali hlas. Minister
zareagoval, aZ ked sa zacali ozyvat
rodicia zo strednej a vys$sej vrstvy.”

Nevieme nic urobit

Juraj Cokyna konstatuje, Ze keby
v obdobi pandémie stdle ucil svojich
rémskych ziakov, nemal by s nimi
momentdlne velmi ¢o robit. VAcsi-
na z nich totiZ nema doma internet
ani notebook, a dokonca ani pokojné
miesto na ucenie sa. Prave velky vplyv
rodinného zdzemia na to, ako sa de-
tom v Skole dari, je podla viacerych
analytikov jednym z najvacsich prob-
1émov slovenského §kolstva. Hlavne
v chudobnych osadach to nebolo ide-
dlne ani pred vypuknutim pandémie.
Ked sa zatvorili skoly, inStrukcia od
ministerstva §kolstva znela: podla
moznosti zabezpecte distan¢né vyu-
Covanie. VSetky dalSie odporticania
sa tykali hodin cez internet. Nikto
nemyslel na deti bez pocitacov a in-
ternetu. ,Presiel takmer rok a nic¢ sa
nezlep§ilo. Jediné, ¢o sme boli schop-
ni povedat, je: Prepacte, nevieme pre
vds nic urobit. Pricom to nie je pravda.
V okolitych krajinach riesili rozdéava-
nie a poZic¢iavanie zariadeni detom zo
socidlne slabsich rodin a ich pripoje-
nie na internet.”

Po tom, ako sa §koly na chvilu na
jesen otvorili, prislo ich dalsie zatva-
ranie v oktébri. Nadalej mohli fungo-

svve

zakladnych §kél platila vynimka pre
Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia. V triede mohli byt piati
ziaci a ucitel. Podla odhadu IVP sa
tak vynimka oficidlne vztahovala na
9 400 deti. ,Pricom na zadklade dat
o prijmovej situdcii rodin vieme, Ze
takych deti z chudobnych rodin bolo
najmenej dvadsattisic, podla inych
dat ich mohlo byt aZz patdesiattisic,”
tvrdi Juraj Cokyna.

Momentdalne nikto nevie, ako kla-
sifikovat Ziakov, ktori od ucitelov do-
stdvali len papierové zadania. Ak im
ich dorucovali raz do tyzdna, o tyzden
ich pozbierali a na dalsi tyzden poslali
vyhodnotené, deti si uz zrejme poriad-
ne ani nepamatali, o com poévodné
zadania boli. To m4a daleko od efek-
tivneho ucenia. AZ po ndvrate deti do
§kol uvidime, ako narastli uz predtym
velké rozdiely medzi Ziakmi. Podla
Juraja Cokynu prudko stipne podet
deti, ktoré budid musiet opakovat roc-
nik. To bude znamenat, Ze nemusia
skon¢it zdkladnu skolu. Tym paddom
budi mat len velmi obmedzend moz-
nost dostat sa na strednu §kolu, kde
by ziskali asponl vyuény list. Takze
sa im bude tazko hladat zamestna-
nie. A tak dalej. Tlaéime pred sebou
obrovsky problém.

Nové zrucnosti

Zakladna Skola v Lozorne, ktord
navstevuju aj deti z rémskej ¢asti obce
Lozorno a Jablonové, si v prvej vine
rychlo a excelentne poradila s distanc-
nym vyucovanim. Pre Ziakov z chudob-
nych rodin zohnali od stikromnych
darcov laptopy alebo smartfény, obec
poskytovala na viacerych miestach
bezplatné wifi pripojenie na internet.
Kazdy ziak sa mohol pripojit k onli-
ne hodindm. Kto s tym mal napriek
tomu problém alebo potreboval vysvet-
lit ucivo podrobnejsie, mal mozZnost
pracovat v §kole v malej skupinke pod
vedenim asistena alebo absolvovat
osobni konzultdciu s uéitelom. Skolu
na jar navstivila aj prezidentka Zuzana
Caputovd, aby ocenila, ako si s novou
situdciou ucitelia dokazali poradit.

,V lete sa ndm podarilo skvalitnit in-
ternetové pripojenie a technické vyba-
venie. Sponzor ndm poskytol dvadsat
kvalitnych notebookov pre ucitelov
a zariadili tri miestnosti dobrymi ka-
merami. K tomu sme kipili mikrofé-

ny, reproduktory, kamery na pocitace
a vizualizéry, ktoré prenasajui pohlad
na pracu rik ucitela, preto sd iZasnou
pomdckou napriklad pri vysvetlovani
geometrie na dialku,” vysvetluje riadi-
telka Lydia Suchova. ,Oproti prvej vine
pandémie je jedna vec ind: deti aj rodi-
Cia pochopili, Ze toto nie st prazdniny.
Vsetci vedia, Ze treba pracovat. Spris-
nili sme rezim a vyzadujeme, aby boli
deti pripojené so zapnutou kamerou
a mikrofénom. Ak ziak nie je aktivny,
Ucast na hodine sa mu nepocita. Ta-
kito online ,,dochddzku” uzatvarame
kazdy mesiac a informujeme rodicov.
Takze fungujeme, ako keby bol bezny
§kolsky rok.”

Podla Lydie Suchovej je momen-
talne tazké povedat, nakolko taka-
to vyucba dokazZe nahradit klasické
vyucovanie. Hlavne u prvacikov. Ti
st v Case nasej uzavierky na online
vyucovani len druhy tyzden. ,Tempo
je pomalSie, preberieme toho mene;j.
Ale na druhej strane sa deti ucia iné

zruc¢nosti. Vnimam to tak, Ze korona
otvorila dvere novym veciam, ktoré
sa ucitelia aj ziaci naucili. Mozno ked
to prehrmi, budeme na toto spominat
ako na obdobie, ktoré nds posunulo
vpred. Skér mam obavy o socidlne
prezivanie deti. Aj rodi¢ia na rodicov-
skom zdruZeni hovorili, Ze s vyucova-
cim procesom su spokojni, len detom
chybaji kamarati.”

V Lozorne deti na konci janudra
normadlne dostavaji polro¢né vy-
svedéenie. Skola nemala dévod vyu-
zit usmernenie ministerstva skolstva,
ktoré ddvalo mozZnost odlozit klasifi-
kaciu. Lebo aj cez internet skisajq,
pisu pisomky, hodnotia vypracované
zadania aj snahu. ,Obrovsky sme sa
posunuli vpred v pouzivani technolé-
gif. Madme aj deti, ktoré pri prezenc-
nom vyucovani nevykazovali extra
vysledky, ozili, st aktivne, vyhovuje
im pracovat v individudlnom reZime.
Ziakov uéime, Ze vzdy treba hladat
rieSenia,” konstatuje Lydia Suchova.
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O krok pokrok

Vzdeldvacia mimovlddna organi-
zdcia Eduroma vznikla v roku 2012
po tom, ako &kole v Sarisskych Micha-
lanoch sid prikazal prestat segrego-
vat romske deti, ale opat vzdelavat
v8etkych Ziakov spolo¢ne. Eduroma
v spolupraci s Pedagogickou fakul-
tou PreSovskej univerzity pomdahala
§kole tento ciel uskutocnit. Odvtedy
sa snazi podnecovat zmeny v skol-
skom systéme a vzdeldvacej praxi
tak, aby nebol nikto diskriminovany
v pristupe ku kvalitnému vzdelava-
niu. R6znymi metédami podporuju
uspesnost romskych deti na skolach.
Tvoria a overuju efektivne vzdeldvacie
modely. Praktické skisenosti z terénu
sa snazia prendasat na narodnd uro-
ven, aby pomohli vytvorit nediskrimi-

lokalitach Presovského kraja mame
viac ako osemdesiat detf a desat lek-
torov,” vysvetluje riaditel Eduromy
Vlado Rafael. ,Mentori maji v komu-
nitach autoritu. Su to pracovnici ko-
munitnych centier, terénni pracovni-
ci alebo romski aktivisti. Oni vybrali
aj deti do programu. Zameriavali sa
na najzranitelnejsie a najrizikovejsie
rodiny.”

Kym to bolo z hladiska epidemic-
kych opatreni mozné, navstevovali
mentori deti doma alebo sa s nimi
stretdvali v komunitnych centrich.
Trikrat do tyzdiia po dve hodiny do-
biehali to, ¢o konkrétne dieta najviac
potrebovalo. Napriklad psychomoto-
rické cviCenia na zvladnutie pisania,
matematiku. Ale trebars aj vytvarné
prace ako formu odbiravania stresu.

nacny a inkluzivny vzdeldvaci systém. ,V budidcnosti chceme takto rozvijat

,Ked sa pre pandémiu pozatva-
rali 8koly, rozbehli sme doucovaci
program O krok pokrok. V Siestich

aj zrucnosti, ktoré skola nerozvinie.
Mnohé z tychto deti neprekrocili prah
osady. Osmaci sa boja nasttipit do au-
tobusu, lebo nikdy necestovali.”

Vlado Rafael vie o detoch, kto-
rym sice terénni socidlni pracovnici
priniesli do osdd pracovné listy od
ucitelov, no pre obavy z ndkazy vypra-
cované tlohy uz nikto naspit nezbie-
ral... ,Celkovo je systém odovzdavania
a hodnotenia pracovnych listov velmi
narocny a spiatna viazba slaba. Ked sa
deti z vylicenych komunit vratia do
§kol, nebudd vediet dobiehat ucivo
tak rychlo ako deti zo strednej vrstvy.
Vzniknu este vicsie rozdiely, vela deti
prepadne. V mene korony a v dosled-
ku krizy budeme oficidlne zriadovat
$pecializované triedy pre tieto skupi-
ny deti a prehibi sa segregacia.”

Potrebujeme zmenu

Integrované vzdeldvanie podla
Vlada Rafaela chybalo v §kolach este
pred pandémiou. Tykalo sa tak talen-
tovanych, ako aj slab8ich deti. ,Talen-
tované deti dostavaju viac tloh ako
za trest, tie najslabsie nestihaji. Na
individudlny pristup nie je ¢as, uceb-
né osnovy su pretazené. To je systé-
movy problém. Potrebujeme zdsadni
zmenu obsahu vyucovania. V §kolach
chybaji aj podporné inkluzivne timy
ako psycholégovia, socidlni pedagégo-
via, S$pecidlni pedagégovia. Dokonca
chyba obrovské mnozstvo asistentov
uditela, ktor{ by pom4hali naplfiat in-
dividuélne potreby deti.”

Eduroma mapovala, ako vyzera
pocas pandémie distancné vzdelava-
nie detf zo segregovanych rémskych
komunit. Vyskum ukézal, Ze pocas
prvej viny pandémie sa aZ 70 % z nich
vobec neucilo. Viac ako 60 % nemalo
ziadny kontakt s uc¢itelom. Podla spra-
vy Eurépskej komisie proti rasizmu
a intolerancii trpi segregaciou viac
ako polovica rémskych deti. Pred
nastupom do 8koly nemajud pristup
k riadnej starostlivosti, ¢o prehlbu-
je ich vyvinové zaostdvanie. Az 42 %
rémskych deti vo veku 15 az 18 rokov
sa nezucastniuje ziadnej formy vzde-
lavania. Pod hranicou chudoby Zije
85 % Rémov. Viac ako polovica z nich
je zamestnand. Stvrtina Rémov Zije
v obydliach bez tecticej vody. Vyse 40
% bez toalety, sprchy alebo kipelne.
Stredny vek dozitia Rémov je o Sest
rokov kratsi a detskd imrtnost trojna-
sobne vyS$sia ako celostatny priemer.

Fotografie od Borisa Németha vznikli
pre Casopis .tyZden.

Ako na infodéemiu?

ﬁ Magdaléna Rojo

Ockovanie je priprava na ¢ipovanie. Koronavirus nie je nic¢ viac
nez len chrip6cka. Alebo napriklad aj - novy virus bol umelo vytvoreny
v laboratdriu. Tieto a mnohé dalSie dezinformdcie prispeli k tomu,
Ze mnohi dnes nevedia, ktorym informdcidm o pandémii verit.

V prieskume agenttiry Ipsos zo za-
Ciatku oktébra minulého roka sa viac
ako polovica z 1050 opytanych vyjad-
rila, Ze nevedia, ktoré spravy o korona-
viruse su pravdivé a ktoré nie. Mnohi
odbornici tvrdia, Ze pandémiu sprevi-
dza takzvand infodémia. Podobne ako
v pripade inych negativnych udalosti,
ktoré pohltia mysle celej spolocnosti a
vyvolaji nemalo emdcii, aj pandémia
koronavirusu sa stala prilezitostou na
Sirenie hoaxov, dezinformacii ¢i no-
vych kongpiracénych teérii. Po celom
svete sa s nimi roztrhlo vrece, a kedZe
nepravdivé informdcie nepoznaji hra-
nice - fyzické ani literdrne, prirodzene
sa dostali aj na Slovensko. Hoci dnes uz
vieme o viruse pomerne dost v porov-
nani s marcom minulého roka, kedy
Svetova zdravotnicka organizacia vy-
hlasila pandémiu, mnoho Iudi zostava
zmitenych.

,Zdravotnicke dezinformadcie, ho-
axy ¢i konspirdcie st nebezpecnejsie
v tom, Ze hrozi, Ze sa priamo prejavia
v spravani ludi. Ked niekto uveri
sprisahaniu elit alebo si bude
mysliet, Ze zem je plocha,
tak to sice podryva do-
veru v demokratické
zriadenie, v autority,
vo vedu, ale tieto tvrde-
nia sd abstraktnejSie.
Ak vsak niekto uverdi,
ze ockovanie je vymysel
farmaceutickej lobby a
v skutoc¢nosti Ziaden covid
neexistuje, tak to moze viest
k pachaniu tdplne viditeInych skod,”
upozornuje Jakub Goda, publicista,
ktory v ¢ase pandémie spolupracuje
s Ministerstvom zdravotnictva SR na
vonkajsej komunikécii o nej.

Jaku Goda sa zacal hoaxom a kon-
§pirdciam venovat v roku 2016. Po tom,

ako sa do slovenského parlamentu do-
stali extrémisti, Briti hlasovali v refe-
rende za odchod z EU a americké volby
vyhral Donald Trump. Infiltroval sa do
redakcie konspiracného webu Hlavné
spravy a odhalil, ako zndme alterna-
tivhe médium funguje.

Vytvorit vinu

Dezinformdcie tu boli od-
jakZiva, nie st novinkou posled-
nych rokov. AvSak hrozbou dote-
raz nevidanych rozmerov sa stali
vdaka rozmachu socidlnych sieti.

Jakub Goda tvrdi, Ze pri hladani
cesty, ako bojovat s dezinformdaciami,
treba byt odvdzny a vniest do komu-
nikacie viac ludskosti, ktora sa odrazi
v jazyku i forme obsahu. ,V rdmci ko-
munikacie ministerstva zdravotnictva
na socidlnych sietach neuverejiiujeme
len suché tradnicke spravy, ale prina-
game aj vlastné veci. Standardom v na-
Sej Statnej sprave bolo zverejniovanie

formalnych, strnulych informa-

cii, ¢o sa na socialne siete
nehodi. Hladdme balans,
aby si ministerstvo za-
chovalo svoju autoritu

a zaroven reflektova-

lo prostredie, v kto-

rom sa komunikécia
odohrava - Facebook,

Instagram,” vysvetlu-

je odbornik na dezin-
formiécie. Goda si mysli,
Ze nestaci len reagovat na
konspiracie a hoaxy ich vyvraca-

nim, ale treba prindsat plnohodnotny
efektivny obsah. Ako priklad ispesnej
komunikacie uvddza, ako ministerstvo
zverejnilo na Facebooku fotky z nemoc-
nic od fotografa Michala Burzu a pod
nimi najcastejsie Sirené konspiracie.
Takyto obsah ma potencial stat sa viral-

nym, ale aj dostat sa do standardnych
médii, do televizie ¢i tlace. ,Neustale
aktivne hladdme témy, monitorujeme
socidlne siete, aby sme vedeli, ¢o Iudia
rieSia. Ked na nieco
také natrafime,
je to pre nas
signél, Ze by
sme o tej
téme mali
komuniko-
vat aj my.”

Kym
v minulom
roku sa na in-
ternete neustdle
diskutovalo o opatre-
niach - m4 pravidelné nosenie risok
negativne nasledky pre nase zdravie?
- v tomto roku bude jednou z hlavnych
tém ockovanie proti koronavirusu.
Téma vakcinacie je vo vSeobecnosti
zivnou podou pre konspiratorov, ¢o sa
ukazuje aj pocas pandémie. Dosledkom
sti potom napriklad aj vysledky priesku-
mu pre politickd stranu Spolu o tom,
ako pandémiu vnimajui ucitelia, ktory
realizovala agenttira Focus v minulom
roku. Podla neho by sa az takmer po-
lovica opytanych ucitelov nedala zaoc-
kovat proti koronavirusu, a to aj keby
bola vakeina bezplatna (prieskum sa
realizoval v ¢ase, ked vakcina na Slo-
vensku este nebola). Takmer tretina
ucitelov je presvedcend, Ze ockovanie
je pripravou na ¢ipovanie Iudi.

O ockovani pochybuji mnohi na-
priklad aj preto, Ze vakcina prisla na
trh pomerne rychlo v porovnani s iny-
mi. Takdto pochybnost je vzhladom na
novd skisenost prirodzena a minister-
stvo zdravotnictva planuje podobné po-
chybnosti vyvracat jasnymi argumenta-
mi. Okrem webovej stranky a vystupov
vo véetkych formatoch médii na svojich
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socidlnych sietach od zaciatku oc¢kova-
nia na Slovensku zverejnuje fotografie
a videa politikov a politi¢iek ¢i ¢élenov
zdravotnickeho persondlu, ktori sa uz
dali zaocCkovat.

,Na urcitd ¢ast pochybovacov neza-
poOsobi ni¢ iné, len pocit, Ze im nieco
uteka, Ze je tu vela ludi, ktori sa po-
néhlaji, aby dostali vakcinu a mohli
sa vdaka tomu vratit do normélneho
zivota. Bude preto treba vytvorit vinu
emdcii, Ze sa Iudia Zenu za vakeinami.
Ludia potrebuju vidiet, Ze ockovat sa
chodia zndme tvére,” vysvetluje Jakub
Goda.

Na druhej strane vs$ak sleduje-
me na Slovensku aj vo svete zndme
osobnosti i politickych predstavitelov,
ktori zdvaznost ochorenia covid-19
spochynuji. Niektori dokonca aj po
tom, ako ho prekonali. Ak dezinfor-
madcie §iria autority, moZno na to
podla Godu upozornit samotné so-
cidlne siete, aby takyto obsah stiahli.
Ministerstvo zdravotnictva neddvno
podalo trestné ozndmenie na portél
Béadatel, ktoré teraz preveruje policia.

Na viacerych frontoch

Prikladnou komunikaciou statnej
spravy o témach, ktoré si konspirato-
ri a dezinformadtori radi poZi¢iavajd,
by sme sa podla Jakuba Godu mohli
inSpirovat v pobaltskych ¢i Skandi-
navskych krajinach. Efektivna komu-
nikacia v boji s dezinformdaciami a
konspirdciami v§ak nestaci. Tento boj
prebieha na viacerych frontoch.

Jednym z nich je vzdeldvanie
ku kritickému mysleniu. Napriklad
Finsko povazuje medidlnu vychovu
za velmi délezitd, a preto je sticas-
tou Skolskych osnov. V poslednych
dvandstich rokoch sa do budovania
medidlnej gramotnosti zapojili aktéri
z mnohych sektorov a sdstredujd sa
nielen na mladez, ale aj dospelych.

Na Slovensku vzniklo uz niekolko
projektov, ktoré ku kritickému mys-
leniu vzdelavajd. Napriklad magazin
Dennika N o konspiracidach dostali
v minulosti uéitelia a ziaci do §kol
po celom Slovensku. Prirucku pre se-
niorov o tom, ako rozoznat hoaxy na
internete, vydala slovenskd pobocka
Transparency International. Zatial
v8ak chyba systémové zavedenie me-

didlnej gramotnosti do osnov a zda
sa, ze pocCas pandémie k nemu ani
nedojde.

Dalsia rovina, v ktorej je moZné
na Sirenie dezinformadcii reagovat, je
legislativna. Eurépska komisia aktual-
ne pripravuje novy legislativny rdimec
Digital Services Act, ktory by sa mal
okrem iného vysporiadat s nelegil-
nym obsahom na internete. Hoci dez-
informadcie nie sd takymto obsahom,
pripravovany ramec zavedie paky na
to, aby sa socidlne siete rychlejsie vy-
sporadivali napriklad s nenavistnymi
prejavmi z radov extrémistov, napri-
klad popierajtcich holokaust. ,Obsah
ramca rozliSuje technologické platfor-
my podla velkosti. Inak sa sprava ku
Googlu a Facebooku a inak k malym
hracom. Reaguje tak na to, Ze niekolko
firiem dosiahlo velkd moc, akd este
nikto nikdy nemal,” spomina Jakub
Goda. Osobitné pravidla sa planujui pre
platformy, ktoré oslovia viac ako desat
percent spotrebitelov v Eurdpe.

Dezinformacie a rodina

S désledkami uplatiiovania neob-
medzenej moci socidlnych médii sa tva-
rou v tvar pocas pandémie stretli mnohi
v ramci svojich vlastnych rodin. Jedné-
ho sestra zdiela konSpiracie o o¢kovani,
iného otec sa na svojom Facebooku po-
delil o video s Kotlebom odportcajicim
na vyliecenie covidu vodku.

,V prvom rade nesmiete ostat ticho.
Pri mnohych - i vyznamnych - té-
mach radsej uprednostnime dobry
vztah a zahryzneme si do jazyka, nez
aby sme i8li do konfliktu so svojimi
blizkymi. Zdravie vasich blizkych je
v8ak tak extrémne dolezitou hodno-
tou, Ze stoji o niu zabojovat,” radi Sa-
chovy velmajster Jin Marko§, autor
knih o kritickom myslen{ aj etickych
dilemach i pocas pandémie. ,Apelo-
val by som na sestru a snazil sa jej
vysvetlit, prec¢o sa v ockovani myli.
Ba ¢o viac: snazil by som sa jej vy-
svetlit, aké velmi z1é nasledky moze
jej omyl mat. Vezme si na svedomie
napriklad svojich rodicov, ak by sa
nedali zaockovat?”

Marko$ odporica otvoreny roz-
hovor, avsak s uvedomenim, Ze nie je
mozné presvedcit kazdého a prilisny
tlak moze viest k tomu, Ze pribuzni
prestant pocivat rozumné argumenty.

Vystriha tiez pred tym, ze kaz-
dy sa skor ¢i neskor dostane do po-
dobného sporu o dezinformadaciach a
kons§pirdciach so svojimi blizkymi.
,Je dobré uz dnes zacat pracovat na
prevencii, teda budovat vztah vza-
jomnej otvorenosti a dévery. Prave
vztah dovery je totiz tym, ¢o vam
v budicnosti pomoze preklenit na-
zorové rozdiely.”

Aj vdaka respektujicemu a laska-
vému vztahu budete mat moznost ro-
zoznat skuto¢nu pri¢inu toho, preco
vasi blizki podliehaji nepravdivym
informdacidm. ,Dévody, preco ludia
veria kons$pirdcidm, sd Casto skor
psychologické neZ raciondlne. Clovek,
ktory sa citi osamely, mo6Zze napriklad
na internete travit neprimerane vela
dasu. Clovek, ktory m4 pocit, Ze to
v kariére nedotiahol tam, kam by
chcel, moZe byt upokojeny konspi-
rativnym videnim sveta, ktory ho
presviedca, Ze vSetko bolo i tak do-
predu riadené a napldnované tajnymi
silami, a teda v skuto¢nosti nemal
v kariérnom raste Sancu - tieto sily
to nedovolili. Clovek, ktory citi hnev
z0 svojej zivotnej situdcie, bude mat
radost, ak mu kon§piratori dodaji ob-
jekt, na ktory méze svoj hnev vyliat,”
vymenudva Marko$. Ak je teda nasle-
dovanie kon§piracii len symptémom,
namiesto presvied¢ania pribuznych
mozZe byt v boji s dezinformaciami
efektivnejsia starostlivost o daného
cloveka.

V pripade otca, ktory sleduje
Kotlebove odporticania, by mohlo za-
brat, keby ste s nim travili viac casu.

,Vezmite ho do prirody, smejte sa
s nim. Po par mesiacoch mozno zisti-
te, Ze sa s vami omnoho rad$ej pobavi
o vnicatéich ¢i zdhrade neZ o tajnom
spiknuti Georgea Sorosa,” odportca
Markos.

Sktsenost s blizkymi, ktori §iria
dezinformadacie, mal aj Jakub Goda.
Po opakovanych snahiach o zmenu
uprednostnil radsej vztah pred rov-
nakymi ndzormi na isté veci. ,Pride
moment, ked to nikam nevedie a tre-
ba sa ststredit na nieco iné,” vravi
dnes. Aj takéto rieSenie je legitimne.
Jan Markos$ k tomu dodéva, Ze nikoho
nemozete printtit k zmene nazoru,
akokolvek absurdny sa vdm zda. ,Pra-
vo mat nazor je jednoducho suicast
Iudskej vnitornej slobody.”

AKO FUNGUJE m-RNA VAKCINA
ﬂud.djz@a, he/c:ca—ou

VYROBA mRNA

MRNA sa vyrobi
podla prediohy ziskanej
sekvenovanim koronavirusu.

o K
SPIKE PROTEIN

mRNA
VAKCINA

LUDSKA BUNKA

si preéita navod
a zaéne vyrabat
képie povrchovych
“spike” bielkovin.

SEKVENCIA mRNA

mRNA je “névod” ako
vyrobit charakteristicky
vybeZok koronavirusu,
tzv. “spike” protein.

INUAT

TUKOVY
OBAL

Tento navod je

obaleny v mikroskopickych
tukovych kvapotkach,
aby sa jednoducho

dostal do buniek.
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ANTIGENY
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Dakujeme, znackari!

A Jana Cavojské @ed ArchivR.P.al.S.

Dua biele pdsiky a medzi nimi farebny - ¢ervenyj, zeleny, modry alebo Zlty.
Desatrocia zauzZivané znacenie turistickych chodnikov u nds a v Cesku patri
k najprehladnejsim na svete. NadSenci preznackuju roc¢ne stovky kilometrov.

Na turistické znacky u nés plati do-
konca technickd norma. V idedlnom
svete by bolo treba farby na znaceni
obnovovat kazdé tri roky. No chybajui
lTudia, ktori by dobrovolne zasvitili tol-
ko ¢asu a namahy pre dobro vsetkych,
ktori radi chodia do prirody. Preto na-
priklad v Turci preznackovavaji kazdé
Styri roky. Nie je to Ziadna prechddzka.
Znackari, ktorf st okrem teritéria Vyso-
kych Tatier clenmi Klubu slovenskych
turistov (KST), potrebuji na vyznacenie
tras dlhé hodiny. Do hor vyndasaji aj
drevené smerovniky, vyrabaju striesky

a mostiky cez potoky. To vsetko za sku-
tocne symbolickd odmenu. Prave KST
m4d u nds na starosti znacenie a vytva-
ranie turistickych chodnikov.

Cesta hrdinov

Uplne prvd turistickd trasu vyzna-
¢ili na naSom tizemi ¢lenovia Sitnian-
skeho klubu v roku 1874 v Stiavnickych
vrchoch. Viedla k Poctvadlianskemu
jazeru, na Sitno a do Sklenych Tep-
lic. V Rakusku a Svajéiarsku boli edte
pred nami. Tam vznikli prvé znacené

trasy uz zaciatkom 19. storocia. No
jednotné a logické znacenie turistic-
kych chodnikov priniesla prva Cesko-
slovenska republika. R6zne turistické
spolky v Cesku a na Slovensku, ktoré
si dovtedy znacili trasy v regiénoch,
kde pésobili, po svojom, zjednotili
znacky. Jednotni metodiku vypraco-
val generdlny znackar Klubu éesko-
slovenskych turistov (KCST) Bohumir
Lederer. Znackovanie v tych dobach
vyzeralo tak, Ze do hor sa vybrali troj-
az Sestclenné skupiny ludi. Material
a stravu im niesli nosiéi. Sestélennd

skupina dokézala vyznacit zhruba
desat kilometrov za dexl.

Ministerstvo vnttra v roku 1920 vy-
dalo vynos pre miestne trady, Ze znace-
nie turistickych chodnikov sa vykondva
v §tdtnom zaujme, a preto ho treba pod-
porovat. Nové trasy vtedy na Slovensku
povolovali na navrh spolkov KCST Zup-
né trady. KedZe Ceskoslovensku vtedy
patrila aj Zakarpatska Ukrajina, nasim
systémom sa znackovalo aj tam.

Do roku 1938 vyznaéili v Cesko-
slovensku takmer 40 000 kilometrov
turistickych tras. Pokracovalo sa po
vojne. Vtedy vznikla aj prva slovenska
dialkova trasa - Cesta hrdinov Sloven-
ského narodného povstania z Dukly
na hrad Devin. Meria 750 kilometrov.
A v roku 1958 sa jednotné znacenie sta-
lo zavdznym pre celé Ceskoslovensko.

Cela veda

Este zaujimavej$im vyvojom presli
turistické smerovniky. Kedysi oznaco-
vali spravnu cestu jednoduché népisy
alebo tabulky na stromoch ¢i plotoch.
Udaje o smere, kilometroch ¢ ¢ase do
ciela sa pisali, ako si povedal tvorca
tejto znacky, a v jazyku, ktory mu bol
blizky. Koncom 30. rokov minulého
storocCia sa ustdlila forma drevenej
tabulky s dvomi $ipkami, oznacuji-
cimi oba smery chodnika, a s tidajmi
o trase. Po vojne ich nahradili samo-
statné smerovky. Kym v Cesku sa zau-
zivala informadcia o pocte kilometrov
do ciela, na Slovensku sme uvadzali
a uvddzame dodnes Cas.

0Od 50. rokov sa na smerovnikoch
pouzivaju trvacne kovové tabulky. Najst
technolégiu, ktord by vydrzala roky,
nestpala sa a neznicilo by ju pocasie
a hrdza, bolo vSak naro¢né. Znackari
skudsali r6zne materidly a typy farieb
a lakov. Bola to celd veda. Tie sticasné
vydrzia priblizne patnast rokov.

Norma hovori o tom, Ze turisticka
znacka m4a mat presny rozmer desat
krat desat centimetrov a tvoria ju tri
pasy: hore a dole biely na zvyraznenie
a v strede farebny. V Ceskoslovensku
sa kedysi davno zac¢inalo ¢ervenou.
Neskoér znackari pridali modrd, zele-
nd a Zltd farbu. Cervené znadky sa po-
uzivajui na najvyznamnejsie, dialkové
a hrebeniové trasy. Modré oznacuji
dolezité regiondlne turistické trasy

vedtce jednym pohorim. Zelené znac-
ky sd urcené pre nastupové turistické
chodniky, napriklad z dolin na hrebe-
ne. A zIté na jednoduchsie a kratsie
trasy, nadvazujice na vyznamnejsie
chodniky.

S farbou, kefou a pilkou

Radoslav Panc¢ik z Martina je znac-
kar uz roky. Pomdha mu manzelka Lu-
cia a ich dvaja synovia. Prave syn Mato
ich na to nahovoril. Ked mal sedem
rokov, prisiel k nim na navstevu znac-
kar a tak zanietene o tom rozpraval,
Ze si to chcel vyskudsat aj on. Panci-
kovci pochodili hory nielen u nds, ale
aj v zahrani¢i. Svorne tvrdia, Ze nase
znacenie je najprehladnejsie. ,Inde sa
bez mapy nezaobides,” hovor{ Lucia.

,U ndas si vie§ poradit aj bez nej.” Inde,
ato aj v hornatych krajinach zdpadnej
Eurépy, napriklad neuddvaji ¢asy ani
vzdialenosti ¢i nepouZivaji farby na
odliSenie jednotlivych tras.

Kto sa chce stat znackarom, musi
byt ¢lenom KST a prejst Skolenim

a testom, ktoré KST organizuje. Pod-
la Igora Steinera, predsedu Komisie
znacenia KST Turiec, ktory znackuje
uz dvadsat rokov, sd najlepsimi znac-
karmi Cerstvi dochodcovia. ,Majui dost
sil a chuti a ¢as aj cez tyzden. M6zZu
vybehnit znackovat hocikedy, ked je
pekné pocasie. Mladi st od rdana do
vecCera v robote a cez vikend maju aj
dalsie aktivity. Momentdlne mame
v regidéne Sestnast aktivnych znacka-
rov a pat pomocnych, ktori sa zatica-
ji.” Samozrejme, idedlne by bolo, ak
by zaujem mali aj mladi. Ak by rodi¢ia
- turisti viedli svoje deti k tejto zalube.
Lebo turistickych tras je vela a treba
sa o ne starat, ak chceme mat vsetci
prospech zo znacenia v horach.

Znackuje sa od méja do septembra.
Vtedy je pekné pocasie a hlavne dlhé
dni. Na takud pracu treba cas, niekedy
trva hodiny, kym sa ¢lovek dostane len
na miesto, kde ma zacat - a za svetla sa
musi stihntt aj vratit. Kazdy regional-
ny klub si vedie evidenciu turistickych
tras a najar ich prideluje jednotlivym
znackarom. Dostant aj pomocky: far-
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by - okrem farebnej a bielej aj hnedd
na zatretie nepotrebného znacenia,
Stetec, drotent kefu na ocistenie stro-
mu a pilku na odstranenie kondrikov
a krickov, ktoré by znacku zakryvali.
»Znackarovi patri aj symbolicka odme-
na, staci akurat na dopravu a nejakd
stravu,” vysvetluje Igor Steiner. ,Ale
znackari robia tito pracu z presved-
Cenia a s nadSenim. Robia to pre os-
tatnych turistov. Zarobit sa na znac-
kovan{ urcite neda.”

Nové trasy

Rada prekvapilo uz znackarske
Skolenie. Okrem metodiky a techniky
sa skisalo aj z orientdcie ¢i urcovaniu
sklonu terénu. Od neho sa napriklad
odvija cas, ktory clovek potrebuje na
prejdenie trasy. Pravidla stanovuju aj
to, Ze jednotlivé znacky by mali byt od
seba vzdialené priblizne 250 metrov.
Aby sa turista urcite nestratil. ,My
ako jedni z mdla znackujeme vodou
rieditelnymi farbami,” hovori Rado.

,Kvo0li prirode. Nechceme chemika-
lie a hlavne v tom nevidime zmysel.

e,

Aj ked synteticka farba vydrzi dlhsie
ako tri - Styri roky, strom zarastd ma-
chom alebo ju moéze zakryt krik, takze
znacku treba tak ¢i tak obnovit.”

Znackari vacsinou obnovuji zna-
Cenie na uz zabehnutych trasach.
,ObcCas vSak chceme vyznacit tiez
nejakd novid peknd trasu. Niekedy
nés poziadaju aj obce, ¢i by sme ne-
vyznackovali cestu k nejakej atrakcii
¢i vodopadu. Je to v8ak pomerne
naro¢na ¢innost. Chodniky precha-
dzaji cez pozemKky réznych maji-
telov lesov, urbarskych a polovnic-
kych zdruZeni, Statnych lesov SR.
Potrebujeme ich povolenie,” rozpra-
va Igor Steiner. ,Casto viak nechcti
turisticky chodnik a navstevy ludi.
Hovoria, Ze vyruSujeme zver, Ze sa
na ich pozemku moze stat nejaka
nehoda a podobne. TakZe dostat ich
sthlas je najvacsi problém. Turistic-
ky chodnik musia odobrit aj drady
zivotného prostredia. Tie posudzujt,
¢i neprimerane nezasahuje do chra-
nenych dzemi a za akych podmie-
nok sa nimi mézZe viest.”

Rada mrzi, ked pekne vyznacend
trasu znicia mechanizmy pri tazbe dre-
va. Zial, nie je to ojedinely jav. ,Mdme
hustd siet dobre znacenych chodni-
kov, ale vela z nich je takto zdevasto-
vanych. Darmo sa snazime vyznacit
peknd trasu, ked tadial potom prejde
lesny traktor a zostanu po nom kolaje,
blato a voda. Rozumiem, Ze v hospo-
darskych lesoch treba aj tazit drevo.
No turistickd trasu potom moé6zu lesni
robotnici dat do normdélneho stavu.”

Spust po drevorubacoch

Dals{ problém je, ked drevorubaéi
vyrdbu strom aj so znackou. ,T1 so vzta-
hom k turistike to neurobia a strom od-
rezti nad znackou,” mysli si Igor Steiner.

,Ale vicsinou ich nase znacenie velmi
nezaujima. Stromy vyriibu, smerovniky
pri stahovan{ dreva vyvalia a odhodia
do lesa. To sa stdva celkom beZne. Mu-
sime ho ist pracne zakopat naspit.” Kto
vidi znicené smerovniky alebo znacky,
moze to nahlasit prostrednictvom web-
stranky KST. Znackari daju trasu ¢im
skor do poriadku.

Nielen lesni robotnici, ale aj neohla-
dupln{ turisti stazuji dobrovolnikom
pracu. V poslednej dobe sa rozsiril zvyk
lepit na smerovniky r6zne samolepKy.
Niekedy nimi prelepia aj samotné ta-
bulky so sipkami. ,Niter na smerovni-
koch obnovujeme kazdych Sest rokov.
Tieto samolepky musime priacne davat
dole,” upozorniuje Igor Steiner.

,Je to peknd robota, len na nu tre-
ba trpezlivost,” konstatuje Lucia Pan-
¢ikova. ,Ides pomalicky. Ak si sdm,
potrebujes vela casu, ked mas strom
oSkrabat, vycistit, namalovat znacku
a odfotit to. M4 to vSak vela dobrych
strdnok. Napriklad, ked ndm dakuji
okoloidtci turisti. Mnohi z nich vi-
dia znackovanie v praxi po prvykrat.
Alebo ked potom ideme s detmi na
prechadzku a ony vidia, ¢o sme vy-
znacili.”

Pancikovci organizuji v Martine
cestovatelsky festival Bez hranic. Pred
Siestimi rokmi z vytazku z predaja
fotografii vyznackovali trasu v Blat-
nickej doline. Turistické chodniky
v Blatnickej, Necpalskej a Gaderskej
doline chcd takto rozvijat aj nadalej,
ked ziskajui peniaze z nejakych aktivit.
Mozno pribudne lavicka alebo infor-
macna tabula. Na tzitok vSetkym.

Kto by dnes veril Kantovi?

& Elena Akdcsové @3 Shutterstock

Co sa stalo so svetom, Ze ludia viac veria Sarlatdnom ako vedcom?
Je na vine slabd popularizdcia vedy alebo,
naopak, jej priliSné zlIudovenie?

,Ako mohol Boh v prvy deni stvorenia oddelit deni od noci
a az na $tvrty stvorit Slnko?” vmietla som medzi o¢i mojej
babicke vetu, ktord som pocula na prirodopise od sidruha
ucitela Zajicka.

Babicka pozrela von ok-
nom a usmiala sa: ,Ved aj
teraz je denl a ziadne slnko
nesvieti.” Oponovala som
jej svojimi chabymi kozmo-
logickymi znalostami, ale
babicka sa nedala: ,Nemysli
si, Ze som spadla z Ceresne!
Ucila som sa v mestianke aj
Kant-Laplaceovu (vyslovova-
la to tak, ako sa to piSe) tedriu
vzniku Slnecnej sistavy. Ale
to je len hypotéza. Kazdd
chvilu je nejaka nova!”

Spomenula som si na ttito e
ddvnu debatu teraz, ked su
mnohi ludia zhrozeni, ako
sa z internetu stdva Zumpa
a z kazdého absolventa vy-
sokej Skoly Zivota expert na
véetko. A hladajud vysvetlenie,
¢o sa zmenilo oproti predoslej

dobe, ked vzdelanost a veda

v priebehu 20. storocia prisli s dal§imi teériami, no ziadna

neuspela. Dnes st myslienky vyslovené Kantom a Laplaceom

v modifikovanej podobe obsiahnuté aj v modernejsich hypoté-
zach vzniku planét Slnecnej siistavy, napriklad v Kuiperovej ¢i

Safronovovej. Potvrdil ju experiment na raketopldne Discovery

v roku 1984 aj neskorsie pozo-
rovania cez Hubblov vesmirny

dalekohlad. Stéle je to hypoté-
za, no podstatne presvedéivej-
§ia ako v roku 1755.

Ked Kant vyslovil nejakd
myslienku, isto ju o tyzden
nepublikovali v miestnom
denniku v sekcii veda a nez-
dielali si ju hned tisicky Tudi.
Kant nemal potrebu svoje
myslienky zjednoduSovat
a popularizovat. A ani ich
obhajovat pred niekym, kto
nemad dostatocné vzdelanie
a schopnost chépat, ¢o je te-

\ Oria, Co Stddia na stovke ludji,
¢o vedecky experiment a Ze
aj potvrdeny omyl je vo vede
dobrym vysledkom.

Veda ide dopredu rake-
tovym tempom. Kazdy novy

bola vo véeobecnej tcte.

Naozaj bola? Nie je to
skor tak, ze sme len neve-
deli, ¢o si obycajni ludia
myslia a o ¢om sa debatuje
v dedinskej kréme? Teraz td
krému mdame spritomnenu
na socidlnych sietach a tak
nds to Sokuje.

Ale mozno sa predsa len nie¢o zmenilo. Zmenilo sa to,
ako sa ku ndm dostédvaji poznatky z vedy. Ako rychlo a ¢asto
a v akom mnozstve a forme.

Ked moja babicka po prvej svetovej vojne chodila do mes-
tianky, hmlovinova hypotéza bola uz znama viac ako sto rokov.
Sformuloval ju v roku 1755 Immanuel Kant, v roku 1796 ju
rozvinul franctizsky astroném a matematik Pierre Simon de
Laplace. Niektoré javy sa niou vsak vtedy nedali vysvetlit. Vedci

poznatok prinesie stovky dal-
l §ich, nadvazujicich. Stovky
potvrdenti i vyvrateni. Vsetko
sa hned publikuje, ¢o je skve-
1€ pre dalsie vedecké badanie,
lenze laici s tymi poznatkami
nevedia dobre narabat.

V novorocnej ankete den-
nika SME historik Jakub Drabik vyslovil vyzvu pre vedcov:
,Akitne musime nijst efektivnejsie spdsoby, ako tlmocit
najnovsie vedecké poznatky Sirsej populacii. Zaznamenéava-
me enormny vedecky progres, no zda sa, ze ¢im dalej, tym
viac Iudi sa radsej rozhodne doverovat r6znym pochybnym
strdnkam, pomatenym individudm ¢i Sarlatdnom nez ved-
com. Nie, nie je to len nedostatkom kritického myslenia a
zlyhdvajicim §kolstvom, vedci by sa mali pozriet i na seba
a opytat sa, ¢i skuto¢ne robia pre popularizaciu vedy dost.”

Autorka je publicistka.
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Volaju po zmene

[ ma .
L Petra Nagyova W& Jana Cavojska

Vzdeldvanie by malo popri ziskavani déleZityjch vedomosti a rozvijani zrucnosti
umoznit aj celistuy rozvoj deti a mladych I'udi. Jeho cielom by malo byt
odstrariovanie nerovnosti a rozvijanie potencidlu kazdého uciaceho sa.

Na zdklade zisteni iniciativy To dd rozum sa vSak realita javi znacne odliSnd.

Analytici pre oblast Skolstva stra-
vili tisice hodin rozhovormi s rozny-
mi aktérmi vo vzdeldvani na Slovensku
iv zahranici. Oslovili takmer patnast-
tisic respondentov, medzi nimi Ziakov,
Studentov, ucitelov, vedcov, riaditelov

8kol i zamestnavatelov, aby im popisali
problémy, s ktorymi sa v slovenskom
Skolstve stretavaju. S iniciativou To d4
rozum prisla neziskova organizacia
MESA10 este v roku 2016. Jej cielom
bolo definovat priciny sicasného ne-

priaznivého stavu vzdeldvania a na-
vrhniit v iom zmeny. Aj rozsahom res-
pondentov islo o jedine¢ny prieskum,
vdaka ktorému vznikla tisicdvesto-
stranova analyza s popisanymi prob-
lémami, ku ktorej pribudlo tristo stran

odportcani, ktoré analytici navrhuju
na stave Skolstva zmenit.

Bez pochopenia priciny

,Pokuisili sme sa pomenovat nie-
len problémy, ktoré nas trapia, ale aj
ich pri¢iny. Bez pochopenia pri¢iny
nedokdZeme problém vyrieSit. V tom
pripade rieSime iba symptém a ten
nam vyskoc¢i niekde inde,” hovori Re-
nata Hall, byvala riaditelka projektu
a analyticka pre oblast vysokého skol-
stva a vysokoskolskej vedy.

Podla zisten{ je jednym z klico-
vych problémov to, Ze vzdelavanie na
Slovensku nie je dostupné na vsetkych
stupnioch pre kazdého. ,Na vysokt §ko-
lu sa dostane takmer kazdy, ale pristup

k programom vzdeldvania a starostli-
vosti v ranom detstve je obmedzeny,”
pokracuje Rendta Hall. Vzdelavaci sys-
tém tak nedokaZe v¢as zmiernit rizika
neskorsieho netdspechu. Hoci existuju
rézne nulté ro¢niky alebo kurzy na do-
koncenie zdkladného vzdelania, ana-
lyza ukazala, Ze nie su efektivne. Je
dobré, Ze posilnenie kapacit v §kélkach
je jednou z priorit sicasného vedenia
ministerstva §kolstva.

Nase vzdelavanie nedokaze reagovat
na rozmanitost potrieb a zaujmov deti.
Niektoré skupiny, ako napriklad deti so
zdravotnym znevyhodnenim alebo deti
70 segregovanych rémskych komunit, st
zo vzdeldvania systematicky vylucova-
né. Mnohé z nich nepokracuji v dalsom
$tiddiu alebo nedosiahnu potrebnu kva-
lifikaciu, ktora by im neskér pomohla
uplatnit sa na trhu prace. Na vzdelava-
nie deti so §pecidlnymi potrebami nie st
pripraveni ani mnohi ucitelia v beznych
Skolach a doplnenie takého vzdelania je
prakticky nedostupné.

,Priprava budtcich ucitelov je zame-
rand prevazne na rozvoj teoretickych
vedomosti. Teda na to, ¢o ucit, a nie na
praktické pedagogické zrucnosti, ako
ucit,” vysvetluje Rendta Hall. Na budtice
povolanie sa ucitelia pripravuji zvacsa
zastaranymi metdédami. Alarmujicim
zistenim je, Ze aZ takmer tri Stvrti-
ny stredoskoldkov a 60 % vysokoskola-
kov sa stretlo s tym, Ze ucitel ponizuje
ziakov pred spoluziakmi tak, Ze pouziva
prezyvky alebo ich zosmiestiuje.

Utcitelia nie st adekvatne odme-
novani a ich spolocenské uznanie nie
je adekvatne narocnosti ich povola-
nia. ,Skolstvo je ako jeden celok, jeden
mir, v ktorom do seba jednotlivé tehly
musia zapadat. Ak namiesto jednej
vlozite kuzel, sotva mir vydrzi. Je
dolezité, aby vzdelavanie islo v jednej
1inii,” konstatuje Renata Hall. Podla
nej je napriklad naro¢né ocakavat od
vysokoskolskych studentov, aby boli
kreativni, kriticky mysleli alebo vedeli
verejne diskutovat, ak sa od prvého
dnia v materskej Skole ucia opakovat
béasnicku po ucitelke. Memorovanie ide
napriec¢ celym systémom. Ak sa Ziak
odliSuje, je za to vac¢Sinou potrestany.

Vela nasich vysokoskolskych
Studentov kon¢i druhym magister-
skym alebo inzinierskym stupfiom
vzdelania. V zahraniéi ich ovela viac

kond¢i bakalarskym titulom. Analyti-
ci navrhli znizit pocet studentov na
druhom stupni, no zamestndavatelia
reagovali, Ze bakalarske stidium Stu-
dentov dostatoCne nepripravuje na
trh prace. ,Studenti ani ich rodiéia
tiez nevnimajui bakalarske stidium
ako plnohodnotné vysokoskolské
vzdelanie. Ak mda niekto bakaléra, je
odstdeny na nizsiu platovi triedu
a kariérny postup,” konstatuje Re-
nata Hall.

Chyba vizia

Vysoké §koly na Slovensku charak-
terizuje uzavretost. Studenti pdsobia
na jednej univerzite pocas vSetkych
stupnov Stidia a akademici neraz od
skoncenia Stidia aZ do konca vyso-
koskolskej kariéry. ,Prichddzaji tym
o réznorodé poznatky vo vedeckej,
umeleckej a pedagogickej ¢innosti.
Len cast doktorandov sa u ndas roz-
vija v zdkladnych vyskumnych a pe-
dagogickych zruc¢nostiach,” vysvet-
Iuje Rendta Hall. Veda a vyskum na
Slovensku zaostdvaji a navrhované
zmeny analytikov smeruju aj k tomu,
aby sa v dohladnej dobe objavila nie-
ktorad zo slovenskych vysokych §kol
aj vo vyssich pozicidch prestiZnych
medzindrodnych rebrickov univerzit.

Slaba priprava na ucenie a chy-
bajuica kvalita vyucovania prispieva
k nepriaznivému obrazu pedagdgov
u vysokoskoldkov. Ukazalo sa, Ze na
stikromnych vysokych Skoldch sa
Studenti citia viac v centre zdujmu
vyucujuicich. Kvalita vyucby na vyso-
kych skolach sa stala centrom zauj-
mu novej akreditacie a tak je tu Sanca,
Ze coskoro by mohlo dojst k zmene.

Celkovym problémom slovenské-
ho 8kolstva je, Ze statu chybala dlho-
doba vizia jeho rozvoja. Systematicky
sa neanalyzovali Ziadne dopady reali-
zovanych politik. To spdsobuje casté
zmeny v legislative i v spdsobe finan-
covania. Stat neposkytuje dostatoént
podporu zamestnancom v $kolstve.
Vsetky tieto faktory sa podielaji na
neustdlom zniZovani kvality §kolstva.
To je zrejmé z medzindarodnych po-
rovnani a zhorsujtcich sa vysledkov
ziakov v plo$nych testovaniach. Na-
rastd podiel vysokoskolakov, ktori
odchdadzaju studovat do zahranicia.
Problémom je, Ze aZ 41 % z nich sa
nechce vratit spat.
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Pedagog v galérii

ﬁ Galina Lishdkovs ®®B ArchivV.B.

Hoci je to uz ddvno, ¢o Vladimir Burjan uéil matematické talenty na
gymndziu, na svet sa stdle diva o¢ami citliveho pedagdga. Vdaka tomu
nachddza rady pre dnesnyjch rodicov a ucitelov aj vo vytvarnijch dielach.

Na konci minulého roka vam vysla
kniha Pedagog v galérii, v ivode ktorej
konstatujete, Ze v Skole vas o vytvar-
nom umeni vela nenaucili. Myslite si,
ze dejiny vytvarného umenia by mali
byt sicastou povinnej vyucby?

Ked sa povie dejiny vytvarného
umenia, znie to prili§ akademicky, en-
cyklopedicky, pretoze tak sa v nasich
Skolach ucia dejiny takmer vSetkého.
Nemyslim si, Ze by sa mali ziaci ucit
vymenovat renesan¢nych maliarov ¢i
barokovych sochédrov. Skola by v8ak
mala mat ambiciu vychovavat kulttr-
nych Iudi, ktori maji potrebu stretavat
sa pravidelne s vytvarnym umenim.
Ludi, v ktorych dokaze vyvolat emécie
alebo ich primét k zamysleniu. K tomu,
aby ste vytvarnému umeniu rozumeli
a dokazali v iom vselico ocenit, je po-
trebné sa v niom asponi trochu oriento-

vat. Ale to v6bec nie je tazké. Ked vAm
o tom bude niekto zaujimavo rozpravat
aumozni vam to precitit a pochopit, tak
sitie zdkladné fakty lahko zapamatite.
To plati pri uceni vSeobecne: ked nie-
¢omu rozumieme, pozndme priciny
a stvislosti, Iah§ie si to zapamatdme.

Vo svojej knihe prostrednictvom
obrazov rozpravate o situdciich,
z ktorych si mdéZeme vziat ponauce-
nie alebo sa nad nimi zamysliet. Sa
medzi nimi aj diela, z ktorych ste sa
sam nieco naucili?

Kniha Pedagdg v galérii nie je pri-
marne o vytvarnom umeni. Pri svo-
jich navstevach galérif som sa nechal
in8pirovat sldvnymi malbami, ktoré
som sa snazil ¢itat cez optiku peda-
gogickej profesie ¢i rodinnej vychovy.
Vo vytvarnych dielach teda hladdm

rady pre dnesnych rodicov a ucitelov.
Vhodnym zdrojom in$piracie si najma
obrazy, zachytavajtice klasické pribehy
nasej kulttry. Raffaelov obraz Salamu-
nov sid ndm pripomina, Ze rodi¢ musi
niekedy v zaujme svojho dietata robit
aj velmi tazké a bolestivé rozhodnutia.
Rembrandtov Navrat marnotratného
syna je zasa o odptstani, ktoré je vo
vychove dblezité. Nastoluje vSak aj
otdazku rovného ¢i spravodlivého za-
obchddzania rodicov so stirodencami.
Tkarov pad je zasa ucebnicou vychovy
adolescenta. Daidalos sa snazil svojho
syna poucovat, nerobil to vSak opti-
malne a prisiel o neho. Pri tomto ob-
raze rozoberam, ¢o robil Daidalos z po-
hladu modernej pedagogiky spravne
a kde sa, naopak, dopustal rovnakych
chyb ako niektori dnes$ni rodic¢ia a uci-
telia. Caravaggiov Neveriaci Tom4s je

okrem iného pripomienkou doleZitosti
kritického myslenia.

Na niektorych obrazoch vo vasej
knihe si aj r6zne vyvojové etapy skol-
stva. Vritili by ste nieco z nich?

Nemyslim si, Ze v dejinach Skolstva
boli etapy, ku ktorym by stalo za to sa
vracat. Je pravda, Ze s istym obdivom
analyzujem Raffaellovu fresku, zobra-
zujicu Platénovu akadémiu. Treba si
v8ak uvedomit, Ze v starovekych Até-
nach bolo vzdelavanie dostupné iba tz-
kej skupine obyvatelov. V novoveku sa
8koly postupne otvérali aj masim, triedy
vsak byvali preplnené - nezriedka v nich
bolo pitdesiat deti - chudobne vybave-
né, temné a chladné. Ucitelia nemali
dostato¢nt odbornu pripravu, beZzne
pouzivali fyzické tresty. V knihe rozo-
berdm aj obraz Jana Steena, na ktorom
ucitel v dedinskej §kole bije ziaka lyzicou
po prstoch, pretoZe ten nieco $karedo
napisal. Komensky bol génius, ale zda-
leka nie vSetci ucitelia v 17. storoci boli
ako on. A ani dnes nie sti. Dne$né Skol-
stvo ma cely rad vaznych problémov, no
ich rieSenie netreba hladat v ndvratoch
do ,zlatych ¢ias”. Také totiz nikdy ne-
boli. Obcas pocut pochvalné vyjadrenia
o socialistickom $kolstve. V istych kon-
krétnych bodoch bolo naozaj lepsie ako
to sticasné, ale ako celok malo zdsadné
nedostatky. A navysSe, keby sme sa aj
zhodli, Ze bolo lepSie, navrat k nemu
je uz dnes principidlne nemozny. Stalo

totiz na predpokladoch, ktoré v sticasnej
spolo¢nosti nie sd splnené.

Pre pandémiu sa pedagdgovia, Zia-
ci a Studenti museli zo dna na den a
nepripraveni popasovat s diStanénym
vzdeldvanim. No mnohych to inSpiro-
valo k novym ndpadom, ako sprostred-
kovat ucivo. Zaujali vas niektoré?

Riaditelia by mali vediet, ako v tej-
to situdcii riadit pedagogické timy, ako
koncipovat rozvrhy, ako komunikovat
so ziakmi a s rodi¢mi. A u¢itelia by mali
vediet, aké mozZnosti poskytuja online
platformy. Co sa cez ne d4 a ¢o nedd
robit, o funguje, ¢o nie, ¢o Ziaci doma
dokazu a ¢o od nich nie je redlne ocaka-
vat. Tu vidim velké individualne rozdie-
ly medzi Skolami a dokonca aj v ramci
8kol medzi jednotlivymi uéitelmi. Mnohi
pedagégovia to zvladli dobre, mnoho
ich v8ak stéle tapa. Aj zle vedené online
hodiny st vsak lepsie ako tplné preru-
Senie kontaktu medzi dietatom a Skolou.

Pedagégovia aj psycholégovia uz
pred pandémiou hovorili, Ze privela
casu v online priestore ma negativny
dopad na psychiku aj socidlne zruc-
nosti. Aj vy to vidite len negativne?
NemozZno sa na to divat aj ako na
urcité prechodné vyvojové stadium,
ktoré prinesie aj nieco dobré?

Boli ¢asy, ked sa rodicia a ucitelia sta-
zovali, Ze deti privela ¢itaji a Zze to bude

RNDr. Vladimir Burjan

Po absolvovani Matematicko-fyzikalnej
fakulty Univerzity Komenského ucil ma-
tematiku na gymnaziu, bol riaditelom
spolocnosti EXAM testing, poradcom
ministra skolstva a $éfredaktorom ca-
sopisu Dobra Skola. Dnes riadi rovno-
mennu neziskovii organizaciu.

mat na ne negativne dopady. Potom pri-
§li casy, ked dospelych hnevalo, Ze mladi
travia privela casu sledovanim televizie.
Dnes ndam pre zmenu vadi ¢as traveny
s pocitacmi a mobilmi. Kazdé nové mé-

., dium prindSa vyhody aj rizikd. Histéria
%y vSak ukazuje, Ze akokolvek ndm nejaké
. médium prekazalo, nikdy sme nenasli

spOsob, ako ho obmedzit ¢i celkom za-
kazat. Nepodarilo sa to s knihami ani

'~ steleviziou, a nepodari sa to ani s poci-

taCmi a mobilmi. Dnes uZ televizia nie je

az takym problémom. Preco? Vytlacili ju

pocitace a mobily. Mozno o desat rokov

pridu nové technoldgie, ktoré postupne

vytlacia pocitace a mobily. Myslim si,
Ze zakazy nie su cesta. Ak redlny Zzivot
mladého cloveka nedokaze konkuro-
vat socidlnej sieti, niekde je chyba. Ale

preco ju hladdme iba na internete? Aké

moznosti majd mladi Iudia v redlnom

svete? Cfm chceme v realite konkuro-
vat pocitacovym hram? Mozno je chyba

v pristupe nas - dospelych, v nasej ponu-
ke smerom k detom a mladym.
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Ako ostry noz

NV

& Petra Nagyova &% Jana Cavojska

Zdujem o ludi s vys$im IQ stdle nie je prioritou
nasej spolo¢nosti. Zamestndvatelia nadalej hladaji
skor lojdIlnych zamestnancov a Skoly preferuju
poslusnyjch Studentov. Inteligencia tak méze byt
niektorym ludom na tarchu, turdi $éf Mensa
Slovensko Andrej Alexiev.

Inteligenciu by sme si nemali za-
mienat za vedomosti. Nase IQ je skor
o tom, ako rychlo a logicky vieme roz-
myslat. ,Inteligencia sa znacne dedi.
MozZe sa jemne vylepsit, ale nepresa-
huje priblizne desat percent svojej
moznej kapacity,” tvrdi Andrej Alexiev,
predseda medzindrodnej neziskovej
organizdcie Mensa Slovensko, ktora
zdruzuje nadpriemerne inteligentnych
Tudi. Na ¢o by sme sa v8ak podla neho
mali sdstredit, je elimindcia degenera-
cie neurénov v mozgu. ,Cim sme stars,
tym sa potencidl nasho mozgu zmen-
§uje. Preto by sme sa mu mali venovat
a cvictit s nim az do dplného konca.”

Spéja ich zvedavost

S mozgom sa d4 pracovat ako so
svalom. Najnovsie Stidie hovoria, Ze
to, ¢o mdézeme pre mozog urobit, je
dat mu dostatoc¢ny prisun kyslika.

,To mozno docielit napriklad Sportom.
Vraciame sa tak k starej gréckej pred-
stave o kalokagatii, ktora hovori, Ze
v zdravom tele je zdravy duch, a teda
mysel,” konstatuje Andrej Alexiev.

Slovenska organizdcia ma dnes
sedemsto aktivnych ¢lenov. Vo svete
sa pocitajui nad stotisic. Jej poslanim
je vyuzitie inteligencie v prospech
Tudstva, pricom sa stistreduje najma
na vrodend inteligenciu, ktora vébec
nemusi stuvisiet so vzdelanim. ,Hovo-
rime o univerzalnej inteligencii, ktord
nemozno ziskat Stidiom alebo trénin-
gom. NaS8i ¢lenovia nemusia byt Ziad-
ni vedatori. Ndjdete medzi nimi deti,
mladych aj starsich, ucitelov, vedcov,
ale aj ludi bez maturity. Najstarsi ¢len
ma sedemdesiatpit rokov,” vysvetluje
§éf Mensa Slovensko.

Mnohych z tychto lud{ spédja naj-
ma zvedavost a hravost. Skutocnym
znakom inteligencie totiz nie st ve-
domosti, ale predstavivost. ,Ak nie-
kto dokéaZe v kratkom case urobit vela
logickych vztahov, ktoré veddu k prija-
tiu spravneho, a teda logického tsud-
ku, je inteligentny. AvSak mudrost je
schopnost akceptovat aj nelogické
korelacie, ktoré st v spolo¢nosti bez-
né. Jeden vtip hovori, Ze inteligencia
je schopnost spravne identifikovat
paradajku ako ovocie. Mtidrostou je
nase rozhodnutie nepridat paradaj-
ku do ovocného Salatu,” vysvetluje
Andrej Alexiev.

1Q v8ak nie je vSetko. Je len jednou
stcastou osobnosti. Nie je dobré ani
zlé. Ludom s vysokym IQ neraz mozu
chybat iné kvality, ¢i uz vzdelanost-
né, alebo ludské. Vysoko inteligentny
¢lovek méze dokonca Sirit konspira-
cie a verit im. Pre niekoho mozZe byt
inteligencia na pritaz, pre iného zasa
zdroj prijmu. ,Inteligencia je ako vel-
mi ostry ndZ. Cim ostrejsi, tym vyssia
inteligencia. Od majitela zavisi, ako
pouzije ostrost noza,” konstatuje An-
drej Alexiev.

Pittisic géniov

Priemer populdcie, asi 68 % ludi,
m4 IQ od 90 do 110. Nadpriemerne
inteligentny clovek potrebuje podla
kritérii Mensa Slovensko dosiahnut
v IQ teste minimalne 130 bodov. Exis-
tuje vela IQ testov, ale len niektoré su
akceptované medzindrodnou Men-
sou. Ak sa ¢lovek rozhodne absolvo-
vat IQ test, dostane zo8it s ilohami a
harok na odpovede. Na vyplnenie ma
Styridsat mintut. Otazky su abstrakt-

né a mali by byt pochopitelné pre
celé spektrum populdcie nielen na
Slovensku, ale na svete. Test vyhod-
noti profesiondlny psycholég, pricom
tolerancia prave nameraného IQ je
podla aktudlneho psychického stavu
pribliZne pat percent. Ak vam teda
nameraji IQ 125, nezifajte, moZno
ste len prave mali zly den. Test si
mozZete po roku zopakovat. V pripade
jeho ispesného zvladnutia dostanete
pozvanku do organizacie Mensa Slo-
vensko. Certifikat z testu je dobrovol-
ny. V niektorych pripadoch napriklad
v Ceskej republike ho méZete pouzit
ako ndhradu prijimacich skisok na
vysoku skolu.

,1Q test je v8ak iba zaciatkom vzru-
Sujlcej cesty do nového sveta, v kto-
rom c¢loveka mo6Zu zdsadne ovplyvnit
stretnutia s inteligentnymi Iudmi,”
dodava 8éf Mensa Slovensko. Pred-
stavte si napriklad kratky rozhovor so
Scottom Adamsom, ktory je autorom
znédmej komiksovej postavicky Dilber-
ta, parodujicej pracovné prostredie
velkej firmy, alebo so zakladatelom
svetozndmeho antivirusového progra-
mu McAffee, Johnom McAfee. V Mense
pbsobi aj tvorca mobilného telefénu
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Martin Cooper, ba dokonca aj playmate
Karariina Souri ¢i Julie Peterson.

,Géniov je na Slovensku péttisic, o
zodpovedd napriklad poctu obyvatelov
Bojnic,” prirovnava Andrej Alexiev. To
znamen4, Ze na Slovensku mame pri-
blizne 3 400 000 lud{ s priemernym
1Q voci piatim tisickam géniov. ,Ak
porovname tieto dve skupiny, prvé, o
mi v tomto pomere napadne, je nepo-
chopenie. Albert Einstein raz povedal,
ze velki myslitelia sa vzdy stretavali
s opoziciou priemernych ludi. Mysel
priemernych ludi nie je schopna po-
rozumiet cloveku, ktory odmieta slepo
sa klanat konven¢nym predsudkom
a namiesto toho si zvoli moznost vy-
jadrit svoje ndzory odvazne a Gestne.”

Podla Statistik, ktorymi Mensa
Slovensko disponuje, v krajine neevi-
dujeme zhorsovanie vysledkov testov.

,Mo0zZem vsak potvrdit, Ze zaujem o Iudi
s vysokym IQ stdle nie je prioritou na-
Sej spolo¢nosti. Zamestnavatelia hla-
daji skor lojadlnych zamestnancov a
§koly preferuji poslusnych studentov.
Prejavovana inteligencia moZe byt
mnohym na tarchu,” hovori predseda
Mensa Slovensko.

Bohatstvo krajiny

Vysoké IQ tak nemusi byt vZdy prino-
som. MozZe marginalizovat Iudi, najma
deti. ,Nadané deti st Casto citlivejsie na
vnemy ako ostatné deti. Spoluziaci ich
mozu odstrkovat. Talentované deti sa
v Skole Casto nudia. To vedie k rebélii.
Preto je nesmierne potrebné deti pozo-
rovat a v prvom moznom momente ich
nechat otestovat. Mensa Slovensko pre
ne zaloZila Detskd Mensu - Kempelenov
spolok. Detom v Mense robia testy uz
od styroch rokov. ,Dnesné deti st na
tom rovnako ako pred tridsiatimi rok-
mi,” konstatuje Andrej Alexiev. ,Jediné,
¢o nam chyba, je systém podpory na-
danych deti.“ Na Slovensku sice mame
$pecializované skoly pre nadané deti, no
je ich iba dvadsatdevit. Z celkového poc-
tu sedemstotisic §kolopovinnych deti je
nadpriemerne nadanych asi Strndsttisic.
S takym nizkym poctom Specializova-
nych 8kol ich nemdme $ancu podporit.

Mnohé krajiny dnes uz pricha-
dzaji na to, Ze je potrebné zabezpe-
¢it starostlivost o nadanych tak, aby
rozvinuli svoj potencidl a efektivne ho
vyuzili v prospech seba i spolo¢nos-
ti. Aj nadani st bohatstvom krajiny,

podobne ako Sportovci alebo umelci,
ktori ju reprezentuju. ,Niektoré skoly
sd uz dostatoéne osvietené a radia
sa s nasimi psycholégmi a lektormi
o tom, ako pristupovat k nadanym
detom. Napriek tomu potencial, kto-
ry v detoch na Slovensku mame, nie
je stdle dostato¢ne vyuzity,” hovori
predseda Mensa Slovensko.

Mnohé z nich si nadpriemerne
inteligentné a vynikajd, ale je aj ka-
tegéria problematickych deti, ktoré
nie sui schopné uznat ucitela ako
autoritu. Ak s takym dietatom uci-
tel nevie spravne komunikovat a ne-
dovoli mu prejavit jeho schopnosti,
zacne rebelovat. M6ze mat dokonca
zly prospech. Aj preto je dblezité, aby
boli ucitelia dostato¢ne vyskoleni a
vedeli ¢o najskor identifikovat skryty
potencial deti.

Vysoké IQ nijakym spésobom
nezarucuje, ze ¢lovek m4a aj vysoké
EQ, ktoré hovori o nasSej emocnej
inteligencii. Uspe&ni st ¢asto Iudia
s niz§imi, ale vyrovnanymi velicinami
IQ a EQ. Emoc¢na inteligencia je rov-
nako délezita ako IQ. ,Ak chceme Zit
v mieri medzi sebou, potrebujeme
mat schopnost identifikovat nase
emdcie a pracovat s nimi,” vysvetluje
Andrej Alexiev. Dnes sa do popredia
zaujmu mnohych psycholégov dosta-
va nova veli¢ina, SQ - socidlna inteli-
gencia. Teda schopnost optimalne ko-
munikovat v spolo¢nosti, mat zmysel
pre spolupricu a nekonfliktné vztahy.

O MENSE

Mensu zalozili v Anglicku v roku
1946 advokat Roland Berrill a doktor
Lance Ware. Mensa znamena v latin-
¢ine stol a organizaciu tak nazvali pre-
to, lebo sa povaZuje za spolo¢nost
okrdhleho stola, za ktorym si etnicky
povod, farba pleti, vierovyznanie, na-
rodny pdvod, vek, politika, vzdelanie
a sociadlne zazemie tplne irelevantné.
Jedinou relevantnou kvalifikdciou na
¢lenstvo je skdrovanie v ramci hotr-
nych dvoch percent populacie na
zaklade schvéleného inteligenéného
testu. Mensa nezaujima stanoviska
k politike, ndboZenstvu alebo so-
cidlnym otdzkam, pretoZe ma ¢lenov
z roznych krajin a kultdr, z ktorych kaz-
dd m3a odlisné uhly pohladu.
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Nekonecny kruh

& &% Michal Novotny

V Skole pre nevidiacich v Haridwave sa chlapci hraji,
smeju, Studuji, vyvddzaji rounako ako iné deti.
Sndd majui nddej na lepSiu budicnost.

V nepreniknutelnej tme sa ozvalo
zasvistanie. Hrub4 palica udrela titleho
polonahého chlapca po chrbte. Patroc-
ny Bablu Prasad ranu c¢akal, ale aj tak
vykrikol od bolesti. Trest prichddza
vZdy, ked sa pokaka do nohavic. Bez
placu vychadza potme z izby. Na chod-
be zaboci doprava, urobi osem krokov
a zahne dolava. Natahuje ruky, aby

nenarazil do stlpov pred spolo¢nymi
toaletami. Tam sa umyje. Nasleduje
ho opatrovatelka, ktorej nikto nepovie
inak nez tetuska. S naddvkami ho Zenie
tmou pod kohiitik s ladovou vodou. Ne-
milosrdne ho tam drhne. Potom perie
znecistené nohavice a trenky. Roztra-
seny chlapcek kraca opatrne s rukami
pred sebou naspit do spalne. Hmatom

nachadza v skrinke oblecenie a snazi sa
obliect. Este mu to velmi nejde, oslepol
len neddvno. Nenechajte sa vsak pomy-
lit. Tento pribeh nie je o tyrani slepych
deti niekde na druhom konci sveta.
Je o 8kole pre nevidiacich v Haridwa-
re na brehoch posvitnej indickej rieky
Gangy. O chlapcoch, ktori sa hraju, stu-
duj, vyvadzaji, smeji sa a obcas dosta-

nd vyprask rovnako ako ostatné deti.
Na rozdiel od nekonec¢nych zastupov
slepych Zobrakov v uliciach indickych
miest maji snad tito chlapci vdaka sko-
le nadej na lepsiu budtdcnost.

Nevidiaci fesak

,India ma najvi¢siu populdciu ne-
vidiacich na svete. Z celkového poctu
37 miliénov ich v nasej krajine Zije
15 miliénov,” ¢itam v denniku Times
of India. Nepredstavitelné éislo. Dal-
§ia Statistika je v8ak eSte smutnejSia.

,V troch §tvrtindch pripadov by ludia
o zrak vobec nemuseli prist,” tvrdia
noviny. Na vine je vraj nedostatok oc¢-
nych lekarov a darovanych oci, ktoré
by boli pouzité na lieébu slepoty spd-
sobenej ochoreniami rohovky.

Ktovie, kolko z osemdesiatichpia-
tich Studentov chlapéenskej §koly pre

nevidiacich v Haridware stratilo zrak
zbytoc¢ne. Jedendst mesiacov v roku
Ziji a Studuju v oSarpanej Stvorpo-
schodovej pavlacovej budove, ktora
je spolu s dvorom, chrdmom a nie-
kolkymi dal§imi budovami celym ich
svetom. Za brdnu sa dostant len raz
rocne, ked si ich v jini odvazaji rodi-
ny domov na prazdniny.

Vzdy dokonale nahodeny a uce-
sany fesak Rahul Sharma je nepisa-
nym vodcom celej Skoly. Narodil sa vo
vzdialenej Agre. Ked ako desatroc¢ny
pobehoval okolo jednej z najizasnej-
§ich stavieb svetovej architektiry, le-
gendarneho Tadz Mawhalu, prezival
bezstarostné detstvo. Potom pomaly
prestal vidiet na jedno oko. Rodina za-
platila cely majetok za operdciu u pre-
sldaveného o¢ného lekdra v hlavhom
meste Dilli. ,Zakrok sa, Zial, nevydaril,
a v patnastich som prestal vidiet aj na
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druhé oko,” spomina Rahul. Ani vtedy
rodina nelutovala peniaze. Polro¢nd
otcovu mzdu utratili za dalsiu opera-
ciu. No ani ta Rahulovi zrak nevrétila.
»,Mal som mobil, miloval som indické
aj zahraniéné filmy. Uz sa nikdy ne-
budem moéct pozriet na Ziadne dievca.
TaZko si ndgjdem manzZelku,” Iutuje sa,
ale nezifa. ,Stanem sa sldvhym mu-
zikantom,” planuje svoju budicnost.

Kazdy dei to isté

Na rozdiel od matematiky alebo
vyucby Braillovho pisma patria hodiny
hudby medzi chlapcami k najoblibenej-
§ifm. Vedie ich dvadsatosemrocny nevi-
diaci ué¢itel Ramdeen Gupta. Studentov
uéf hrat na harmoénium, tabla a sitar

- tradicné indické nastroje. Krasne spieva.
Je trosku pri tele, vyzera starsSie, ale stdle
sa Stastne usmieva. ,Najvacsiu radost mi
robi moja Sestndstmesacna deérka. Moja
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Zena je sice tiez nevidiaca, ale o zrak
prisla kvoli nehode. Nasa dcérka vidi.”

S budicou manzelkou sa zozndmil
v §kole v nedalekom meste Dehra Dun.
»Bolo to manzelstvo z lasky,” usmieva
sa. Teraz v zime Zije s rodinou priamo
v §kole, lebo v Haridware je teplejsie.
,Ale inak byvam v Dehra Dun a kazdy
denl dochddzam do prace hodinu a pol.
Na stanicu ma dovezi na motorke,
potom idem vlakom a kilometer a pol
peso.” Ked si spomeniem, kolkokrat
na tej hrbolatej ceste zakopnem ja
a kolkokrat ma takmer presla riksa
alebo tribiaci ndkladiak... Ani ma
neprekvapuje, Ze najvacsou zalubou
pana ucitela je okrem hudby cestova-
nie. Zial, zostdva mu na fiu iba mesiac
prazdnin.

Trvalo mi, kym som si zvykol poze-
rat sa dvadsatrocnému Arvindovi Ku-
marovi pri rozhovore do tvare. Nejaka
stragna o¢na choroba zavinila, Ze jeho
zrenicka vystupila asi centimeter mimo
o¢nd jamku. ,Kazdy deni rovnaka ruti-
na,” staZuje sa Arvind na trochu jedno-
tvarny zivot v §kole, ked raz popoludni
kldbosime na streche. ,Rdno modlitby
v chrame, ranajky, Skola, prestdvky,
obed, 8kola, uCenie na internate, chvil-
ka volna, vecera, modlitby v chrdme
a spat... Kazdy den to isté. Len v nedelu
mame volno. Ale aj tak si musime oprat.
A moézeme sa nechat ostrihat a oholit
u holica, ktory dochadza do §koly.”

Chvilam volna kraluje bez konku-
rencie kriket, najobltibenejsi indicky
$port. V radiu su teraz skoro kazdy den
zivé prenosy z medziStatnych zapasov
medzi Indiou a Spojenym kralovstvom.
Chlapci sedia cez prestavky vo svojich
izbach, prilepeni na rddio. Obcas sa
k nim prid4 aj §kolnik. Pat kamaratov
vyliezlo na plochi strechu skoly. Po-
maly sa prechddzaji, drZia sa za ruky.
Opisuji nekonecny kruh. Za pochodu
pocivajli priamy prenos zapasu a Zivo
komentuji vysledky.

S hrkajicou loptickou

Po indickom vitazstve sa chlapci na
Cele s Arvindom Zent po schodoch na
dvor. ,Pod sa pozriet, ako hrame my,”
volaji ma. Neveriacky kritim hlavou.
Chlapci vytahujd palkuy, lopticku a s is-
totou sa rozostavujui po dvore. Nadha-
dzovac zru¢ne hadze hrkajicu lopticku
smerom, kde tusi Arvinda s palkou.

Posledné metre sa kotila k Arvindo-
vi, ten sa rozoZenie a silnou ranou ju
odp4li. Chlapci na druhej strane ju za-
chytia a dal$i dvaja uz bezia z celych sil
cez dvor. Samozrejme, obcas sa niekto
palkou netrafi alebo lopticka odleti ipl-
ne mimo. Ako ked velkym oblikom
odletela do kopy sutiny, ktora sa na
dvore hromadi pocas rekonstrukcie
jedalne. ,Tam ju v Zivote nenajdu,” ho-
vorim si a idem im pomoct. Skor nez
sa k hromade rozbitych tehdl, tramov,
piesku a dalsieho stavebného odpadu
dostanem, ndjdend lopticka leti ponad
moju hlavu a hra veselo pokracuje.

AZ btiSenie o Zelezo oznamuje ¢as
vecere. Sportom vyhladovani chlapci
sa jeden cez druhého Zenu do izieb po
plechové tacky, na ktorych sa v Indii
serviruje jedlo. Najmensim poméha
tetuska, ktord sa okrem obcasnych
vychovnych vypraskov o chlapcov sta-
ra s laskou. Chlapci aj ucitelia sa uséa-
dzaji na zem do dlhych radov. Dnes
pomadha rozdavat jedlo muz, ktorého
som tu predtym nevidel. Po veceri ho
vyru$im prave vtedy, ked na moder-
nom smartféne vybavuje maily.

Styridsatsestroény obchodnik San-
jey Khanna byva v Dilli. ,Moja matka
Zije v aSrame, ktory je sticastou $koly.
Chcela dozit niekde v pokoji na bre-
hoch posvitnej Gangy. Vzdy, ked ju
pridem navstivit, doveziem nieco aj
pre chlapcov,” hovori a rozdava su-
Sienky a bandny. ,Asponl mam istotu,
Zze moja pomoc skonéi v spravnych
rukach.” Obcas Skole prispeje aj fi-
nanc¢nou sumou. Od darov je zdvisla.

,Videl som 8koly pre nevidiacich v Dilli,
kde maji ovela lepsie vybavenie, ovela
viac penazi od sponzorov. Ale pozri sa
na tych chlapcov. Maju tvrdy Zivot, ale
stdle sa usmievaji.” A naozaj. Stravil
som v §kole niekolko tyzdiiov a marne
sa snazim vybavit si nejakého, ktory
by bol vyslovene nestastny.

1 (str. 26) Nevidiaci Ziaci sa hrajt na streche
Skolskej budovy.

2 (str. 27) Anshu Kumar (4, vpravo) a Bablu
Prasad (5) oddychuijti po obede vo svojej posteli.
3 (str. 27) Manoj Yadev (14) pociiva cez okno
zvuky ulice.

4 Nevidiaci Studenti zvonia na zvonec pocas
vecernej bohosluzby v chrdme.

5 Nevidiaci ucitel Mahavir Vyas (26, vlavo) trestd
nevidiaceho Ziaka na hodine Braillovho pisma.
6 Adand Kumar (16, vpravo) sa hrd s hrkajticou
loptickou pocas kriketového zdpasu.
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Laska naterazanavz

b ﬂ Juraj Sedlak

ManZelia, akych je ako Safranu. Stdle menej.
Nedrzia pohromade iba z rozumu, zotrvacénosti, kvéli detom
alebo majetkom. Poznaji sa dokonale a st spolu radi. Vedia o svojich
chybdch a prijimaji ich. Pribeh ldsky ako z vozprdvky. Zaltiibeni na prvy
pohlad. Svoji 42 rokov a dozaista navzdy. Lubomira a Floridn Taligouvi.

,Ked som moju Lubinku spoznal,
mala 44 kilogramov,” za¢ina nas
rozhovor o laske Floridn Taliga,
ktorému vsetci odjakziva hovoria
Olan. Den, ked stretol svoju osudo-
vi lasku, si pamata do poslednych
detailov. Dedina Chtelnica, hody
horného konca, kultirny dom, 19.
augusta 1976. ,S partiou kamara-
tov sme sa vybrali tancovat. Chodil
tam z Hornych OreSian, kde som
byval, pravidelny autobus. Tahalo
mi na dvadsat, bol som ¢erstvo po
maturite, robotu som mal vybave-
nud v Bratislave a rdd som tancoval.”
Sadol si na zabave ku stolu, kde
sedela nezndma blondinka z Niz-
nej. A bolo!

Na prvy pohlad

»,Mne sa Iibili blondinky, viete?!
Ona bola neskuto¢ne, neskutoc¢ne
peknad. Vlasy ako Marika Gombitova.
Stihla ako maliéek a takito sukiiu
mala,” postavi sa Olan spoza stola
v kuchynia ukazuje rukami na svoje
stehnd rozmery sukne, ktord zakryla
tak akurat, ¢o musela. ,Pravdu ho-
vori. Bola som §tihla a mala br¢kavé
vlasy od prirody. Olan sa mi nesku-
toCne pacil. Vysoky, modrooky, husté
vlasy. Na listok mi napisal, Ze sa vola
Olan, nic¢ viac. Také okaté bolo nase
prvé stretnutie,” prezradza modro-
oka pani o svojom modrookom pano-
vi. Bavime sa o laske na prvy pohlad?

Obaja jednoznacne a jednohlasne
pritakavajud.

Delilo ich od seba 29 kilometrov.
Nemali autd, telefény. Odchody auto-
busov, ktoré ich k sebe priblizovali, si
pamaitajui dodnes.

Druhy raz sa stretli aZ o tyzden.
Opit na letnej zabave na tom istom
mieste. ,Ked som sa rdno o piatej
vratila domov, spiacej mame, ktora
bola moja najleps§ia kamaratka, som
s radostou zvestovala, Ze som stretla
krasneho chlapca,” opisuje pani Lubka.

S Olanom mali dva mesiace na
,chodenie”, kym v oktébri naruko-

val. ,Dva mesiace sme sa pozna-
1i a vydrzali dva roky, kym bol na
vojne,” vyratiiva pani Taligova. ,Co
som sa ja pe$i do Niznej nachodil.
Priamy spoj nebol a tak som z Chtel-
nice chodieval pat kilometrov pesi.
Ked som Lubku predstavil rodicom,
moja mama ju odhovarala, Ze som
eSte mlady a zly, Ze ju nebudem
poslichat. Az neskor priznala, Ze
lepSiu Zenu nepoznala. Otcovi sa
velmi pacila. Bol to kus peknej baby,”
objasniuje pan Taliga a pohladi svo-
ju Lubku po tvari. ,Moja mama ho
zbozZnovala. Bol to jej mil4dcik, dala
by mu aj modré z neba. Najviac ob-
divovala, ako z chuti jedaval,” podo-
tyka pani Lubka a v spomienkach
sa vrati do detstva.,Olan bol urcite
moja prva laska. Viete preco? Ja
som sa narodila na fare pri kilazo-
vi, kde sme byvali Sestnast rokov
v podnidjme. Bola som tak4 utiah-
nutd. Museli sme byt vzdy potichu,
aby sme nerus$ili. Aj smiat sme sa
mohli len v tichosti. Celé detstvo
som to mala v hlave.”

Vojna, svadba, deti

Olan Taliga po dvoch zaliibenych
mesiacoch narukoval. Vojna ubehla
aj vdaka laske. Pendloval medzi Niz-
nou, futbalom, ktory hraval stitazne,
a Hranicami na Morave, kde chodil
do dostojnickej skoly. ,Kazdy tyzden
mi prisiel list. A ja som nevedela,
o ¢om mu mam odpisovat. Za dva
roky sa tri kopy listov nazbierali. Ale
pisal len mne, domov nie,” smeje sa
pani Lubka.

Po vojenskej sluzbe prebehlo
v8etko, ako sa hovori, s kostolnym
poriadkom. Na Vianoce poziadal
Olan Lubku o ruku. Na kolendch a
pred rodi¢mi oboch. Svadba, na kto-
rej sa pod stromcekom dohodli, bola
0 par mesiacov. Na jar 29. aprila, aby
svine dorastli a bolo méso na hosti-
nu. V NiZnej, u nevesty, ako sa patri.
Lud{ prislo poZehnane. Ledva sa do
kultirneho domu zmestili.

O devit mesiacov neskor prisla
na svet dcéra, ktord si obaja Zelali.
,Emilia sa narodila 29. decembra, vy-
pocitajte si to. Boli sme zodpovedni,”
konstatuje Olan. ,Aj babky v dedine
si to ratali a lamentovali, ¢i som sa
musela alebo nemusela vydavat. Po-

pravde, asi som uz na svadbe bola

tros§ku tehotnd. Dcéry ndm to kvi-

2

tujd,“smeje sa Lubka.

Kréitko po Sestonedeli bola opit
v druhom stave s druhorodenou Len-
kou. ,Pamatdm si to ako dnes. Lubka
isla rano ku gynekolégovi a ja som
ju pred obedom vykukaval, nevedel
som sa dockat. Ked buchla brana,
spustila slzy ako hrachy. Myslel som,
Ze ma zabije pohladom, ked mi ozna-
mila, Ze je tehotn4d,” vykresluje Olan
klticové okamihy ich spoluzitia. ,Tak
je. Niezeby som ju nechcela, ale po-
trebovala som si oddychnut. Ale bez-
tak to bol nddherny pocit,” podotyka
matka dvoch deti.

,Druhé dieta sme chceli Milosa,
ale prisla Lenka. Aj nasSe dve diev-
Catd majd po dve dcéry. Mame Styri
vnucky a je to to najkrajSie, ¢o moze
byt. Aj by som za ne dychal, ako ich
mam rad. Madme pre ne ovela viac
Casu, ako sme mali pre nase dcéry.
Museli sme za mlada vela pracovat.
Teraz s u nds$ vnucata celé leto.
Keby dcéry mali chlapca, tak im ho
ani neddm.”

Protiklady sa pritahuja

V ich vztahu to vraj tak trochu
plati. ,Ja som protikladom mojej
Lubinky. DokdZem vybuchntt. Na-
zbieram v sebe energiu a potom ju
treba vydat,” konstatuje pan Olan
v sebareflexii.

+Nobelovu cenu za mier si za-
slizim. Ja skor vSetko utlmujem.
Aj dcéry mi obcas vycitaju, Ze som
rads$ej ticho. Mam este aj ja do ohna
priddvat? Olan je trochu vybusna
povaha, ale odkedy je na déchodku,
uz to ustupuje,” chvali ho manzelka.

On to oddvodnuje aj povolanim.
Ako rusnovodic chodieval na zmeny,
ktoré neboli vZdy lahké. Sedemkrat
pod jeho vlakom vyhasol ludsky zi-
vot. ,To ¢loveka poznac¢i. Chovali sme
sliepky, moriakov, zajacov, svine.
Doma ma c¢akala druhd robota, tre-
balo nakrfmit statok. Moja Lubinka
v Zivote nebola na Zihlave ¢i dateline,
mali sme to podelené. Nedovolil som,
aby nieco také robila. RadSej sme si
pomadhali a je to tak dodnes. Ked to
zhrniem, nikdy sme nemali ziaden
velky problém. Ani krivého slova na
seba nepovedali. Ked so mnou Lubka

nesthlasila, trochu sa vzdy odula,
preto jej dodnes hovorim bublinka,”
reéni Olan a pusti k slovu aj svoju
polovicku. ,Neverim, Ze existuje
manzelstvo, v ktorom sa obc¢as nepo-
hadaju. Zvycajne za hlipost. Najviac
sa pochytime kvo6li dievéatam, ale
nikdy to netrva dlho.”

Recept

Dnes sd obaja na dochodku.
Dcéry su Styridsiatnicky. ,Dobre sa
vydali. Do vztahov sa im prili$ nesta-
rdme a pomdhame, len ked potrebu-
ja,” tvrdi pan Taliga.

Pani Taligova je vyborna kuchar-
ka, spolu sa staraji o zdhradu, kto-
ra je Olanovou ,dchylkou”. Chova aj
zajace, v zime rdd korculuje, denne
chod{ bicyklovat a spolu s manzel-
kou st zanieteni hubdari a turisti.
Dodnes radi tancujd. Recept na dl-
hotrvajtci vztah nepoznaji, vedia
len o tom svojom. ,Idem na bicykel,
odkritim si 29 kilometrov, a ked pri-
dem domov, ideme sa s Lubkou eSte
prejst, aby nebola ukratend. Mame
dobrych priatelov, ale vystacime si
aj sami dvaja. Inak si to neviem ani
predstavit. Preto nechodim pit do
Senku, nebol som tam 30 rokov, neu-
tekdm z domu od Zeny ako vela chla-
pov. Ked sa pozriem, ¢o sa dnes deje
so vztahmi naokolo, nejde mi to do
hlavy. My si vdzime jeden druhého.”

CiZe laska navzdy? ,Difam, Ze
teraz uz 4no,” smeje sa pani Lubka.
,Teraz, ked sme tu uz len sami dvaja,
ked nam je dobre, teraz by sme si
mali robit problémy?“ Odpoved je
nad slnko jasna.

,Mmia ten P4n Boh musel mat tak
rdd, Ze mam za zenu to najkrajsie a
najlepsie, ¢o kedy chodilo po Zemi.
Priatelia mi ju zdvidia. Ani Stipku
myslienky som na niekoho iného
nemal, zZiadne pochybnosti, zodpo-
vedne to hovorim, az zima po mne
chodi. Je to tiZasny cloviecik. Je to
navzdy,” vyriekne 64-ro¢ny Olan vy-
znanie, tahajic ma do spalne pozriet
si svadobnti fotografiu nad postelou.
A jednym dychom dodéva: ,Ako ob-
rdzok je krdsna, vSakZe?! A potom
sa ¢udujte, Ze som 30 rokov z Niznej
dochéddzal na zmeny do Bratislavy
a zakazdym som trikrat musel pre-
stupovat. Zostal som tu kvéli 14ske.”
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Navod na premyslanie

A Karol Sudor @& ArchivB.J.

V decembri mu vysla kniha pouénijch rozprdvok Ako Sarkan Kyber Sikana
pristdl na streche zdkladnej Skoly. Je v nej desat rozprdvkovych pribehov o tom,
¢o vsetko sa mézZe deckdm stat na internete. Napriklad rviaditelovi tej Skoly
ukradni tvdr a robia s fiou reklamu na bravéové konzervy.

Dlho si myslel, Ze pandémia koro-
ny nds dotla¢i k rozumu. No posledné
tyzdne je presvedceny, ze mnohych
uz o rozum pripravila. To, ¢o sa dialo
na sklonku minulého roka, bolo podla
neho zjavnym prejavom absencie rozu-
mu. Hlavne nepovolené demonstracie,
na ktorych boli Iudia bez risok, otvo-
rené kostoly a lyZovacky. V porovnani
s tym, ako sme sa spravali na jar, ked
sme mali par pozitivhych pripadov
denne, je terajSie spravanie ludi, ked
zomierajd desiatky chorych denne, na
povazZenie. Brano Jobus s otvorenymi
lstami sleduje, ¢o sa to tu deje.

PrecCo sa nespravame rozumne?
Ak vidime plniace sa nemocnice a pri-
bidajtice ¢isla mftvych, ak mame skii-
senosti z krajin ako Taliansko, ako je
mozné, Ze cast populacie oznacuje
nosenie risok za fasistické nariade-
nie a vakcindciu za spdsob implan-
tdcie nanocipov, ktorymi nds budu
ovladat?

Ja som z tej hliposti aZ ohtireny. St
za tym hoaxy z réznych konspirator-
skych webov, ktoré sa ako mor $iria cez
socidlne siete a zasahuju Iudi bez kri-
tického myslenia. Zda sa mi, Ze sluzby
typu Facebook uZ viac ovladaji dezolati,
konspiratori a trollovia neZ rozumni
ludia. Je to zaplava Zumpy, ktora je taka
mocnd, Ze mnohi jej nedokaZu odolat.
St zméteni z mnozstva hliposti, ktoré
sa na nich valia, a tak prestali rozliSovat.
Vo vysledku sa potom sami spravaju ne-
rozumne a postivaju tie nezmysly dalej.

Co s tym?

Na prvom mieste by mala byt osob-
na zodpovednost, ale ta predpoklada
prave pouZivanie rozumu. Norméalny
clovek v ¢asoch pandémie nechodi me-
dzi ludi, nemusia mu to ani zakazovat.
Nebude predsa svojich rodi¢ov v poZeh-
nanom veku vystavovat riziku. A ak ich

uz chcee navstivit, tak ide len pod okno,
nie dovnitra. Ak sa inak ned4, lebo im

treba fyzicky pomoct, tak si da urobit
test. LenZe nie, dezolati si pokojne robia
zhromaZdenia na namestiach bez risok,
a potom ohrozuju vSetkych okolo seba.
Osobnd zodpovednost teda na Slovensku

zjavne nefunguje, nie sme na nu dost
zreli. Preto si nevieme vazit a chranit ani
slobodu. Naozaj Zasnem, ako ludia mézu

verit takym hltipostiam, ktoré sa na nds

hrni zo socidlnych sietd. Ist na Facebook
je pomaly masochizmus. Pritom tam

musim chodit, lebo je to jeden z mojich

pracovnych ndstrojov, cez ktory mozem

dat ludom vediet o svojej hudbe ¢i kniz-
kach. Problém je, Ze komentare trollov

ma uZ vazne nebavia.

Skvele to sformulovala herecka
Eva Pavlikova - na fotografiach samé
macicky, kvetinky a vniicatka, ale
v srdci len zloba.

Presne tak. Chybajtce kritické mys-
lenie pritom znamen4, Ze u nas zlyhava
vzdeldvanie. Nahrddzat ho musia kade-
jaké obcianske iniciativy typu Infose-
curity ¢i Preco ludom hrabe, ktoré sa
snazia tie hoaxy vyvracat. Prave ony na
Facebooku robia to, ¢o nas mali naucit
uZ na zdkladnych §koldch. Dnes by uz
do toho mal vo velkom zasiahnut aj Stat.
Ten mal zasiahnut uz vo chvili, ked by-
vali premiéri Fico a Pellegrini zacali vo
svojich prejavoch vyuzivat konspiracie
len preto, aby si nahnali novych volicov.

Co vam k téme rozum napadne,
ked séf parlamentnej faSistickej stra-
ny Kotleba s viZnou tvirou v seriéznej
diskusnej reldcii tvrdi, Ze nanocipy vo
vakcinach boli v podobenstve predpo-
vedané uz v Zjaveniach Jana?

Pozeral som to a vtedy mi napadlo
jediné - Ze tiludia uz nemaju Ziadne za-
brany a pouziju akikolvek loz. Normal-
ne som zapochyboval, ¢i to ten ¢lovek

PP

s dvomi vysokymi §kolami mysli vdzne,
alebo si z divdkov striela s vedomim,
Ze par hlupakov mu to zoZerie. Neu-
veritelné, aké divadlo dokaZe zahrat.
S rozumom to ni¢ nem4, je to priamo
katastrofa. A katastrofou je to aj pre-
to, Ze §tat voéi takym nezmyslom vo
velkom nezasahuje. To, ¢o robia Iudia
ako Jan Bencik, ktory odhaluje bludy
extrémistov a fasistov, by mala robit by-
tovka plna zamestnancov ministerstva
vnttra. Ano, prave &tat by sa mal hra-
bat v tej Spine, vyvracat ju a ukazovat
Iudom, aka je pravda. Policajna stran-
ka na Facebooku to uZ robi, ale kratko,
mala vznikntt pred rokmi. A mala by
fungovat nasledovne: ak niekto napiSe
loz alebo sa niekomu vyhrdza smrtou,
tak mu na druhy den policia zaklope
na dvere a vezme ho na zodpovednost.
Uz sa to parkrat stalo, klobtik dole, ale
malo by sa to diat denne.

Vy sam ste sa stali obetou ne-
chutného hoaxu - na Facebooku vim
ukradli identitu a masovo ju zneuZi-
vali na pokiitny biznis.

Tak to mi teda rozum fakt nebral.
Firma zamerand na okrddanie ludf si
normadlne zaplatila obrovskd kampan
s mojou tvarou, pricom bola masivne
sponzorovand dva mesiace. Facebook,
samozrejme, na nahlasenia o falosnosti
tej stranky vobec nereagoval. Psychicky
to bolo strasné - kazdy deni som sa videl
na internete, ako garantujem okradanie
Tudi pri idajnej kipe bitcoinov. Nahla-
sili sme to aj na policiu, ale nic. Teraz
st presne dva roky, ¢o sa to vySetru-
je, vysledky zZiadne. Zachranil ma az
Martin Poliacik, ktory mda kamarata
v americkom Facebooku. Ten td stran-
ku vypol. Inak by mi nepomohlo nié¢. Za
normalnych okolnosti by nasa policia
poziadala Facebook, aby uvolnil infor-
madcie, ktora firma td kampan zaplatila,
Facebook by poskytol idaje a policia
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by §la po majiteloch. Realita? Nic¢ sa
neda. A tak sa to stalo aj panovi Lasico-
vi a mnohym dal$im. To kde sme, aby
niekto zneuZival nase tvare a okrddal
cez ne inych ludi? Viete si predstavit ti
bezmocnost, ked ni¢ nemoébzete robit?

Naslo sa vela takych, ¢o tej hlipo-
sti uverili?

Samozrejme. A zadali mi vypisovat,
aby som im s tymi investiciami poradil.
Najbolestivejsie pre mna bolo, ked sa
ozyvala skupinka inak inteligentnych
Tudi, ktori si mysleli, Ze som si za ti
kampan nechal zaplatit. Videli tam
moju usmiatu tvar a uverili, Ze za tym
naozaj stojim ja. Neuveritelné.

D4 sa takato zla skdsenost vyuZit
na nieco dobré?

S rozumom a citom ano. V decem-
bri mi vysla kniha Ako §arkan Kyber Si-
kana pristal na streche zdkladnej Skoly.
Je v nej desat rozpravkovych pribehov
o tom, ¢o vSetko sa mbZe deckam stat
na internete. Napriklad riaditelovi tej
8koly ukradnd tvar a robia s tiou rekla-
mu na bravcové konzervy. Zhrnul som
teda svoje negativne skiisenosti, na-
Studoval som si iné hrozby pre deti na
webe a spravil z toho pou¢né rozpravky.

Kedysi ste pracovali v atémovej
elektrarni. Mali ste dobry plat a garan-
ciu, Ze kazdy mesiac cinkne na tcet.
Potom ste sa rozhodli ist na volnd
nohu, hoci okolie vas od toho odhova-
ralo. Slo o rozhodnutie rozumu, alebo
skor srdca?

Oboch. Srdce na pohlad vyhravalo,
ale rozum mi hovoril - splfi si svoj sen
a urob odvazny krok. Vravel som si, Ze
ked to nevyjde, prinajhorSom pdjdem
robit s lopatou. Odvtedy som vsak ani
sekundu nebanoval, hoci o chvilu je
marec a vdaka korone oslavim rok ne-
plateného volna. Predtym som maval
aj dvesto koncertov ro¢ne, v minulom
roku ich bolo mozno desat.

Museli ste zmenit pristup k praci?

Jasné. Predtym by som si nezalo-
Zil e-shop, lebo by mi pripadalo trapne
chodit stidle na postu a posielat nieko-
mu cédecka alebo knihy. Pocas koro-
ny som ho vsak spravil. Prisiel som aj
s projektom Jobusov karanténnicek,
v ramci ktorého som od zaciatku pan-
démie na webe pitdesiat dni doobeda
¢ital detom jednu z mojich rozpravok.
Uz prvd Cast si pozrelo dvadsatpattisic

s ey

Tudi, ¢ize to fungovalo. Vdaka tomu sa

mi ozval nejaky sponzor a postaral sa
mi o Zivobytie na dalsf mesiac. Takto to
funguje - nie€o nezistne urobite a ono
sa vdm to vrati. Nie som teda lamentu-
juci typ, hoci som musel predat svoju
oblibent motorku, skvostny syntetiza-
tor zo 70. rokov a mnozZstvo dalsich veci,
ktoré mi robili radost. Vlastne som iba
pouzil sedliacky rozum. KedZe posta
bola isty ¢as nefunk¢nd a zavreté boli
aj knihkupectvd, zacal som rozvazat
svoje knihy po celej republike. Ludia si
ich objednali, tak som si cesty vyskladal
tak, aby mali zmysel, a vSetkym knihy
osobne doviezol. Samozrejme, za dodr-
Ziavania vSetkych hygienickych pred-
pisov. Robit radost citatelom je velka
vec. V pohode som tak preZil dalsie tri
mesiace. Vsetko zlé sa d4 s rozumom
otocit na lep§ie. M4 to vacsi zmysel, nez
lamentovat, Ze mi vypadol prijem z dve-
sto koncertov.

Po6sobi to tak, Ze sa z toho roka
volna celkom teSite.

Jasné, Ze sa te§im. Mam 51 rokowv.
Kedy v zivote sa mi najbliz§ie podari
mat rok volna? Kedy si budem moct
cely rok robit, ¢o len chcem? Navyse,
v marci minulého roku, teda na zaciat-
ku pandémie, sa mi narodil syn Jonas.
Na rozdiel od prvych dvoch chlapcov,
ktorf st uz dospeli, si teraz méZem ot-
covstvo doslova vychutnavat.

Rozum u vas zjavne rozhodol aj
pred rokmi, ked ste tiplne prestali
pit alkohol. Predtym ste mali prob-
1ém vyliezt bez alkoholu na pédium,
v mieste koncertu vas viac ako zvu-
kova skiiska zaujimalo, kde sa capuje.
Co sa potom stalo?

Veru, v marci to bude uz Sestnast
rokov, ¢o nepijem. Rozhodla tizba po
slobode. Dovtedy som preZival ako oby-
¢ajny otrok. Robil som svoje veci, mal
rodinu, navonok vsetko vyzeralo byt
v poriadku, ale v skutoc¢nosti to bolo
divadelné predstavenie. VSetci, ¢o piju
a nevedia prestat, priCom sa buchaju
do hrude, Ze nemajui Ziadny problém,
iba hrajui divadlo. Niektor{ moji znami
to uz takto dobojovali aZ na druhy svet.
Ked ¢lovek pije, nie je Stastny. Stistavne
sa musi snazit, aby to neprehnal, aby
rano v praci nenafiikal, aby mu nebolo
zle a podobne. Len ¢o som sa od toho
odstrihol, vyletel som ako vtak. Prvy
polrok tej slobody som c¢akal, kedy sa
ta euféria skonci. Neskoncila sa dodnes.
Robim, ¢o ma bavi, mam ¢istd hlavu
a je to nddherné. Vlastne iba Zijem

normalny Zivot, pricom si vazim kaz-
dd hodinu, ktora mi je dana. Mozno aj
preto, Ze si uvedomujem, kolko ¢asu
som premadrnil pitim. VZdy som snival,
ako pdjdem do sveta. Kto v atémke by
mi vSak dal len tak dva tyzdne volna?
Odvtedy som Sest rokov kazdy januar
travil dva tyzdne pri Indickom oceéne.
Vynimkou bol len tento rok, ked to neu-
moznila korona. Nie je ni¢ jednoduchsie,
ako sadnit si do lietadla a letiet. Lenze
v tej neslobode, ked som es$te pozival
alkoholické napoje, to neslo. Pritom sa
tam nefladkam, cely cas vymyslam, akd
dal$iu knihu napiSem.

Nepitie teda znamena najma slo-
bodu?

Samozrejme. Aj detom, ktorym ¢i-
tam rozpravky a spievam o nich, ako
prvé na besede hovorim, Ze pisat roz-
pravky som zacal aZ po tom, ¢o som
prestal pit. AZ vtedy som nabral odvahu
splnit si tento sen. Stéle vyskakuji nové
veci, na ktoré mam energiu, stdle som
Stastny, Ze moZem vymyslat a tesit sa.
O tom, Ze som prestal pit, preto hovo-
rim rdd a hrdo.

Niekto by mohol namietnut - no
dobre, ale ja si ddvam len tri pivad den-
ne, ¢o je na tom? Preco by som mal ist
do extrému a nepit vobec?

Moja skiisenost je, Ze ked si ¢lovek
vypije tri piva, m4 chut aj na &tvrté. Ano,
dokazal by som ostat pri troch, ale trapil
by som sa, Ze to Stvrté ¢i piate uz nemo-
zem. Sice by som sa ovladal, ale v sku-
to¢nosti by som bol smutny a nestastny.
A to by daleko prevazilo umeld radost
z prvych troch piv. Dnes mi mo6Zete dat
na stol stotisic eur a povedat, Ze st moje,
ak to pivo ¢o len ochutndm, nevezmem
to. Rozum aj srdce mi totiz hovoria, Ze
pospinit si svoj Cisty Zivot nestoji za to.

Ste muzikant a v tej brandZi sa
dost pije. Ako vas vnima okolie?

Abstinujem Sestnast rokov, z toho
desat rokov mi trvalo, kym som si zacal
vazit sdm seba na normadlnej zdravej
tirovni. Prvych pat rokov som bral ohlad
na ostatnych, ¢ize som sedel pri opitych,
poctval tie ich Zvasty a odolaval ich po-
znamkam, Ze aj tak raz zase zacnem pit.
Zosmiesniovali ma a zhadzovali dokon-
ca aj niektori blizki kamarati. Ako som
si v8ak zacal vazit sim seba, zac¢al som
si vazit aj svoj Cas na tomto svete. Ka-
marati uz prijali, Ze fakt nepijem a pit
nebudem, a len ¢o mi v partii za¢ne byt
pre ich opitost ¢o len naznakom trapne,

rovno sa zdvihnem a idem pre¢. Poviem
caute a nechdm ich tam.

Vie sa to niekoho dotknut? Napri-
klad fanusika, ktory vas chce pontk-
nut panidkom?

Je mi to jedno, chranim si svoju
slobodu. Dnes sa mi skor stava, Ze za
mnou pride fantisik a pyta sa ma, ¢i fakt
nepijem, ked dokaZem na pédiu vystra-
jat také blaznovstva, ked sa viem tak
uvolnit. Nechce verit, Ze som fakt Cisty.
Obcas mam pocit, Ze pre niektorych je
to az inSpirujtdce. A to je milé.

Jedna vec je rozhodnit sa, zZe
chcem prestat pit, ind samotna re-
alizdcia. Ako na to?

U mna fungovalo to, Ze som sa pora-
dil s odbornickou a zdroven som si sta-
novil pevny datum, kedy prestanem. Po-
radil som to aj viacerym blizkym ITudom
a fungovalo to. Prizndm sa, Ze alkohol
mi spésoboval depresie, tak som si na
zaciatku nechal predpisat aj lieky. Po pol
roku som ich vysadil a tym, Ze som uZ ne-
pil, depresie sa nevrétili. Dhes ma mézu
vysadit na pustom ostrove bez alkoholu
a cigariet a ja tam budem spokojny a slo-
bodny. Fajcit som prestal o dva mesiace
skor, ako som sekol s alkoholom.

Z hudobnika, ktory robi alterna-
tivnu tvorbu, ste sa posunuli aj do
polohy autora rozpravok. Chodite
na besedy, ¢itate rozpravky, spievate
o ich hrdinoch.

Je to krasne. Napisal som Sestnast
rozpravkovych knih a osemdesiattisic
kusov je prec¢. Rozpravky sd dolezité
pre deti aj pre dospelych. Nakladdm do
nich tolko zdbavy, kolko sa da. S tym,
ze kazdy si v tom mozZe néjst aj svoje
poucenie. Stimuluje to mozog, rozum.
Rozprivka mé vyhodu v tom, Ze sa v nej
moze udiat cokolvek, nemusim v nej
obmedzovat fantdziu ani kreativitu.
A préave ta uletenost deti zdravo pro-
vokuje a zabdva. Z ich reakcif viem, Ze
to prijali. Mozno aj preto, Ze v knihach
nezdviham ucitelsky prst a nehrdm sa
na mravokircu. Nesnazim sa do deti
za kazdud cenu nieco naliat. Pri pisani
sa bavim a verim, Ze sa to potrebné do
nich dostane samo a uvolnene.

Kalkulujete nejako s vkusom deti,
robite kompromisy v obsahu tak, aby
bol vysledok prijatelnejsi?

Nie. Tie knihy by mali rovnaky ob-
sah, aj keby o ne nebol taky zaujem. Tak
to mam aj s hudbou - je o fiu ovela men-
§1 zaujem ako o knihy, napriek tomu ju
stale robim tak, aby sa pac¢ila mne. Moja
tvorba nie je primdrne ekonomickym
modelom na ziskanie penazi, ale slo-
bodnou realiziciou mojich snov. Robim
len to, co ma bavi, a ak to prinesie aj
peniaze, hurj, je to pekny bonus.

Vasa kniha Ako Stefan Drco vy-
hral kopu hnoja sa da citat z oboch
strdn, kazd4 rozpravka ma teda dva

mozné konce.

BRANO JOBUS

(na fotografii vpravo)

roky pracoval ako mechanik v at6-
movej elektrarni Jaslovské Bohunice.
P6sobi ako muzikant a spisovatel,
ucinkuje v kapelach Karpatské
chrbéty (alternativa), Vrbovski vitazi
(priemyselny folklér na vlastnoruéne
vyrobenych bizarnych néstrojoch)

a Abusus (jednoélenna elektronicka
kapela s tvorbou urcenou pre absti-
nentov), hostoval v projekte Neuropa
Michala Kas¢dka a v projekte Bolo
nas jedenast s Milanom Lasicom. Vo
Vrbovom kazdy rok organizuje hudob-
ny festival Vrbovské vetry. Napisal
Sestnast tispesnych rozpravkovych
knih. Zije vo Vrbovom, je Zenaty, ma
troch synov.

To bol zdmer. Stefan Drco je ne-
rozhodny. Ked vyhra v tombole kopu
hnoja, vykydne ju za svojim humnom. ngtABENE
Potom povie Zene, Ze sa ide do sveta =~ __
naucit rozhodnosti, vyjde, ale nevie,
z ktorej strany ma td kopu hnoja 2419VOF
obist - zlava ¢i sprava. Ostane zizat 3 5
na td kopu a sleduje zivot zvieratiek
v nej. Kazda rozpravka o nich je do
polovice rovnak4, pricom dieta sa
moze rozhodnit, aky koniec si vybe-
rie. Na vyber s dve moznosti - bud
sa rozpravka skon¢i cnostou, alebo
hriechom. Dieta sa tak podvedome na-
uci spravne rozhodovat vdaka zabave
a tomu, Ze vnima néasledky oboch roz-
hodnuti - ked kona zlo, alebo dobro.
Je to taky ndvod na premyslanie, teda
pouzivanie rozumu.
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Rozhovor

Na Co sa teSite v roku 2021?

Na slobodu, koncerty aj besedy.
Preto si velmi Zeldm, aby ludia zacali
pouzivat rozum a aby sa dali zaocko-
vat. Vdaka tomu tu budeme moct zase
normadlne zit. Kedysi sme nad vecami
ako ockovanie ani neuvazovali - naro-
dili sme sa a v priebehu par rokov nas
zaocCkovali proti vSetkému mozZnému.
Ked som isiel do Indie, opit som sa
dal zaockovat, aby som tam neochorel
nejakou exotickou chorobou. Ak je vak-
cina proti korone cestou k slobode, nie
je Co riesit. Tudia okolo nas vo velkom
zomieraju, preco teda niektori vahaju?
Na co ¢akajd? Citia sa ako hrdinovia?
Lebo mne to rozum neberie.
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Zachrana ako umenie

ﬁ Galina Lishakova

Slovenskd ndrodnd galéria ziskala zo zahrani¢ia vijznamné dielo Romana
Ondaka Casovd kapsula. A to prdve v obdobi, ked poniika
viacero paralel k siicasnej svetovej situdcii.

Casova kapsula Romana Ondaka,
v anglickom originali Time Capsule,
je replikou zachrannej kapsuly Fénix
2 vytvorenej na zdchranu tridsiatich
troch banikov, ktori boli zavaleni
v bani San José v ptisti Atacama v Cile.
K nehode doslo 5. augusta 2010 aj pre
nedostatoc¢né bezpecnostné opatrenia.
V bani napriklad chybali bezpec¢nost-
né rebriky, po ktorych by mali banici
Sancu pred zosuvom unikntit.

Len vdaka medidlnemu tlaku (uda-
lost sledoval cely svet) pokracovali po-
kusy o nédjdenie uviaznutych banikov aj
viac ako dva tyzdne po nestasti, ked bolo
malo pravdepodobné, Ze by este mohli
byt nazive. Na sedemnadsty deti od ne-
hody sa zachranarom podarilo prevrtat
k ich tkrytu v hibke takmer sedemsto
metrov. Banici sice uviazli v blizkosti nad-
dzovej zasoby potravin, ale takej malej,
Ze kazdy mohol za dva dni zjest dve malé
lyzicky tuniaka, disok mlieka, jednu
susienku a jedno stisto broskyne. Vodu
ziskavali z chladicov banskych vozidiel.

Cile poZiadalo o technickd pomoc
pri ich zdchrane Peru, USA, Kanadu
aj Australiu. K ich dkrytu bolo treba
vyhlbit vyse Seststo metrov hlbokid
Sachtu, vystuzit ju a nainstalovat do
nej vytahovi technolégiu s kapsulou,
v ktorej ich vyvezu spod zeme. Podla
predpokladov mali tieto prace trvat
Stvrt roka, no napokon §li rychlejsie.
Zachranni kapsulu, ktora dostala na-
zov Fénix 2, navrhlo ¢ilské ndmornic-
tvo s expertmi z NASA. Banikov v nej
zacali vyvazat spod zeme na Sestdesia-
ty deviaty den od nehody.

Symbol storocia

Roman Ondak v ¢ase udalosti pri-
pravoval svoju samostatnu vystavu pre
galériu Modern Art Oxford, a hned ako
svetové médid zverejnili ndkresy kap-
suly Fénix 2, zacal podla nich vyrdbat
jej repliku. I ked nemohol tusit, ako
z4achranna akcia dopadne, akoby vyci-
til, Ze tento predmet sa stane jednym
zo symbolov 21. storocia. Po tispeSnom

vyslobodeni v§etkych tridsiatich troch
banikov bola kapsula, ktort cilské na-
mornictvo vyrobilo v §tyroch képidch,
vystavend na Expo Shanghai 2010,
v Narodnom prirodovednom miizeu vo
Washingtone, v Regiondlnom mtizeu
Atacama v Copiapd, vo Vedeckom mii-
zeu v Londyne... Jednu z nich dokonca
vlada Cile darovala austradlskemu mes-
tu Canberra.

Ondakova Time Capsule bola hned
v nasledujicom roku vystavena v ga-
1érii Modern Art Oxford aj na Medzi-
narodnom biendle v Bendatkach. Jej
vlastnikom sa stala spominand galéria
v Oxforde. Slovenska ndrodna galéria
(SNG) ju ziskala vlani. Znamena to vela.
V ramci vypoziciek umeleckych diel na
medzindrodnej Girovni sa moZe stat
silnej§im hracom. Roman Ondak je
totiZ medzindrodne zndmy umelec.
Jeho diela vlastnia najvyznamnejsie
svetové galérie ako Tate Modern v Lon-
dyne, MoMA v New Yorku ¢i Musée
National dArt v Parizi.

S kritickym podténom

Co Time Capsule ako vytvarné
dielo symbolizuje, objastiuje Lucia
G. Stach, vedica kuratorka zbierok
moderného a sicasného umenia
SNG: ,Ako je pre Ondaka priznacné,
impulzom pre vznik toho diela bola
skuto¢na udalost, ale aj sposob, ako
rezonovala v médidch na celom svete.
Bol v nich jednak stcit s ¢ilskymi
banikmi, ktori pracovali v starej ne-
bezpectnej bani, a jednak tlak na ¢il-
ski vladu, aby im pomohla,” hovori,
naréizajuc aj na to, Ze noviny pribeh
nestastia vykreslovali ako ¢iernobiely
boj dobra so zlom. Tvrdo pracujtici
banici a ich rodiny na jednej stra-
ne, na druhej nezodpovedna banska
spolo¢nost a vlada. V kazdodennych
malych davkach to bol pttavy se-
ridl, tak trochu telenovela, tak trochu
reality Sou. Pre ¢ilského prezidenta
Sebastidna Pineru sa pochopitelne
stal dobry zaver pribehu otdzkou
cti, a ked sa ukdzalo, Zze Cile nema
na vyslobodenie banikov potrebné
stroje, poziadal o pomoc viaceré §taty,
dokonca NASA.

,Dielo nie je len o tom, Ze ludia su
schopni krdsnych a vzneSenych veci.
Jeho hlavnou témou je sila Iudskosti.
Ale je aj o tom, Ze v pozadi motivéicie
k dobrym skutkom je velakrat zisk ¢i
sldva. Ano, ludia dokaZu vsetko, ked je
to pre nich dostatocne vyhodné. Preto
Roman Ondak rozprava pribeh za-
chrany ¢ilskych banikov bez v§etkého
patosu okolo neho,” vysvetluje Lucia
G. Stach, no dodava, Ze celkom sa on
nedalo pripravit vzhladom na to, Ze
je vo farbach ¢ilskej narodnej vlajky.

Pocit stiesnenosti

V lete by mala byt takmer Styri
metre vysoka Time Capsule preveze-
na do budovy SNG v Bratislave. Aktu-
alne az do juna tohto roku je vystave-
nd v Stodole Schaubmarovho mlyna
v Pezinku, ¢o je vysunuté pracovisko
SNG. Pribeh ¢ilskych banikov pred
vstupom do expozicie pribliZuje in-
formacna tabula aj bulletin. Naostro
v8ak bude vystavena v stdlych expo-
zicidch po dokonceni rekonstrukcie
SNG v Bratislave.

,Zamerne sme s autorom vybrali
priestor s krovom, ale dost vysoky,
pretoze v nom vlddne prirodzené

pritmie aj isty pocit stiesnenosti.
Tato atmosféra je sticastou diela. Ked
tam stojite, uvedomite si, Ze banik na
pokraji svojich sil sa v takejto kapsule
s kyslikovou bombou na tvari viezol
sdm na denné svetlo tristvrte kilo-
metra. Predtym musel dva mesiace
vydrzat s dal$imi tridsiatimi dvomi
Iudmi v tazko dychatelnom prostredi
pod zemou. Takisto vas asi napadne,
Ze Zivot sa moéze v kazdej chvili dra-
maticky zvrtnit a zatriast nasimi
istotami,” hovori Lucia G. Stach. Nie
nidhodou. Takéto trasenie istotami
Tudstvo v suvislosti s pandémiou

preziva uz rok. A tak ako v pribehu
¢ilskych banikov, aj v dnesnej situdcii
hrajd délezitd dlohu ludska solida-
rita a vedecké rieSenia. Asi ndm ne-
ostdva iné, ako este chvilu vydrzat td
hystériu, zistnost a patos okolo nej.

Autorka je redaktorka portalu Veda
na dosah.

1Roman Ondak, Foto: Marek Forgdc.

2 Instaldcia Time Capsule / Casovd kapsula
v priestoroch stodoly Schaubmarovho mlyna
v Pezinku, Foto: Martina Mictchovd.



Ze zdrava nikdy nebude. Ze nikdy uz nebude lepéie, pra-
ve naopak... ,Pre mna uz zdzrak neexistuje,” poloSeptom
mrazivo povie a sklopi zrak.

Karinka. Na Slovensku pravdepodobne najstarsia pa-
cientka so svalovou atrofiou typu 1. Statistiky pritom ho-
voria smutne - deti vi¢sinou do troch rokov Zivota zomrud
na tazké respiracné komplikacie. Fatdlna diagnéza, ktora
postupne uvazni ¢loveka na postel, tracheo a peg. ,Hadicky
st proste nevyhnutnou sicastou jej tela, nase muidre diev-
Catko vie, Ze bez nich by tu nebolo,” smutne skonstatuje
mama Silvia, ktord s manzelom Tiborom uZ roky Zije len
zo dna na dei. Lebo, nikdy nevies§, ¢o bude zajtra, nieto
o tyzden ¢i mesiac, nedajboze rok.

Karin sa poktsi o ismev a na otdzku, ako sa m4, ti-

NOTA BENE cho odpovie: ,Dobre.” Pre mamu Silviu a ocka Tibora bolo
22021 stanovenie diagndzy ich dcérky v jej deviatich mesiacoch

. Sokom. ,Lekar mi to dal bez servitky - pripravte sa, Ze do
Medzi nami

troch rokov zomrie,” spomina Silvia. S Karinkou je nonstop.

,Placem kazdy den, ale nie pred detmi.” Silvia m4 atrofiu uz
v malicku, vie, o ich ¢akd a zdroven dakuje Bohu za kazdy
novy deni s Karinkou.
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Chod celej rodiny je na sto percent podriadeny Karinke.
Desatroc¢ny Tiborko a Sestro¢na Dorotka nevedia, o je to
dovolenka, prazdniny. ,Mohli by sme ist s nimi na kipalisko,
babka by postrédzila Karin na hodinu-dve, ale prislo by mi to
tak Itito, Ze radSej sme doma vSetci spolu. Tancujeme pred
nou, lebo tomu sa tesi a vtedy sa krdsne smeje. M4 rada, ked
sme veseli. Len je to stéle tazsie a tazsie...”

Prvy zépal plic dostala tri a polrocnd, dodnes ich ma za
sebou dvadsatdva. Uz niekolkokrat bola situdcia kriticka, a
ked ju v nemocnici urgentne prevazali na JISku, z posled-
nych sil stihla mame povedat, Ze eSte nechce zomriet. Od
Styroch rokov mé okrem tracheostémie zavedendu aj sondu do
bruska, takzvany peg, aby sa do nej dostala vyziva. Spdva na
polohovacej posteli v obyvacke, aby bola v centre rodinného
diania. Okolo seba vSak musi mat dychaci pristroj, zvlhc¢ovac,
ventildtor, odsdvacku... Sama nedokaZe nic, jej telicko je
vysilené, vykritené, chrbtica takd zdeformovana, Ze svoju
dcérku nemoézu rodicia ani poriadne polohovat. Hlavou uz
permanentne lezi na lavej strane, usko je stlacené, fialové,
hlavka je rovnako zdeformovana. Najvernej$im spoloénikom
je notebook, ukazovakom si eSte ako tak dokaze nastavit, ¢o
potrebuje. Aj ked to trva dlho. Karin je trpezliva a stato¢na.

V noci funguje na internete, vdaka YouTube sa naucila
po anglicky. ,Chceme, aby bola v rdmci svojich moZnosti
stastnd, preto akceptujeme aj jej obrateny rezim - cez den

Rodinka statoc¢nych. Chcu byt spolu ¢o najdlhsie. Nic iné nie je dbleZitejSie.

Jablckovy sen

& Lucia Buchenova ﬂ Alan Hyza

Md CGerstuyjch $trndst, ale ona sa z toho, Ze je uz velkd, netesi. Usmev sa z jej tudre
vytrdca. Md okolo seba milujticich rodicou, mladsieho brata aj sestru, svojich najblizZsich,
ktori by jej zniesli aj modvé z neba. Keby to Slo. Ale ona vie, Ze to nejde.

viac spf a v noci Zije. Na notebooku pozera prirodu - more,
plaze, lesy - tak velmi tizi dychat cerstvy vzduch, sledovat
kondre vo vetre, citit vonu travy... Potom ma z toho horsiu
néladu, lebo svet cez okno jej to nevynahradi. TeSit ju moze

4 U

len to, Ze je to okno domdce, nie nemocnic¢né.

Z troch deti v rodine nie je tplne zdravé ani jedno. ,Ti-
borko ma dyslexiu, Dorotka dostala odklad nastupu do $koly.
Je nevyspytatelnd, bojazliva, si momenty, kedy jej musim
chytit ruku a ukazat, co treba spravit. Vela veci chdpe, mno-
hé viak nie,” povie Silvia. ,Zivot som si predstavovala inak,
¢o by som dala za to, aby som mohla nakricat na Karinku,
Ze prisla neskér domov, Ze neumyla riad, keby sme mohli
riesit, ¢i bude pediatrickou, alebo liecit dospelych. Pretoze
by urcite iSla na medicinu, to povie kazdému aj dnes. Ale-
bo keby som sa mohla tesit, ako si v necovidovych ¢asoch
z4jdem s dospievajlicou dcérou len tak na kdvu,” nasadi si
na chvilu ruzové okuliare Silvia, ktorej prijmom je opatro-
vatelsky prispevok.

Do préce chod{ iba Tibor, je Zivnostnikom a stavia be-
ténové ploty, lenZe epidémia Zivnostnikom nepraje a zima
vSeobecne tieZ nie. ,Vzdy ako prvé zaplatime ndjom za so-
cidlny byt, Sialenych 430 eur, potom stravu a dalSie zdkladné
polozky. Vyskakovat nemdzeme, ale ani nefiiukdme. Liito,
a strasne, je ndm vsak to, Ze Karinke nedokazeme splnit jej
sen - kipit jej vytiZeny ,novy jabl¢kovy notebook”, ktory
si nasla na internete a prosila Jeziska, aby ho doniesol.
LenZe takmer dve tisicky nemame. TakZe na Vianoce boli
slzy, Karinkine aj nase. Ze sa to nepodarilo. Keby sme mali
svoj byt a platili norméalnejsie ndjomné, vedeli by sme na
mozZno posledny sen naej milovanej dcérky nasetrit... Co
iné jej mézeme dat? Jednym prstom dokaze na notebooku
divy, je to jej svet, jej zivot. Neberte to ako rozmar. My vieme,
Ze nas spolocny Cas sa krati, ale snazime sa na to nemysliet,
zblaznili by sme sa. Od Zialu a lasky zaroven.”

Casopis Nota bene poskytuje priestor OZ Medzi nami, aby po-
mobhlo sociélne slabsim rodindm a rodindm s postihnutym ¢lenom.
Ide o ludf, ktori sa nie vlastnou vinou ocitli v tazkej situdcii. MoZno
sa najde niekto, koho pribeh Karinky oslovi. Aj Vas prispevok sa
pouzije na zaplatenie ndjomného v socidlnom byte, aby rodicia
mohli odloZit peniaze na kipu notebooku pre Karinku. Dakujeme!
Cislo Gi¢tu: 4 040 218 205/3100 (Primabanka). IBAN: SK85
3700 0000 0040 4021 8205, SWIFT: LUBA SKBX. Pripiste
poznamku - Karin.

Kontakt na OZ medzi nami: 0905 910 827 alebo 0905 240
389 (medzinami@zoznam.sk).

Uverejiiované pribehy nie su pribehmi predajcov Nota bene
a pripadné otdzky, prosim, adresujte 0Z Medzi nami.
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Petra Gettinga

Uchovat si
jasnu hlavu

Téma aktudlneho
¢isla je pozoruhodna -
zvlast v dobe, ked sa zd4, Ze hlava mnohym
slizi len na to, aby im neprsalo do krku.

Este hldpejsie je, ked si myslia, Ze im na
to skoéime. Co iné povedat v ¢ase, ked sa po-
skok mafie nechava za nase dane obskakovat
v nemocnici, ¢elni kon8piratori lezia s cho-
robou, ktord neexistuje, dubajskd madam
sa obieha v §6re ako kofa na trhu, milovnici
zvierat ich v lesoch ostosSest strielajd a poli-
cajt podozrivy z dplatkov je novou modlou?

Mam knihu opisujicu ¢asy epidémie,
autor ju vydal v roku 1722, a hoci nas od
nej deli tristo rokov, hovori viac nez len
o vyc¢inani moru v Londyne. Tento Dennik
morového roku je fascinujici nielen pracou
s pramenmi, dobovymi kronikami, spravami
a vykazmi, ale aj tym, ako dokazal zachytit
spravanie Iudi, inokedy takych samoltibych

- bars im korunu tvorstva z hlavy kedykolvek
vezme kdejaky mikroorganizmus.

Tak ako dnes dezinformatori, aj vtedy
sa okrem infekcie §irili bludy a Sarlatdni
vSetkého druhu zaplavili letdkmi a plagdtmi
ulice - a aj vtedy sa zodpovedni bali vyhlasit
boj hltposti: ,Bola tu snaha zamedzit vyda-
vanie takych strasnych veci a znemoznit,
ba aj zatknut ich rozsirovatelov, ale ni¢ sa
v tom neurobilo, lebo vldda nechcela drazdit
Tud, ktory uz beztak bol na pokraji ztifalstva.”

Nikdy totiz nejde len o podvodnikov, ale
aj o podvadzanych, ktorych neubida, az sa
zd4, Ze chct byt klamani. ,Zméitok uvrhol
Tud do rik 8arlatdnov,” ¢itam. ,Bolo to vSe-
lijaké bldznovstvo a podla toho si moZete
urobit obraz o zmatenej mysli tibohého ludu
tych ¢ias. Zlodejickovia ich klamali tym, ze
ich okradali o peniaze, no chcem sa zmienit
nielen o podvadzajtcich, ale aj podvedenych.
T{ pili ¢arodejné ndpoje, vyhanali diabla,
mali amulety a ¢o ja viem aké prostriedky,
mnohymi uzlami zviazané papiere, na kto-
rych boli slova ako abrakadabra.”

Knihu napisal Daniel Defoe, autor Ro-
binsona Crusoea, a po epopeji o samote ¢lo-
veka na opustenom ostrove vlastne napisal
pokracovanie o samote ¢loveka - zo¢i-voéi
hldposti v preludnenom svete. To d4 rozum,
Ze uchovat si jasni hlavu ide bez rozumu
iba stazka.
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0 smutkoch smutkov
& Zuzana MojziSova

Nieco rozum d4, dokaZe si s tym poradit. S nie¢im inym m4, nao-
pak, velké problémy. Napriklad s dusevnym ochorenim, ktoré je hlav-
nou postavou v kniZke UZasny svet depresie (N Press 2020, preklad Sa-
muel Marec) od amerického autora Johna Moea. Je v nej mnoho bolesti
a smutku, ale - na prvy pohlad prekvapivo - aj mnoho vtipu a radosti...
A dostatok informdcif na to, aby aj ¢itatel v tejto oblasti nevzdelany a bez
priamej skiisenosti s diagnézou depresie porozumel jej podstate, stcitil,
prekvalifikoval nejednu situdciu, ktord zazil s inymi ludmi a nedokazal
si ju az doposial uspokojivo vysvetlit.

Smutkovia, ako Moe nazyva depresivnych pacientov, to maji v Zivote
fakt tazké. Klobik dole pred nimi vSetkymi i tymi, ¢o s nimi Zijd a ¢o im
pomihaji. ,Horsie je v§ak to, Ze smutny ¢lovek v dosledku depresie strati
nddej. Nahrad{ ju zifalstvo a vdm ostane len podozrenie, ak nie rovno
presvedcenie, Ze lepsie to uz nikdy nebude. Ako to ma ¢lovek rozlisknut?
Depresia predsa robi v§etko pre to, aby ste ani nevstali z postele. Nedovol{
vam osprchovat sa a umyt si zuby. Prist na to, ako funguje vasa mysel, je
preto asi také jednoduché ako cesta na Mars. Autobusom.”

John Moe, sdm od detstva trpiaci depresiou, piSe o chorobe, o sebe.
,Pocas vySe jeden a pol kilometra dlhej cesty zo §koly domov som na tym
rozmyslal. Samovrazda by vyriesila vSetky problémy, ktoré mam sdm so
sebou, s rodinou, so Skolou, s kamaratmi, dievéatami aj budidcnostou.
A ak by som to urobil, Iudia by o mne hovorili v dobrom a v ro¢enke by mi
venovali dvojstranu. UZ nikdy by som nemusel mat strach z nevyhnutné-
ho vybuchu atémovej bomby ani sledovat, ako sa mi v najblizsich rokoch
mozog rozpadd na marne kisky... Ked som rozmyslal nad samovrazdou,
sice sa mi to velmi nep4cilo - nebolo to predsa len velmi prijemné. Ne-
dokézal som s tym vSak prestat.” Ale piSe aj o inych. Hlavnym cielom
knizky Uzasny svet depresie, no aj inych Moeovych aktivit, napriklad
rovnomenného rozhlasového podcastu, je znova a opit prelamovat rozne
tabu obkolesujtice tému dusevnych chordb. Zacat hovorit o zakryvanom
probléme je Casto zaciatok jeho tspesného ¢i aspon uspokojivého vyrie-
Senia. Empaticky vedeny rozhovor byva lie¢ivy. Moe so svojimi Citatelmi
vedie prave tento druh dialégu. Vdaka zan.

Daniel Pastirc¢ak
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Tvor vasnivy
,To d4 rozum!” hovorime a tvrdime kazdy nieco
iné. Co d4 rozum? Kde a komu to d4va? Clovek sdim
seba nazval Homo sapiens - tvor rozumny. Mozno by
si mal priznat, Ze je skor Homo passion - tvor vasnivy.
Uverili sme, Ze k pravde nds privedie Cista, objektivna
racionalita. Cist4 racionalita je véak iba nedostupny ideal. V okamihu, ked
zacnem mysliet, k myslienkam pristupuji duchovné i pudové impulzy
odeté do emdcie: iba vdaka emdcii urcitii myslienku prijimam za svoju
a premieniam ju v ¢in. ,Dévody mi napadni az potom, najprv sa mi nieco
pozdava alebo prieci,” napisal Pascal ,Prieci sa mi to, hoci neviem preco,
iked sa nazddvam, Ze sa mi to prieci prave z toho dévodu, na ktory este len
pridem. Domnievam sa vSak, Ze sa to ¢loveku neprieéi z dovodov, na ktoré

sl

pride az potom, ale Ze na tie dovody pride jednoucho preto, Ze sa mu to prieéi.

Preco sa mi nieco pozdava a nieCo prieci? Musim sa odvazit stretntt
s ohiiom, ktory vo mne hori. S tiZbou po tplnosti bytia. Za maskou
myslienok objavim tvare vasni a tie ¢asto nie st pekné. Vidim, ¢o som
vidiet nechcel: pychu, ziarlivost, predsudky, zavist, tizbu po vitazstve
a sebapresadeni. Ked uzriem svoju odvratend tvar a v nej nutkavé
sklony k zlovolnym motivom, do dial6gu vstupujem pokornejsi. Som
pripraveny chédpat i nevedomu podmienenost a etickd neurcitost toho
druhého. U¢im sa empatii: nie je dolezité iba to, ¢o druhy hovori, je
dolezité porozumiet, preco to hovori. Az ked viem, ¢o ddva emécia,
mozZe zacat re¢ o tom, ¢o da rozum.

Zuzana Uli¢ianska

Kol'ko hlav...

Jeden mo6j zndmy, American, sa pocas navstevy
na Slovensku v jednom kuse ¢omusi ¢udoval. Za-
stréjal sa, Ze zostane u nds zit a bude sa zZivit ako

»poradca pre zdravy rozum®”.

Americania si velmi vazia sedliacky, v ich pri-
pade skoér ,farmdarsky” rozum. Velké promo tomuto konceptu urobil
uZ Thomas Paine, ktorého dobovy bestseller Common Sense opisoval
odtrhnutie americkych kolénii od Britdnie ako logicky krok.

Akurat, Ze to, ¢o vnimame ako rozumné, je vzdy relativne. Nuz,
ano, na nasich tradoch pre cudzincov by sa mohlo hovorit po anglicky,
ano, ano... Ale zas, kazda krajina ma svoje vnitorné nastavenia a dva
a dva nemusia byt v8ade Styri.

V spojeni ,common sense” je doraz na slove ,common®, ¢o zna-
mend beZné, normalne, Standardné, konvenc¢né... Zdieland vedomost
a skusenosti je to, ¢o drzi skupiny ludi pokope. Niekedy st to pravidla
premadvky, inokedy etikety, mozno aj veti¢ky zo zndmych filmov,
v poslednom ¢ase vSak nanestastie aj zdmerne §irené 1Zi, plodiace
radikélne presvedcenia ¢i fanatizmus. Zdravy rozum n4s totiz ¢asto
zavadza, logické predsa je, ze pravdu mdme my! Dnesny svet by na-
miesto ,common sense” potrebovali skér ,common sensibility”.

Systémy su totiz coraz komplikovanejsie, stile menej rozumieme
ich fungovaniu a mozZno préave z toho vznika frustracia, ktora je jed-
nym zo zdrojov nepokojov. Trabanty sa dali este podoméacky rozbeha-
vat, ale ktory domadci majster opravi Teslu? Generalne pravdy zanikli,
ak niekedy existovali, ludstvo sa rozdelilo do fantisikovskych skupiniek.
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,Mne namerali 138, zlatko, kolko m4s ty?” priddvam
sa do malej IQ hadky. ,,Ja mdm milién, lebo som po
ockovi, nie po tebe,” pritvrdzuje dieta z rozvedenej
rodiny. ,Dolezité je EQ, nie 1Q, ldska moja. Vojny
nerobia hltpi ludia, ale Iudia zli,” uzatvaram argu-
mentom, proti ktorému nemozno namietat.

Dorota Nvotova

IQ a srdce

»,Mami, ty mas IQ minuso-
vej hodnoty!” urdza ma moj
sedemrocny syn vzdy, ked po-
viem nieco, ¢o sa mu nepaci.

Tak ako mdj syn, aj celd tato spolocnost prece-

nuje mudrost, vzdelanie a inteligenciu. Aj ja som
bola kedysi toho ndzoru. AZ kym som nespoznala

jednoduchych rybarov, riksdkov, pastierov niekde

v ,riti Palovej, ktori rozhodne neoplyvali vzdela-
nostou, ale srdce mali na pravom mieste a vdaka

nim a im podobnym jednoduchym udom boli ich

zivoty §tastné, ich rodiny spokojné, ich deti skrom-
né, ich dediny bezkonfliktné. A ked potom prisiel

na politickd scénu Kotleba a jeho strana, iba sa mi

potvrdilo, ako vzdelanost a dokonca ani prirodzena

inteligencia nesavis{ s vytvdranim hodnoét ¢i budo-
vanim a udrziavanim Iudskosti. FaSisticki profesori

vysokych §kol, pravnici, ucitelia... alebo niektor{

moji kamarati posielajici imigrantov, Rémov ¢i

bezdomovcov do plynu. IQ primeranej hodnoty,
vysokoskolské vzdelanie, vSeobecna rozhladenost...
Nie, svet nepotrebuje viac ,muidrych” Tudi. V Case,
ked sa polarizuje svetova spolocnost na tych, ¢o

pocivaju vedu, a na tych, ktor{ ich nazyvaji ovca-
mi, nie je rozum tym elementom, ktory rozhodne

o nasej buddcnosti. Treba ludi srdca, Iudi, ktori
budd najprv sucitit so slabsimi, zranitelnej§imi,
Tudi, ktori budi chranit tito planétu pred tymi, ¢o

operujd iba mozgovymi zavitmi.

Ano, keby Greta Thunberg bola hltipa, nikdy

by nedokazala zburcovat celospolocenskd debatu
o klimatickej krize. Keby bol David Attenborough
hlupék, dopad jeho filmov na premyslajiceho clo-
veka by bol nulovy. Keby bol Gdndhi nevzdelany,
nikdy by nepomohol svojej krajine. Rozum je len
pomocka. Nevyhnutnostou je srdce. Nevzdelany
jednoduchy a pokojne aj hlipy clovek, ktory cely
zivot vysadza stromceky tam, kde vzdelani pod-
nikatelia lyncujt jeho okolie, je pre tdto planétu
potrebnejsi. Toto vSetko sa snazim vysvetlit svojmu
synovi, prvacikovi na Skole pre mimoriadne nadané
deti. Jeho mozog potrebuje viac odpovedi ako bezné
mozgy, jeho smid po informaciach je neutiSitelny
a tento svet, tato spolocnost, nase skoly, poskytuju
len odpovede pre rozum. Je mi jasné, Ze nebude
jednoduchym c¢lovekom vysadzajicim stromce-
ky. Ale ked sa raz stane tym vysnivanym vedcom,
chcem, aby pracoval aj srdcom a vymyslel nieco,
Co pomoze nasej planéte k zachrane, nie ku skaze.
A ako hovori nase dobre zname prislovie, kolko hldv, tolko nerozumu. Lebo atémovi bombu tiez asi nevymyslel hlupak.
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Minulost uZ nezmenite, ale budticnost [...]. ANONYM

Vylistenie z minulého &isla: Zivot ide vpred, ale pochopit [ho méZeme, len ked sa pozrieme vzad]. KIERKEGAARD
Troch dspesnych IGstitelov, ktori do konca mesiaca posli tajnicku na krizovka@notabene.sk, odmenime knihou.

NAJZRANITELNEJSICH

Mate doma kyslikovy
koncentréator?
Zapozicajte ho do
zariadeni pre
seniorov.

Na lie¢bu COVID-19 zariadenia pre seniorov ztfalo
potrebuju pristroje na kyslikovu terapiu.
Poziadavky na pristroj: prietok 5-8 litrov/min,

. o
o\ koncentracia nad 90%.
VdhNs I Prosim, volajte na tel. 0948 339 647
ﬁ alebo piste na info@equita.sk
EQUITA Dakujeme.

Kédex predajcu

1. Predajca nosi preukaz so svojim registracnym cislom
a fotografiou pri predaji na viditelnom mieste.

2. Predajca preddva Casopisy oznacené cislom zhodnym
s registracnym ¢islom uvedenym na preukaze.

3. Predajca predava casopisy na urenom predajnom
mieste uvedenom na jeho preukaze.

4, Predajca preddva Casopisy za oficidlnu cenu uvedend na
titulnej strane ¢asopisu.

5. Predajca predava Casopisy sposobom, ktory neobtaZuje
okoloiddcich (je triezvy, Cisty, upraveny, slusny).

6. Predajca sa zdrZuje na predajnom mieste bez deti do
16 rokov.

7. Predajca aktivne pracuje na zlepSeni svojej socialnej si-
tudcie a riadi sa pokynmi socialneho pracovnika.

8. Predajca v Bratislave je povinny nosit aj oficialnu vestu
s logom Nota bene. Zaciato¢nik vestu nem3, iba Specialny
preukaz platny v dany mesiac.

Kédex kupujiceho

zostavil predajca Nota bene Peter Patrénsky

1. Preverte si preukaz predajcu, na ktorom je uvedené re-
gistracné Cislo, fotka.

2. Kupuijte ¢asopisy oznacené cislom zhodnym s registrac-
nym cislom uvedenom na preukaze predajcu.

3. Predajcu si starostlivo vyberte.

4. Neplatte viac, ako je uvedené na Casopise, pokial sa
tak sami nerozhodnete.

5. Zoberte si svoj zaplateny Casopis.

6. Casopis po preditani darujte alebo znehodnofte tak,
aby sa nedal znova predat.

@ Pouli¢ny &asopis Nota bene zacal vychadzat v septem-
bri 2001. Vydéava ho obcianske zdruzenie Proti prudu
ako svoj hlavny projekt na pomoc ludom, ktori sa ocitli
bez domova alebo im hrozi strata ubytovania z finan-
¢€nych dévodov. Cielom je aktivizovat ludi bez domova,
pomoct im ziskat sebalictu, dostojny prijem, pracovné
navyky a socialne kontakty. Ulohou Nota bene je tiez
kampar na pomoc ludom bez domova.

@ Predajca &asopisu musi byt registrovany v OZ Proti
prudu alebo partnerskej organizacii mimo Bratisla-
vy. Pri regi-stracii dostane 3 kusy casopisov zdarma,
vsetky ostatné si kupuje za 1,20 € a preddva za plnu

sumu 2,40 €. Je povinny nosit preukaz, v Bratislave aj
oficidlnu vestu a dodrziavat kodex predajcu (pozri str.
42). Ak zistite, Ze niektory predajca porusuje pravidla,
prosim informujte nas alebo partnersku organizaciu.

@® 0Z Proti prudu v ramci integratného projektu Nota
bene poskytuje predajcom dalSie sluzby: zakladné
a Specializované socidlne poradenstvo, pomoc pri
uplatriovani prav a pravom chranenych zaujmov, pod-
poru streetworkera na predajnom mieste, pravne po-
radenstvo partnerskej advokatskej kancelarie, tréningy,
skupinové stretnutia a workshopy, pristup do kupéno-
vého motivacného socidlneho obchodu, prispevky na

lieky, internet, PC a telefén zadarmo pre vybavovanie
prace, byvania a dradnych zalezitosti,lischovu penazi
a uradnych listin a moznost vyuZivat koreSpondenénu
adresu 0.z na zasielanie osobnej posty.

@© 0Z Proti pradu od roku 2001 realizuje pilotné pro-
jekty v oblasti riesenia bezdomovectva, iniciuje
systematické a legislativne zmeny na narodnej
urovni, vydava knihy z pera ludi bez domova, or-
ganizuje odborné konferencie a vydava odborné
publikacie. Je ¢lenom siete pouli¢nych ¢asopisov
INSP, organizacie FEANTSA a Slovenskej siete proti
chudobe. Viac na www.notabene.sk.
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