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Silvia sa nikdy nezmierila s tym, Ze je na ulici.

KED JE| BOLO NAJHORSIE, PODRZAL JU PSIK

KLOBUK DOLU!

Nasa byvala bratislavska predajkyna Silvia (26) nasla za tri mesiace cestu
spiit z ulice. Hovori, Ze na tej ceste stretla vela dobrych l'udi, ktori jej nezist-
ne pomohli. A Ze vsetko zIé je na nieco dobré. Teraz si vie vazit kazdy cent.

Sympaticka blondinka a jej Sestro¢ny psik
Max uz maju strechu nad hlavou. Silvia
dostala pracu s ubytovanim. V rodinnom
penziéne, kde maju pochopenie pre psov

- okrem Maxa ich tam byva dalSich osem.

~Majitelia ma od zaciatku beru ako ¢lena

rodiny. Su to skveli ludia,” hovori Silvia. Tak-
mer sa rozplace. Teraz su to slzy Stastia.

V juli, ked’ sa prisla zaregistrovat v naSom

zdruzeni ako predajkyna Nota bene, plaka-

la, lebo nevedela, ¢o s fiou bude. ,Neboj
sa. Bude lepsie,” povedali jej vtedy. Vtedy
tomu neverila.

Vymknuta

Silvia byvala v bratislavskom Ruzinove s ma-

mou, no nevychadzali si spolu dobre (otec
jej zomrel, ked’ mala devat). Mlada zena
mala svojho psika a pracu v bufete. ,Mama
mozno len chcela, aby som sa konecne

postavila na vlastné nohy,” konstatuje.

Lebo raz rano, ked' Sla na prechadzku so
psom, ju mama vymkla z bytu. ,Na chodbe
ma ¢akali vo vreciach moje veci. Niekolko
noci som tam, na chodbe, prespala. Vedela
som o Nota bene, zaregistrovala som sa
a zacala som predavat Casopis. V bufete
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som uz nemohla pracovat. Nedovolili mi
tam mat so sebou psa.” Dva dni bola pred
detskou nemocnicou na Kramaroch. Tam
jej to prilis nesedelo, tak ju nasi socialni
pracovnici preradili pred miestny urad
v Raci. ,JTam som stretla perfektnych ludi.
Klobuk dolu,” hovori Silvia. ,Ludia z tradu
ma pustali dovnutra, na kdvu do automatu
a na WC. Aj so psikom. Dokonca pre mna
urobili zbierku, vyzbierali medzi sebou
tridsat eur. Aj poslanci zastupitelstva ma
vzdy pozdravili a pytali sa na Maxa.”

Najhorsie obdobie

Na kamaratov sa Silvia obratit nechcela.
Hanbila sa priznat, Ze je na ulici. ,Hanbila

som sa, no nie pred ludmi, ale pred sebou.”
Mamu tiez nekontaktovala. Nasi socialni
pracovnici jej poradili noclaharen Depaul.
Ako prva tam mohla mat aj psika, vonku vo

voliére. ,Musela som ich presvedcit, Max je
na mna zvyknuty, nemohla som ho opustit.
Depaul bol najhorsie obdobie v mojom

Zivote. Na izbe sme boli dobry kolektiv,
stretla som aj ludi, ktorym sa da verit. Ale

hygiena tam nebola ktovieakd, hoci - kto

chcel, mohol sa o seba starat. Ja som svojho

psa kupala kazdy tyzden. Max je bytovy pes.
Z ulice bol hrozne unaveny. Cely ¢as som
mu slubovala, Ze sa odtial' dostaneme a ze
bude mat zas strechu nad hlavou.”

Vsetko a nic¢

Jeden den ma clovek vsetko, na druhy den

nic. Silvia je z toho stale v miernom Soku.
Napriek tomu sa nikdy nechcela vzdat a

zmierit so svojou situaciou. ,Dala som si

do Nota bene inzerat, ze hladam lacnejsie

ubytovanie. Na moje predajné miesto za

mnou prisla jedna pani a ponukla mi pracu

s byvanim. Teraz varim v jednom rodinnom

penziéne a ked' treba, pomozem aj na re-
cepcii. Beri ma ako ¢lena rodiny. Som im

za to velmi vdacnd. Chcem sa podakovat
aj zamestnancom miestneho tradu v Raci

a aj vietkym, ktori si odo mna kupili Nota

bene.” Kamaratov z ,predchadzajuceho”
Zivota uz zacina kontaktovat. Hovori im,
Ze mala nejaké problémy, ale pravdu zatial
nevedia. A mama? ,Nezaujimala sa o mna,
ked mi bolo najhorsie. Ja teraz nemam

zaujem o to, aby o mojom ,novom’ Zivote

vedela véetko” ©
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Predajca musi nosit preukaz
so svojim registracnym cislom
a fotografiou pri predaji na vidi-
telnom mieste.

Predajca nesmie casopis preda-
vat inde ako na mieste, ktoré ma
pridelené a uvedené na svojom
preukaze.

Predajca nesmie byt pri predaji
Casopisu pod vplyvom alkoholu
¢i inych omamnych latok.
Predajca nesmie v styku s verej-
nostou a s ostatnymi predajca-
mi pouzivat vulgarne vyrazy,
nadavky a rasistické, sexistické
a iné spolocensky nepripustné
vyrazy.

Predajca nesmie pri predaji ¢aso-
pisu obtazovat okoloiducich, zdr-
Ziavat ich proti ich voli.

Predajca, ak ma na sebe preukaz
predajcu, nesmie Zobrat, alebo
inym nepovolenym spésobom
ziskavat od ludi peniaze.
Predajca nesmie slovne, ¢i fyzicky
napadat iného predajcu, aby
opustil svoje predajné miesto.
Predajca nesmie predavat caso-
pis v stikromnom priestore (ak na
to nema povolenie vlastnika).
Predajca nesmie pachat krimi-
nalnu ¢innost alebo takejto ¢in-
nosti pomahat, zvlast, ak je
oznaceny preukazom predajcu,
alebo ak ma so sebou casopisy.

10. Predajca nesmie predavat ¢aso-

pisy neregistrovanym alebo vylu-
cenym predajcom.

. Predajca nesmie nespravne vy-
davat z financ¢nej Ciastky prijatej
od kupujuceho.

12. Predajca nesmie od kupujtiiceho

pozadovat sumu inu, ako je ofi-
cidlna cena casopisu.

13.Predajca nesmie predavat

casopis, ani sa zdrziavat na pre-
dajnom mieste, s dietatom do 16
rokov.

1 O TEMA

Z OBSAHU

REPORTAZ 1 6

SYTY HLADNEMU NEVERI

Eurépska Unia je najvac¢sim oficidlnym prispie-
vatelom na rozvojovu pomoc pre najchudobnej-
Sie krajiny sveta. Jednoducho povedané, kazdy
obcan spolocenstva prispeje rocne priblizne 100
eurami, najma prostrednictvom svojej vlady, na
boj proti chudobe.

22 KURIOZITA

NADPOZEMSKA ATMOSFERA

Cesta nahor trva asi hodinu, presviedca nas
objemnda Americanka. S partiou dalSich patnikov
priletela iba preto, aby navstivila MedZugorje
v Bosne a Hercegovine. Ndm cesta na miesto
prvého zjavenia trvala priblizne patnast minut.

PRIBEH 24

Je naozaj €arovna.

SPASONOSNA DIERA

™=

V Budapesti nedavno otvorili ako mizeum
byvalu tajnu vojenskd podzemnu nemocnicu.
Laka mnohych navstevnikov mesta. Szikla
Kérhaz - Spital v sklade, s kopou figurin vytvara-
jucich atmosféru, akoby tu boj o Zivoty neutichol.

26 PUTNIK

KLESAME

,Sakra, dnes je ale blby den, o uz,
cez slzy nas privita Ruzenka a zhlboka sa nadych-
ne. ,Musime fungovat, len neviem, dokedy
vydrzim.” Dochadzaju jej totiz aj posledné zasoby
energie, eldnu a humoru.

25
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so smiechom

NA KUS RECI 30

PUNC VO VIEDNI

Casto mi vita v hlave, ako je mozné, ze vianogny
pun¢ vo Viedni chuti lepsie ako tie zo stankov
u nas. Ved' recept by mal mat jednotny zaklad
a odlisnosti by nemali byt az také citelné. A
predsa su.

NA ZACHRANU LUDSTVA

L % ﬁ -
Ked'jej zacali chodit listy s lekarskymi spravami
a nevyplatenymi Sekmi, mala vycitky, ako jej je
dobre. Obcas vytiahne jeden zo Skatule a posle
peniaze. Adela Banasova veri v Sancu zacat
znova. ,Mozno prave vdaka mne si kupia za to
nie¢o normalne,” tvrdi. Mozno.

*
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Byt slobodny znamena
nebyt ovladany. Casto
zabudame, Ze nas ne-
. ovladaju zakony, ludia
a okolnosti, ale nasa,
¢asto automaticka,
ochota podriadit sa
prvému |mpulzu ktory pocitime. Ked'na vas
na dovolenke o pol piatej rdno nakrici prim-
itiv, ktory chce spat a nie sa bavit, ako sa na
dovolenke slusi a patri, tak vasa automaticka
reakcia moze byt nakri¢at mu naspét. vV tom
okamihu ste ovladani hnevom a teda neslo-
bodni. Ked'sa pred vami strhne bitka a vy sa
snazite odtial’zmiznut, ovlada vas strach. Opat
nie ste slobodni, lez ovladani svojou eméciou.

® Hladam dobrych ludi, ktori by darovali
mamicke s dvomi detmi poschodovu postel' a
pracku. Za pomoc dakujem. Zuzana 717, DUB
BILLA - Saratovska ul., kontakt: 02/52 62 59 62
(vydajna).

® Vezmem do prenajmu chatu alebo rodinny
domcéek za symbolicku cenu. Alena, r.¢. 23, Hlav-
né nam.

®© Prosim o darovanie farebného televizora.
Constantin 734, 0915 057 438.

® Prosim dobrych ludi, ktori by mohli

Nasimi najvacsimi otrokarmi byvaju nase vlast-
né emacie. A robia to tak dobre, Ze si ich nadv-
ladu ¢asto ani neuvedomujeme a zamiename
ju za nieco iné. Mozno ste sa uz pristihli v

O SLOBODE INAK

pokoj duse ndm nemoéze nikto vziat, ak mu to
vedome, ¢i nevedome nedovolime. Co s tym?
Ako sa oslobodit? Skuste svoj hnev, smutok
alebo strach prijat. Skuste sa do neho akoby

situacii, ked" niekomu velmi ohnivo popisu- ,ponorit”. A najst niekde pod nim jeho skutocnu

jete, ako vas niekto nahneval, ked’ povedal
alebo urobil ¢osi, na ¢o ste uz jednoducho
museli vybuchnut”.V tom okamihu priznavate
niekomu inému moc ovladat vase reakcie a
vinite ho za svoje dalSie kroky. Ale to vSetko sa
moZze diat len preto, lebo sa nechate ovladnut
svojimi vlastnymi emaéciami. Kym len auto-
maticky reagujeme na podnety, podobame
sa psovi za plotom, ktory si neméze pomoct a
Stekd a snazi sa uhryznut okoloiduceho spoza
plota, aj ked'nan nikdy nedociahne. Slobodu a

INZERATY PREDA]COV

darovat oblecenie pre 4-a 10-roc¢ného
chlapca. Tiez prosim o darovanie mobilu.
Dakujem. Alzbeta, 0914 162 118.

® Slusny predajca hlada do podnajmu 1
izbu za slusnu cenu, som ochotny pomaoct
v domacnosti (nakupit, upratat). M6ze byt aj v
rodinnom dome. Najrad3ej u milej pani. Mam
50 rokov. Najdete ma v Radi pri Bille. Miroslav
22,0903 857 998, zn. som nefajciar. Dakujem.
® Marian 1194, Ziadam dobrych ludi, ktori
by mi mohli darovat notebook, aby ma

pri¢inu. Az vtedy budete vediet ako dalej. A mi-
mochodom, ten primitiv, Co chcel o pol piatej
rano na dovolenke spat, som bol ja.

[20:41:53] janka.cavojska: JARO SIPOS,
FUNDRAISOR 0.Z. PROTI PRUDU

Aby ste sa slobodne nechali strhniit las-
kou, a to nielen na Vianoce, Vam Zelaju
pracovnici o. z. Proti pridu a predajcovia
Nota bene

kontaktovali na 0904 294 513, Cervena
posta-Petrzalka.

® Zeldm Vam pekné ¢itanie asopisu,
chcem poprosit dobrych ludi, ktori by
mohli darovat slobodnej mamicke s 2
detmi pocitac a zimné topanky ¢. 33 az 34.
Dakujem. Silvia 1758, 0910 138 309

® Prosim dobrych ludi, ktori by mi mohli
poméct s nakricanim dokumentu tak, ze
mi daruju starsiu kameru. Dakujem. Joshua,
0915 155 163.
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SMS PRE PREDA|COV

Nenechavajte si pre seba, ak vdm niektory
z predajcov zdvihne naladu, alebo naopak,

adrenalin. Poslite ndm SMS na cislo

16.11.2009 14:24

Dakujem Gregorkovi, ,svojmu” predajcovi
. 631 pri Slovenskom rozhlase, od ktoreho
kupujem NB uz viac ako dva roky a ktory

mi teraz, ked som pri sebe nemal ani cent,

aktualne cislo DAROVAL! Ostychal som sa

vziat si ho, ale on mi, napriek zhorsene-

mu zdraviu, cislo s usmevom ,nanutil”. Pri
pisani tejto spravy placem. Od dojatia a
stastia. Takuto lekciu dobrosrdecnosti a
pokory prajem zazit vsetkym, co predajcov
Lnevidia”. Gregorko - klaniam sa!
16.11.2009 14:22

Niekedy ozaj staci len par dobromyselnych
obchodnych fraz. Uprimnost sa pozna a

potesi v smutny utorok v este smutnej-

som svete. Vdaka predajcovi z Kamenneho

namestia v BA. Ako majak v rozburenom
mori mojich pocitov, nic netusiac. Slecna,
co nemala drobne, cas a dovtedy ani kusok
radosti ;) tesim sa na to ,nabuduce”.
08.11.2009 11:04

Dobry den, chcela by som tymto pozdravit
vasho predajcu pana Stefana, ktory ma
cislo 1291, na Marianskej. Je tak pracovity
ze taki muzi sa uz tazko hladaju - ze im
vonia aj praca zeny v domacnosti. Vdaka.
P. Gaziova

05.11.2009 13:41

Kupujem NB v OD Jednota na Starej Turej
od sympatickeho pana, ktory je telesne
postihnuty. Mam pocit, ze nas socialny
system nanho zabudol. Prajem mu viac
stastia v zivote.

31.10.2009 13:34

Najlepsi predajca Nota bene v Bratislave
je jednoznacne Marian s cislom preukazu
1194. Je vzdy slusny, mily, upraveny. Poz-
nam ho uz tri roky a vzdy mi spravi dobru

HLAVN] PODPOROVATELIA PROJEKTU NOTA BENE

SLOVENSKE
ELEKTRARNE

naladu. Pozdravujem. Lucia

30.10.2009 11:45

Pozdravujem predajcu Stefana, ktory pre-
daval Nota bene pri divadle v Nitre. Dva
mesiace som ho nevidel. Mam pre neho
odkaz. Ja som nezabudol. Richard
26.10.2009 19:25

Dnes pri Tescu v KK som si kupila Nota
bene od velmi dobreho kamarata. Vzdy
som ho obdivovala. Je mi luto ze tak do-
padol. Drzim mu palce, aby sa mu znova
podarilo postavit na vlastne nohy. Mirka
25.10.2009 16:17

Dobry den, chcela by som pozdravit pana,
od ktoreho kupujem Nota bene v Hyper-
tescu v Ziline. Vzdy mi zlepsi naladu, lebo
je vzdy velmi mily, zdvorily a slusny. Posobi
ako velmi dobry clovek s velmi velkym srd-
com. Zelam mu nech sa mu splnia jeho sny .
02.10.2009 15:51

Ahoj, moja znama z pekla. Takato sms je
nebo na zemi. Ujo z Trnavy v Bille.

TOTO VYDANIE
NOTA BENE
PODPORILI A)

GELET

MEDIAN SK -
\)\:/ Enel web salutions
Slovnaft monire
FaTR Ex Debnenia
nakladna doprava = | PERI v
www.peri.sk
INZERCIA
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Lubica Chipikova

0907 473 718
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BYTY = KANCELARIE = TREZORY = KLAVIRE

MAKLADMA DOPRAVA
SKLADOVAMIE
BALEMIE

Zilina: 041/ 565 0330
Kofice: 055/ 678 4250
Bratislava: 02/ 6542 2387

WWW.DOMAINS.SK

Vv s

najvacsi svetovy
registrator domén
s koncovkou .sk

Vy este nemate svoju doménu?
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text: elena akacsova | foto: branislav Stepanek a reuters

USMEV, PROSIM!

STASTIE ]E NAKAZA

Stastie sa spomina uz v americkej Deklardcii nezdvislosti. Podla nej

md clovek prdvo na tri veci: pravo na Zivot, prdvo na slobodu a prdvo na
hladanie svojho stastia. Slobodne ho teda méze hladat, ¢i ho ndajde a bude
mat, to uz je ina pesnicka.

Ked' to Stastie otec zakladatel Thomas
Jefferson do deklaracie vpisoval, isto
netusil, Ze o dvesto rokov neskor bude
okolo hladania Stastia také halé, Ze sa nim
budu zaoberat nielen prezidenti, basnici a
filozofi, ale vSakovaké vedecké timy na ce-
lom svete. Stastie sa skiima po stranke ge-
netickej, psychologickej, neurobiologickej,
ekonomickej a bohvie este ake;j.

Z vyskumov rézneho druhu sa dozvedame

napriklad to, ze schopnost prezivat Stastie
je Ciastocne dedi¢na, zavisi od rodi¢ovskych

6

génov asi na 50 percent. Dalej, Ze len malo,
cca na 15 percent, je zavisla od vonkajsich
okolnosti, ako je zdravie alebo blahobyt.
Vsetko ostatné je vysoko individudlne.
Americki vedci napriklad zistili, Ze v ich
krajine je medzi Stastim a vierou v Boha
vysoka zavislost.

Stastie = 0 + (5xE) + (3xU)

Britski psycholégovia prisli rovno
s rovnicou Stastia: Stastie = O + (5xE) +
(3xU). Pricom O znamena osobnu chara-
kteristiku, Zivotny rozhlad, prispésobivost

a pruznost. E je existencia, teda zdravie,
financ¢na stabilita a opora priatelov. U je
uspokojenie vyssich potrieb ako sebahod-
notenie, ambicie a zmysel pre humor.

No a, samozrejme, este je tu rozdielnost
pohlavi. Muzi a zeny napdjaju, podla
vyskumnikov, pocit stastia z odliSnych
pramenov. 40 % muzov oznadilo za
zdroj Stastia sex a 30 % vitazstvo svojho
obltibeného Sportového muzstva. Ci sa to
da nejako skibit so zistenim, ze 70 % Zien je
Stastnych, ked’'mozu byt so svojou rodinou

a kazda stvrta by bola Stastn3, keby sa jej
podarilo schudnut, to veru netusim. Navyse,
muzi si viac ako Zeny cenia romanticky
vztah, povySenie v praci a konicky.

Najstastnejsia krajina: Nigéria
a Dansko?

Ani po geografickej stranke nie je v oblas-
ti vyskumu Stastia nadza o prekvapenia.
V roku 2004 skumala individualne pocity
Stastia Svetova zdravotnicka organiza-
cia v 79 krajinach sveta a vyslo jej, ze
najstastnejsi ludia su v najchudobnejsich
krajinach, celkom prva skoncila Nigéria.
Slovensko sa umiestnilo az na neStastnom
58. mieste, pricom este aj susedia Cesi sa
citia 0 osemnast priecok Stastnejsie!

Nedavno vSak bola uverejnend ovela
komplexnejsia Stddia Adriana Whitea
z Univerzity v Leicestri, ktory zosumari-
zoval udaje az o 178 Statoch, z priesku-
mov réznych vyznamnych institdcii ako
napriklad WHO a OSN, ale aj CIA. Vysli
mu diametralne odlisné vysledky. Pocit
Zivotnej spokojnosti je podla jeho bada-
nia zvacsa najvyssi v krajinach so slusnym

hrubym domacim produktom na obyvatela,
vysokym vekom dozitia obyvatelov a tiez
so systémom vzdeldvania dostupnym
pre vacsinu obyvatelstva. Slovensko ani
v tomto rebricku neobsadilo Ziadne
Stastim preziarené pozicie. Skoncilo az na
129. mieste. Cesi sti na tom zo stredoeurép-
skych krajin opat najlepsie, su na 77. pozicii,
Poliaci na 99. mieste a Madari na pozicii
100. Na prvom mieste skoncilo Dansko, za
nim Svajciarsko a Rakusko. Najnestastne;jsi
ludia Ziju v Burundi, len o nieco Stastnejsi
st v Zimbabwe a Konzskej republike.

Svojho Stastia strojcom

Kazdy teda nie je celkom strojcom svojho
Stastia, gény si clovek nevybera a Zivotné
podmienky len tak lahko nezmeni. Stale
vSak v jeho rukach zostava pomerne velky
manévrovaci priestor, ako svoj Zivotny
pocit Stastia zvysit. To je voda na mlyn
réznym expertom, zivotnym trénerom, aj
Uplnym sarlatdnom, ktori ndm slubuiju, ze
nas naucia byt stastnymi. Nuz, mézeme si
to zaplatit, aj ked’ dat peniaze na charitu
vyjde rovnako, kedZe dobrocinnost je tiez
spbsob ako byt Stastnejsi.

Medzinarodny festival
bezdomoveckych divadiel

Studio 12, Jakubouo namestle 12, Bratislava
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Ja vdm celkom bezplatne pontkam
niekolko rad z jedného z takychto kurzov.
Nie je to ni¢, ¢o by sme aj sami nevedeli.
Iba nam niekedy nedochadza, Ze to suvisi
s nasim vlastnym Stastim.

1/ Venuijte viac ¢asu a lasky svojim bliz-

kym.

2/ Pracujte naplno. Ak nemate svoju
pracu radi, €o najrychlejsie si najdite inu.
3/ Pomahajte ostatnym. Zabudnete pri
tom na vlastné problémy.

4/ Zistite, o vam robi radost a chodte
za tym (len nie cez spaleniska a krvavé
rieky).

5/ Fyzicka aktivita vam prinesie radost
a uvolnenie.

6/ Zbhavte svoj Zivot jednotvarnosti. Ino-
vujte a improvizujte.

7/ Neprepadajte panike, ak prave nie
ste Stastni. Stastie funguije ako kyvadlo.

Stastie ako chripka
Ak si myslite, Ze na svoje Stastie si vystacite
sami, potom by vas mohli prekvapit
minuloro¢né vysledky amerického vysku-
mu, o ktorom informoval vedecky server
osel.cz. Stastie je nakazlivé, podobne ako
chripka.

Svoj vyskum vykonali dvaja Americania
na pomerne velkej vzorke takmer 5000
Zijucich fudi za 20-ro¢né obdobie. Ale
k dispozicii mali zdznamy o viac ako
desathasobne rozsiahlejsej vzorke sia-
hajucej az do roku 1948. Mali totiz pristup
k tzv. Framinghamskej studii zameranej
na kardiovaskularnych pacientov a ich
pribuznych a priatelov, na ktorej mohli
dobre skumat rodinné a priatelské
vézby az troch generécii. Uastnici tejto

rozsiahlej studie niekolkokrat robili aj
Standardny test na mieru depresie.

Prave z tychto udajov skonsStruovali
priestorovy graf, ktory ukazal, Ze jeden
Stastny clovek méze nakazit stastim nie-
len svojich priatelov, ale aj priatelov jeho
priatelov a ti zas dalej. Takto vytvorena
siet Stastia vydrzi aj niekolko mesiacov, ba
az rok. ESte pozitivnejsia sprava z celého
vyskumu je, ze nestastie sa takymto spo-
sobom nesiri. Nastastie.

Vedci na zaklade tohto prieskumu vyslovili
aj dalsie zaujimavé tvrdenie, Ze ak mame
dobrého priatela, ktory sa citi Stastne a
byva nedaleko nas (do cca 1,5 km), zvySuje
to nasu Sancu, ze aj my budeme Stastni
o 25 percent. Trochu smutne vyznieva

dalSie ich zistenie, Ze spolu byvajuci
manzelia, ¢i nedaleko byvajlci surodenci
maju na nase Stastie menej vyznamny
vplyv. Medzi lfudmi, ¢o spolu pracuju, sa
toto vzajomné ovplyviovanie neodhalilo.
No a eSte je doblezité dodat, ze vyskum
hovori o priateloch realnych a fyzicky bliz-
kych, nie o tych virtualnych, ktori su Stastni
niekde na druhom konci zemegule.

Aké z toho plynie ponaucenie, zvlast v tom-
to predvianocnom case, hadam netreba
ani zdoraznovat. Ak sa bojite chodit medzi
ludi, pretoze sa nakazite skor chripkou
ako stastim, tak nezabudajte, Ze chripka
odznie za sedem dni, Stastie vam vydrzi
az do dalsich Vianoc.

Stastné Vianoce! ©

CO NAJRYCHLEJSIE DOLU KOPCOM

BICYKEL NA MIERU

Ked'’ si pri pade zlomil siedmy stavec, vydrzal
lezat'v posteli tri dni. Potom musel zas sadnit
na bicykel. Jazdi od styroch rokov. Kde? Len tak
z kopca, ale aj v sol'nej bani, v budapestianskom
metre, i brazilskej favele. Ako? Coraz rychlejsie.

Biker Filip Polc.

Na downhillovych pretekoch v brazilskej favele.

Najuspesnejsi slovensky biker sa pripra-

vuje na novu sezénu, ktora za¢ne koncom

decembra na Novom Zélande a v Australii.

Sezona je na Slovensku prilis kratka, v zime
st moznosti obmedzené. Kym sneh nie je
uplne tvrdy, tak sa na iom bicyklom neda
jazdit. A jazda po snehu je ovela rychlejsia
ako po beznom teréne. Pezincan Filip (27)
jazdi kvoli lepsim podmienkam, okrem

slovenskych farieb, aj v rakiskom time.

Pocas sezény sa domov dostane iba na

par dni. Vtedy jazdim po Malych Karpa-

toch crosscountry na kondicku, vybusnost
a vytrvalost,” hovori. ,Denne bicyklujem
tri-Styri hodiny. Okrem toho trénujem

v posilfiovni. Na tento Sport treba mat do-

bra kondiciu a natrénovanu techniku.”

text a foto: kristidn pavucko | foto 2: archiv f. p.

Najuspesnejsi slovensky biker ma na konte niekol'ko
slovenskych, eurépskych aj svetovych titulov.

Zlamané kosti
Pointou downhillu je ist ¢o najrychlejSie

dolu kopcom. Pretekar sa dostava na hrani-

cu svojich moznosti. Prirodné prostredie
sa kazdu chvilu meni. Ked' to neustojis a
spadnes, mas v ceste stromy, skaly a dalSie

prekazky. ,V lete sa mi na mokrom dreve-

nom mostiku Smyklo koleso, ziSiel som
do jarku, hlavou som narazil do stromu a
skoro som si zlomil druhy stavec,” rozprava

Filip. ,Zopar kosti som uz mal zlamanych.

To patri k tomuto Sportu.” KedZe bicykle
su stale dokonalejsie a zvladnu viac, jazdi
sa ovela rychlejSie a brzdi az na poslednu
chvilu.

Filipovi sa pdci, ze sutazit sa da

donekonec¢na, ak je pretekar zdravy.

Najlepsi profi jazdci v kategérii zjazd
maju okolo tridsatpat rokov. Ludia jazdia
v kazdom veku a uzivaju si to. Ak by viak
ndhodou s profesionalnou Sportovou
kariérou musel z nejakého dévodu skoncit,
urcite by chcel pri tomto Sporte zostat.
Napriklad by trénoval deti a mladez.

Nezvycajné miesta
Za rok ,minie” Filip Styri-pat bicyklov. Na
rézne druhy tréningu potrebuje cestny,
zjazdovy aj crossovy bike. Poriadny bicykel
stoji okolo 19 000 eur. Velkost si kazdy
pretekar prispdsobuje ako tricko - S, M, L,
rdmy si niektori davaju vyrabat na mieru.
.V rakiskom time mame super podmienky.
Na troch jazdcov pripadaju dvaja mechani-
ci, ktori sa staraju o nase bicykle.”
Najvacsi zazitok? ,Klasické preteky su fajn,
ale najviac si uzivame jazdu na nezvycajnych
miestach. V bobovej drahe v Taliansku som
fi¢al rychlostou 90 kilometrov za hodinu
pri pretazeni 4 az 5 G.V Peru som Startoval
vnadmorskej vyske 4500 metrov a za dvadsat
minut som prekonal prevySenie 2000 metrov.
V budapestianskom metre sa $lo nychlostou
priblizne 70 kilometrov za hodinu po eskala-
toroch, cez vozne a vietky podzemné priesto-
ry”" Posledné takéto zaujimavé preteky ab-
solvoval Filip na jesen v Brazilii. Jazdilo sa
vo favele - chudobnej stvrti Dona Marta
v Riu de Janeiro. Cez tizke strmé ulicky, okolo
nacierno postavenych pribytkov, kde sa pod
kolesami motali sliepky a miestni ludia sa
vinili v rytme latinskoamerickej muziky. ©



Primerana pohoda alebo chudoba?
Hranica biedy je relativna.

TAKMER VSETKY SPOLOCNOSTI MAJU CHUDOBNYCH

SYTY HLADNEMU NEVERI

text a foto: dagmar canisova

Menej nez dve eura denne na Zivot.

Europska unia je najviicsim oficialnym prispievatelom na rozvojovii pomoc
pre najchudobnejsie krajiny sveta. Jednoducho povedané, kazdy obéan
spolocenstva prispeje rocne pribliZzne sto eurami, najméi prostrednictvom
svojej viady, na boj proti chudobe.

Co je vlastne chudoba? Je to len presne
vymedzena hranica nejakou vseobecnou
pouckou? Raz som kamaratovi filmarovi a
dokumentaristovi lvovi Brachtlovi robila
sprievodkynu dedinami Slovakov v Ru-
munsku. Chcel zachytit pocity a pohlad
tinedZerov na ich Zivot. Zaviedla som ho
aj k vtedy najmensiemu Siestakovi na
zakladnej skole v Bodonosi, k jeho rodine.
V malej chaltpke v kolénii za dedinou Zil
so svojimi rodi¢mi a dalSimi surodenca-
mi. Tiesnili sa v malych priestoroch. Atila
Amarildo Polacek chodil k miestnej bani
vyberat zvysky uhlia z hlusiny. Nazbieral
ich za voz, velmi lacno predal furmanovi,
ktory si na voze uhlie odviezol. Bola som
presvedcend, Ze na malého Atilu stoper-
centne sedi oznacenie: chudobny. Ked' sa
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vsak Ivo pri rozhovore na kameru Atilu
priamo opytal, ¢i je chudobny, zarazila som
sa. Jednoznacne zakrutil hlavou a povedal,
Ze nie. ,Kym mame na chleba a vieme si
zarobit, nie sme chudobni.”

Poucky z Google

Vtedy som zacala rozmyslat. Dovtedy som,
ja sprostd, hovorila ako o chudobnom

o kazdom, kto Zil v biednych podmienkach.
Nezdalo sa mi na tom nic¢ urazajtce. Jed-
noducho na svete je to tak zariadené. Atila

mi otvoril o€i. Na to, aby bol ¢lovek naozaj

chudobny, treba aj jeho pocit...

Kde vlastne zacina chudoba? ,Vygooglena”
definicia je jasna: Hranica chudoby je mi-
nimalna droven prijmoyv, ktora je potrebna

na dosiahnutie adekvatnej Zivotnej irovne

v danej krajine. V praxi je uroven definu-
juca hranicu chudoby omnoho vyssia vo
vyspelych krajinach ako v rozvojovych kra-
jinach. Preto je délezity aj pocit.

Takmer vsetky spolo¢nosti maju ludi
Zijucich v chudobe. Hranica chudoby je
dolezity ekonomicky ndstroj na urcenie
poctu takychto ludi a posudzovanie social-
no-ekonomickych reforiem ako blahobytu
a podpory v nezamestnanosti na elimina-
ciu chudoby.

Najrozsirenejsi sposob merania chudoby
vyjadruje hranicu medzi tymi, ktorych
priemerné prijmy su dostatocné uspo-
kojenie zakladnych potrieb, teda k zais-
teniu stravy a ubytovania, a medzi tymi,
ktorych prijmy st na to nedostato¢né.
Hranica je urovana na zaklade stanovenia

Viete, Ze nahly prisun jedla, na aky sme
zvyknuti v Eurépe, by mohol tohto, na
malo zvyknutého, éernoska aj zabit?

priemerného mnozstva penazi potrebnych
na kdpu denného kalorického minima, a na
zaklade minimalnych vydavkov vynakla-
danych priemernou rodinou za byvanie a
dalsie potreby, ako je osatenie a iné.

Malo na prezitie

Po Atilovi som si eSte uvedomila a zazila
niekolko Sokov zo zdanlivej chudoby, ale
realnej ,nechudoby”. Aj tam, kde by som
to necakala. V bulharskej rémskej de-
dine, kdesi pri Dunaji, sa o nas starali ako
o kralov. Rodina, ktora nas prichylila, ndm
dokonca pripravila veceru, o akej sa im ani
nesnivalo. Nikto iny nejedol. Iba my, hostia.
Za svoju srdecnost nechceli Ziadne peniaze.
Aj maly pokus zaplatit im takmer skoncil
ako velka urazka.

Samozrejme, chudoba, ¢i hra na chudobu,
je Casto otvarak na penazenky bohatsich
okoloiducich. ,J6j, sme chudobni, prispejte
nam..” A ak neprispejete, tak sa vam ujde
prinajlepsom neprijemné Somranie ci
preklinanie, alebo v tom horSom pripade
zopdr agresivnych nadavok.

Takmer vSade, najma v rozvojovych kra-
jinach, vsak najdete ludi, ktori dokazu zit

doslova z ni¢oho. Preratané na peniaze
- nemaju jednoducho ani cent. S tymto
Sfenoménom” sa dodnes mozete stretnut
nielen kdesi v Afrike & Azii, ale aj v Eurép-
skej unii. Samozrejme, na to, aby sa to
stalo v nasich kon¢inach, musia byt takto
postihnuti ludia aj trochu nezodpovedni,
s neusporiadanymi povinnostami voci
Statnej sprave.

V Bangkoku som videla chudobnych, ktori
sa pristahovali na volhé plochy pod viaduk-
ty, kde si postavili budy a chatrée. Vyuzili
kazdu, zatial' inak nevyuzitu, piad’ zeme.
Velkomesto ponuka aj tym najbiednejSim
vacsie moznosti. Su tam sice bez penazi,
ale v centre diania, kde je aka-takd sanca
uzivit sa. Na vidieku chudoba nie je
az taka viditelha. Aj ked' je jasné, ze tu
¢lovek vidi menej zazobanych a kazdy
ma Sancu prilepsit si, ¢o i len malym
polnohospodarstvom. Hodnotit, kto je na
tom lepsie, by bolo asi scestné. V Indii sa
tiez clovek nestiha cudovat, ako malo staci
na prezitie. Vlastne takmer nic.

Hovori sa, Ze za chudobu méze Zapad, ko-
lonizacia, kapitalizmus a globalizacia. Ze
liekom proti chudobe je zvysenie objemu

Na Slovensku si za najchudobnejsich
povaZovani Romovia v osadach.

rozvojovej pomoci, odpustenie dlhov a
.férovy” obchod. Na druhej strane nazoro-
vej barikady vsak vladne fatalizmus, ktory
tvrdi, Ze chudobnym krajindm nepomoéze
nikto a nic. Stredovek si jednoducho musia
odzit.

NajhorSie na tom je, ze ani pokrok
v sucasnej podobe neprispieva k tomu,
Ze by na svete chudoby ubudalo. Staci
strasiak ekonomickej krizy a pocty
obcanov pod hranicou chudoby sa zvysuju.
Civilizacia teda nie je liekom na chudobu
a jej neprijemné dosledky. A hovorte ,chu-
dobnému” Eurépanovi, ze ro¢ne posiela
stovku chudobnym... ©

Hrozivé Statistiky

Polovica sveta, takmer 3 miliardy l'udi, Zije
z menej ako z dvoch eur na den. Pritom
traja najbohatsi lI'udia sveta maju vyssi

prijem ako sticet HDP Stvrtiny sveta - 48
najchudobnejsich krajin. Takmer miliarda l'udi
nedokaze ¢itat, ani napisat svoje meno. Na
nasledky chudoby denne zomiera 30 tisic deti.
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Kotolfiu tiez vybudovali vlastnymi rukami
bezdomovci.

RUKAMI BEZDOMOVCOV

Povodne chceli vybudovat zariadenie pre telesne
postihnutych. Hned'na tivod zistili, Ze ovel'a viac je
l'udi bez domova. A Ze potrebujii pomoc. Bezdomovci
potom postavili aj budovu pre telesne postihnutych.

A starajii sa o nich.

Chalani z obcianskeho zdruzenia Institut
Krista Velknaza dostali v roku 1991 od
biskupa areal byvalej fary do bezplat-
ného uZzivania na sto rokov. Dom bol uplne
schatraly, v mure bola diera, strecha bola
derava, pivnice zatopené. Nadsena partia
mladych, medzi ktorymi boli aj Statutarny
zastupca institatu FrantiSek Vilcek a
seminarista Maridn Kuffa, sa vSak pustila
do prestavby. A potom sa v okoli zacali
objavovat ludia, ktori nemali kam ist. Bez-
domovci. Chalani si povedali, Ze ked' maju
budovu, tak ich prichylia. V novembri 1991
prisli prvi dvaja chlapci. A pomaly pribudali
dalsi. Ukazalo sa, Ze ludi bez domova, ktori
potrebuju pomoc, je viac ako telesne posti-
hnutych.

Klug, podla ktorého brat ludi, vtedy este
nemali. Vlastne ho nemaju dodnes. Pod-
mienky su iba dve: ¢lovek si musi chciet
pomoct a musi skoncit s alkoholom a dro-
gami. ,Prave kvoli alkoholu mnoho ludi
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skoncilo na ulici,” hovori Frantisek Vilcek.
L,Uvedomujem si, ze rdna byvaju chladné,
tazko ich prezit na ulici bez otupenia zmys-
lov. Zavislého prijmeme, ale v okamihu,
ako prekroci prah nasho zariadenia, musi
prestat pit alebo fetovat.”

Stavba z darov

Po prvej zime im jeden projektant ponukol,
Ze im zadarmo vypracuje projekt na novu
budovu. V roku 1993 zacali stavat. Trvalo
to dlhych Sest rokov, kym nova budova
stala. ,Mohla by byt aj dokonalejsia, mury
rovnejsie, podlahy lepsie vyspadované,”
hovori Frantisek Vilcek. ,Ale dolezitejsie je,
Ze ju postavili ludia, o ktorych si spolo¢nost
myslela, Ze uz nikdy nebudu uzitocni. Bez-
domovci, byvali vazni, narkomani, chlapci

z rémskych osad.” Pre¢o mladi Rémovia?
Chalani z obcianskeho zdruzenia jedno-
ducho prisli do osad a opytali sa, kto pride

za stravu pomoct. Vraj by sme sa ¢udovali,

SPOLOCNOST S|
MYSLELA, ZE UZ
NEMOZU BYT
UZITOCNI

kolki sa dobrovolhe prihlasili. ,Ani ich ne-
bavi sediet doma bez roboty. Aj s nimi sa
da, ked'k nim clovek pristupuje ¢estne.” Ma-
terial? Peniaze neboli, ni¢ sa nekupovalo.
Vsetko dostali do daru.

Budova pre telesne postihnutych je
moderna bezbariérovd stavba. Dom
Neposkvrneného srdca Panny Marie
prichylil tridsatpat telesne postihnutych,
ktori tu dostanu stravu, oblecéenie, lekarsku
starostlivost. Asi najdolezitejSia miestnost
je kaplnka. Kazdé rano sa v nej na omsi
schadzaju klienti vSetkych zariadeni
Institatu Krista Velknaza. Aj z noclaharne
pre bezdomovcov, aj z Domu Bozieho mi-
losrdenstva v Lubici, kde byvaju dievéata
v tazkej Zivotnej situdcii - po opusteni
detskych domovov, po vykone trestu, po
Uteku od manzela - tyrana. A aj z Domu
Marie Magdalény, kde byvaju opustené
matky s detmi. ©

V zariadeni naslo domov tridsatpét zdravotne postihnutych.

Aj na zemi

Kym v zariadeni pre telesne postih-

nutych treba predpisanu kapacitu prisne
dodrziavat, Dom Bozského srdca JeziSovho
pre ludi bez domova moéze aj praskat vo
Svikoch. Ak pre c¢loveka bez strechy nad
hlavou neexistuje ind moznost, urcite ho
tam prijmu. Aj keby ho museli nechat spat
na zemi. Zachranuju tak predsa Zivoty. Nie
je to vdak zadarmo. Kazdy musi pracovat. Aj
vozickar ma dve zdravé ruky, ktorymi moze
prispiet k spolo¢nému dielu. ,Praca je pre
tychto ludi terapiou,” vysvetluje FrantiSek
Vil¢ek. Prechadzame sa po zariadeni.Vsade
sa pracuje. Jedna partia muzov a Zien cisti
zemiaky na obed. Dalsi pilia drevo. Ini
sa staraju o svine a kone. Styria chlapi
opravuju stary traktor. V pekarni sa pecie

chlieb, pecivo a sladké kolace, ktoré bez-
domovci robia z obilia z vlastného pola.
V suteréne je pracovna, Zehliaren a kotolna.

Ano, aj kotolfiu a cely vykurovaci systém
si postavili bezdomovci sami. A onedlho

pribudne centrum volného casu s biliar-

dom a dalsimi aktivitami. Aby sa klienti

mohli trochu odreagovat. A v Malom Slav-

kove rekonstruuju devat bytov pre rodiny
v problémoch.

Ubytovani bezdomovci maju jasne urcené
pravidla. Delia sa na ¢ervenych, bielych
a modrych. Cerveni st novi, modri tu uz
maju nieco za sebou, a bieli su uz vlastne

Novym zakonom o
socialnych sluzbach sme
sa vratili o dvadsat rokov
spat. O ¢loveku rozhoduje

urad.
]

pripraveni na odchod. Cerveni nemézu sami
vyjst z aredlu. Nie preto, aby ich zbyto¢ne
obmedzovali, ale musia chranit ludi vonku
aj samotnych klientov. Trochu im organizuju
aj volny cas a dostdvaju najjednoduchsie
prace. Je kategoria ludi, ktori sa uz nikdy
nedokazu postavit na vlastné nohy a vratit
do bezného Zivota. Aj s nimi sa v Zakovciach

pocita. Dizku pobytu tu nikto neohranicuje.

Beru ju individualne u kazdého klienta.

0 chorych sa stara zdravotnicky personal, ale
aj byvali bezdomovci.

Neistota

Podla Frantiska Vil¢eka vniesol novy zakon
o socidlnych sluzbach do pomoci ludom
velku neistotu. ,Nie je celkom jasné, ako
to je s prijimanim bezdomovcov. Zabudlo
sa na to, Ze mnohi maju zdravotné pro-
blémy - ale nemaju narok na prispevok.
Clovek na ulici, ktory napriklad prisiel
o nohu, sa len tazko da na posudzovaci
proces na priznanie invalidného déchodku.
Ten proces je naroény a velmi zdihavy. Uby-
tovavame dievcata, ktoré sa skryvaju. Na
ich vyssi tzemny celok musime posielat
hlasenie s ich menami a vSetkymi adajmi.
Pravdepodobnost, Ze ten, pred kym sa
skryvaju, sa k tym tudajom dostane, je velmi
vysoka. Obcan si navySe nembéze vybrat,
do ktorého zariadenia p6jde po pomoc.
Rozhoduje o nom obec alebo vyssi tizemny
celok. Bezdomovci ¢asto nemaju obciansky,
nevieme ani ich pravé mena. Ktorej obce sa
mame pytat? Tym zakonom sme sa vratili
o dvadsat rokov spat. O ¢loveku rozhoduje
urad” ©
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Do TUCTA text a foto: peter valo
e

PRECO USPESNY DRAMATIK USIEL Z BRATISLAVY

ZAKONOM ROZPLAKANY

Pred piitndstimi rokmi prelozili Jozo a Stefan Moravéikovci Tajovského hru
Zensky zdkon do zahordcétiny. V tom éase netusili, Ze vytvorili divadelnd
bombu. Ich spolocné dielo je stale vypredané. V ¢cinohre SND ho hraju
doteraz a blizi sa k tristej reprize.

Starsi z bratov, znamy basnik Stefan,
sa odvtedy venuje len poézii a préze.
Mladsiemu Jozefovi dramatické umenie
zachutilo a vytvoril dalSie svieze dielka.

Ako si sa dostal k divadlu?

Za vietko méze Zensky zakon. K nemu
som sa dostal cez brata. Oslovil ho rezisér
Haspra, aby tuto Tajovského veselohru
prelozil do zdhordactiny. Ladkalo ma to.
Chcel som si len tak niekde troska ,zobnut”.
No Stefan mi povedal, ked'chces$ prekladat,
prekladaj, ale od zaciatku. Tak som sa do
toho pustil. V zivote som tolko jednym
prstom neklopkal do pisacieho stroja ako
vtedy. Mesiac ma bolelo rameno. Mal som
vtedy rusky elektricky stroj. Asi ho vyrobili
v nejakej zbrojovke na Urale, lebo buchotal
ako tazky gulomet.

Kde si bral inSpiraciu?

Nosil mi ju kolega zo Sekul. ESte dnes
si spominam na tu hruskovicu. Bol som
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v takom stave alfa, omega. Zensky zakon
som tak preZival, ze som si aj poplakal. Brat
Stefan ho potom este svojsky vy3perkoval
zahorackymi Specialitami, ako: ENEM SI
POPUAC, BUDES MENE] SCAT!

Spinilo vase jediné bratské
dielo oéakavanie?

Uz po premiére niektori kritici prorokovali,
Ze to bude zdhoracke Malované na skle.
Casto som chodieval na Zensky zakon do
SND a ked’ som nedostal listky, lebo bolo
vypredané, tak som sa iSiel pozriet aspon
na divakov, ako radostni vychadzaju z di-
vadla. Tesili ma komentare, ako: Aj som sa
smiala, aj som plakala. Zensky zakon hraju
v SND od roku 1996, uz strnastu sezénu.

Pokial’ viem, po vasej uprave
Tajovského siahli aj ochotnici.
Zensky zdkon sa nehra len v nasom
hlavhom meste, Bratislave, ale aj
v hlavhom meste dolného Zahoria,

v Malackach. Divadlo Na hambalku

s rezisérom Vladom Zetekom, zacalo svo-

ju divadelnu histériu prave zdhorackym

Zenskym zakonom v novembri roku 2002.

Predstavenie ma velky uspech. V SND si
v nom zahrala aj Maria Kralovicova, ktora

je na scéne v zahoractine naozaj ako doma.

Okrem Zenského zakona hra Divadlo Na
hambalku v zahoractine aj dalsiu moju
hru RAJDA MAJDA. V hlavhom meste

horného Zahoria, v Senici, hraji v miest-

nom Zahorackom divadle v zahoractine

s velkym uspechom moju verziu Shake-
spearovej tragédie ROMEO A JULIA.

V zéhoractine tam pod vedenim reziséra
Ivana Fodora teraz nacvicuji ZMRNENEHO
CERTA. Tito hru som preloZil a upravil do
zahoractiny z bielorustiny. Zaciatkom roka
sa teSim na premiéru, chceme pozvat aj

bieloruského autora Sergeja Kovalova.

V zdhoractine mi vysli aj dve knihy basni
HAKACOVE VINO a HAKACOVE HUSLE.

S Vilom Polényim pri poharoch.

Kedy ti vysla prva basen
v zahoractine?
Bolo to v antolégii CHVALA VINA, vydanej
v Slovenskom spisovatelovi v roku 1984,
ktorti zostavoval méj brat Stefan. Jedna
sa volala DALMACIN:

Dau mi raz stryc Marcin,
dau mi pit dalmacin,
ked sem iSéu mimo.
Hadaj, Josko, hadaj,

jaké je to vino!

Trosku smrdzi mauem,
trosku becku,
Cervené je jako krév,
moséu to byt dobry rév!

Enem si nalej,
mam ho dost,
po cesce nemas zadny most.

Po kom ste s bratom zdedili

zmysel pre humor?

Asi po otcovi. On mal svojsky humor. Mame

hovoril ,Spoluhlaska”. Cely zZivot drel. Obe

ruky mal pravé. Hovoril im ,pravic¢ky”. Po

neznej revolucii ostali opustené jablonové

sady. Otec navozil domov velmi vela jablik.
Sedel pri nich v pivnicke cely zniceny. Hovo-
ril, Ze tam prisla za nim smrtka. Povedal

jej, nech ide kadelahsie, lebo tu ma este

strasne vela roboty. Raz som mu kupil

vysoké topanky, také skoro po kolena. Po

rokoch som ich nasiel vyhodené na povale.
Hovorim otcovi: ,Sak ste ich vibec nenos-
iuy!” Povedal mi jednoducho: ,Sak nebyuo

casu.”

Brat Zije v Bratislave. Ty si sa

odstahoval na Zahorie do rod-
ného Jakubova. Preco?

Asi sa mi uz Bratislava zunovala. Som

¢lenom Zahorackej rady a minister nasho

Zahorackeho kralovstva, a ked' to nikomu

nepoviete, prezradim vam, ze som aj $éfom

nasej zahorackej tajnej sluzby SI A] NEJSI.

Co ta tam v rodnom Jakubove
prekvapilo?

Najviac to, Zze uz nespoznavam niektorych
spoluziakov. VSetko sa zmenilo, skoda, ze
nemilo. Napisal som taku basnicku, ako
rano kikirikal cely Jakubov. Teraz je tu kohut
vzacnost. Jednou z prvych veci, ¢o som si
kupil, boli dva kohtty. Ten, €o najviac reve
kikiriki, dostal meno z Ameriky. Volame ho
Majkl.Tak som zacal s mojim sedliacenim. Ku
kohutom som dokupil desat sliepok a husi.

Mam dokonca aj husokacice. Doteraz som

ani nechyroval, Ze by ¢osi také mohlo behat
po svete. VSetky zvierata maju mena. Kralik
s velkou Sticou je Pankac. Mame aj dve viet-
namské svine. Jedna z nich, ta Zivsia, flakata,
sa vola Rebeka a druhg, cela ¢ierna, ktora je

asi krizena s diviakom, to je nasa Filoménka.
Ta uz pozna cely Jakubov. Kamarat mi ju pri-
niesol vo vreci. Ma na to nemilti spomienku,
ked'ju tam pchal, odhryzla mu prst. Okrem

nej mame este psa Koriho. Kor v jazyku Su-
merov znamena Cislo ,jedna”.V zahoractine

je to ,koér hovado”, z toho vyplyva, Ze nas Kori

je nasa jednicka. Macka Carka, ktora dostala

meno podla ruskych carov, nas tak zasobuje

potomstvom, Ze ho nestihame rozdavat. Dve

macicky sa ndm podarilo rozdat. Ostal ndm

len kocurik €islo Tri.

Co na to tvoja manzelka?
Zezulenka, moja manzelka, pochadza
z Orechovej Poténe. Aby mala tu na Zahori
blizke stvorenie a mala sa s kym po
madarsky porozpravat, kocurik cislo tri dos-
tal meno ,haromkocur”. Musim sa pochvalit,
Ze v tomto roku som mal v humne velmi
dobru drodu. Zo zaciatku to vyzeralo bledo.
V zasiatom ja¢meni trcali ako telegrafické
stipy topinambury. Manzelka ich dvakrat
starostlivo vysklbala, ale figu to pomohlo.
Pri susedovom Zite sa nas topinamburovy
ja¢men musel hanbit. V Jakubove sme mali
vzdy problém s kombajnom. Kombajnov je
malo a obilia vela. Ked'som prisiel domov z
prace, sused mal uz pokosené. Prehovoril
som kombajnistu, aby zozal aj moje. Ked’
uz mal skoncit, zacal sa mu kazit kom-
bajn. Ob¢as z neho vyliezol a pomlatil po
neposlusnej masine kladivom. Ani mi to
nedokosil. Rozkazal ndm, aby sme doniesli
plachty. Ked'sme ich priniesli, kombajn zacal
na ne sypat. Sypal a sypal. Nasypal obrovsku
kopu, len nasho jaémena bolo v tej kope
malo. Pocul som, ze sused Marian, kom-
bajnistovi v kréme vynadal a zaprisahal sa,
Ze ho viac kosit nezavola. Ja sa nehnevam.
S ,nadurodou” som bol spokojny, sused mi
teraz Srotuje jeho Zito pre nasu ludozratku
Filoménku. Asi zaloZim ,BER DE JE", ako ke-
dysi u nas volali rolhicke druzstvo. Ja budem
predseda. ManzZelka sa osvedcila pri vSetkych
pracach na poli, okolo domu i v iom, preto
bude podpredseda, zootechnicka, rastlinar-
ka, traktoristka, doji¢ka a Secko ostatné.
Vdaka tomu verim, Ze mi pri naro¢nej
predsedovskej funkcii ostane nejaky cas
na pisanie dalsich veselych veci. ©

DO TUCTA

INZERCIA

CATERINGOVE SLUZBY s.r.o.

pohostenie u Vids pre 20 - 800 Fudi,
za kompletné sluzby 4-14 €/os.
kaZdodenny rozvoz teplej stravy
(obedy, vecere) 1,71 €- 2,88 €
sami si vyplite cenovl ponuku
a zistite ¢o vas to bude stat’

www.cateringovesluzby.sk
0903/424323 02/62410610

Sme krestania a radi posiiZime
zorganizovanim a poskytnutim
pohostenia vo vasich priestoroch
pre krest'anské komunity, farnosti,
kldstory, rehole a rady
veéné a dodasné sluby, posviacky
chrémov, farské plesy, agapé, Zivotné
jubilea komunif, farnosti a jej élenov
pre firmy a organizdcie
firemneé vedierky, vyrodia, vianoéné
a novorocné posedenia, konferencie,
coffebreaky, obedy a recepcie
pre rodiny a spolocéenstva
krstiny, kary,svadby, 1.sv.prifimanie,
jubilea, gulas party, promdcie,
obhajoby dizertaénych prac

KaZda akcia je pre nas vyzvou
a sluZzbou zaroven, preto kaZdej
venujeme osobitt pozornost.

MozZnost zniZit najdrahsiu zloZku
caleringu - cenu prace formou
vypomoci pri nastierani,
obsluhe, umyvani riadu. (vhodné pre
dobrovolnikov zo spolocenstiev)

Opytajte sa na nasu pracu
zakaznikov, referencie,
fotky z akcil na poZiadanie
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text a foto: kristidn pavucko

HORE PO KAMENNE| CESTE

NADPOZEMSKA ATMOSFERA

Cesta nahor trva asi hodinu, presviedéa ndas objemna Ameriéanka.
S partiou dalsich putnikov priletela iba preto, aby navstivila
Medzugorje v Bosne a Hercegovine. Nam cesta na miesto prvého
zjavenia trvala priblizne piitndast miniit. Je naozaj carovnd.

Na ceste nahor zamerne odkryli kamene.

Medzugorje bolo pred tridsiatimi rok-
mi obycajnou dedinou s par stovkami
obyvatelov. Nikto nechapal, preco tu po-
stavili obrovsky kostol... Vec€er 24.jina 1981
zbadalo par deti na kopci nad dedinou
zvlastnu Zzenu s dietatom v narudi. Hoci ich
gestom volala blizsie, bali sa a radsej usli.
Styri z nich sa na druhy den vratili. Zistili,
Ze na kopci k nim hovori Panna Méria. Od-
vtedy sa im denne zjavovala niekolko rokov.
Neskor prichadzala raz za mesiac. Dnes, po
rokoch, maju vizionari okrem Vicky svoje
rodiny a vedu normalny Zivot. Niektorych
Panna Méria stéle navstevuje. Ivana do-
konca kazdy den.

S palickami

Za dvadsatosem rokov sem zjavenia pri-
tiahli viac ako dvadsatpat miliénov ludi.
Z dedinky sa stalo pattisicové mestecko
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s hotelmi, reStauraciami, supermarketmi a
obchodmi so suvenirmi. Ale aj s kaplnkami,
spovednicami a komunitou Cenacolo, kde
sa uspesne rehabilituju drogovo zavisli
z celého sveta. Dvadsattisic ludi z okolia
Medzugorija tiez pracuje v putnickom biz-
nise.

Mirjana vraj vidi Pannu
Mariu raz do roka, vzdy

18. marca.
]

Na fotografiach mesto praska vo svikoch
a pre putnikov nestaci ani kostol svatého
Jakuba a vonkajsie priestory okolo neho
s pattisic miestami na sedenie. Dnes vSak
vidno iba niekolko skupin putnikov. Mieria
na kopec, popri kaviarnach a obchodoch so

Panna Maria aj v bare.

suvenirmi, az na miesto, kde konci asfalt
a zacina strmy chodnik nahor. Z cervenej
hliny a naschval odhalenych kamerov.
Vrchnu vrstvu pody totiz strhli, aby put-
nikom ukazali, Ze spravna Zivotna cesta
nie je jednoducha. Stari a chori si nahor
pomahaju palickami. Jednej putnicke sa
Smykla noha a spadla na zem, do ¢ervenej
hliny.

Chodnik lemuju bronzové reliéfy vyjavov
z modlitby ruzenca. Skupiny veriacich sa pri
nich pristavuju, aby sa pomodlili. Spolo¢ne,
aj kazdy za seba. Prichadzaju sem s pros-
bami aj s podakovaniami, kazdy ma dévod
vystupit na horu. V strede cesty je velky
kriz. A dzasny vyhlad na mestecko a krajinu
okolo, zaliatu podvecernym sinkom.

A hore je miesto prvého zjavenia. Tam sa
vsetci utiSia. Postavili tu sochu Panny Marie
a vSade okolo st tabulky s podakovaniami.

Miesto prvého zjavenia.

Za pomoc, za zazracné uzdravenie. Aj zo
Slovenska. Ktovie, ako to tu vyzera, ked’
je zIé pocasie. Ci aj vtedy ma toto miesto
taku silu. Lebo dnes sa zlaté Iuce sinka
odrazaju od Cervenej zeme a atmosféra
je takmer nadpozemska. Aj pre tych, ktori
neveria v zjavenia.

Prenasledovani

Dole, v Medzugoriji, vyrastli velké ho-
tely a penziény, ubytovanie ponukaju aj
v sukromnych domoch, Ziariacich rézny-
mi farbami. Pojem Uzemné planovanie
tu asi velmi nepoznaju. V prizemiach su
obchody, otvorené do neskorého vecera.
Medzugorije je v Hercegovine, oblasti blizko
chorvatskych hranic, s prevahou katolikov
a obyvatelov chorvatskej narodnosti. Aj
Styl Zivota a architektdry tu pripomina
viac Chorvatsko ako Bosnu. Pocut tu vSak

vsetky svetové jazyky. Napriek tomu, ze
cirkev zjavenia nikdy oficidlne neuznala.

Vizionari to za komunistického rezimu
voébec nemali jednoduché. Museli prejst

policajnymi vysluchmi a réznymi psychi-

atrickymi vySetreniami. Miestny knaz Jozo
Zovko im tiez najprv velmi neveril. Tiez
s nimi viedol dlhé rozhovory a nahraval si
ich na magnetofénové pasky. Neskor sa
stal horlivym zastancom medzugorskych
posolstiev. Zatkli ho a odsudili na tri a
pol roka. Preverovanie si uzili aj rodinni

prislusnici viziondrov a prichadzajici pat-

nici.

Komunita
Dom pre komunitu Cenacolo postavil

manzel jednej z vizionarok, Mirjany. Ko-

munitu Cenacolo zalozZila v roku 1983
v talianskom Saluzze reholnd sestra

Elvira, aby pomohla stratenym mladym
fTudom. Odvtedy vyrastlo v patnastich
krajinach sveta vyse patdesiat centier
Cenacolo. Mirjana vraj vidi Pannu Mariu
raz do roka, vzdy 18. marca. A kazdy me-
siac, vzdy druhého okolo deviatej rano,
dostava posolstvo. Obycajne ho prijima
medzi byvalymi narkomanmi v komunit-
nom dome Cenacolo. ©
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PROTI PRl'l Du text: sandra tordova | foto: michal burza
I

Vystavu NB na Hlavnej stanici instaloval, a
na rebriku Zivot riskoval, Peto Miklian.

NOVINKY Z NOTA BENE
Z BRATISLAVY

Hrdinovia zo stanice

V novembiri sa v hale Hlavnej Zzelezni¢nej
stanice v Bratislave uskutocnila vystava
s ndzvom Pomdahame odrazit sa. Na
fotografiach od autorky Petry Lajdovej
radostne vyskakovali lfudia bez domova,
ktorym Nota bene pomohlo odrazit sa od
dna. Byt jednou z hlavnych postav vystavy
je pre mna Cest. Bola som na dne a teraz
mézem byt pre niekoho priklad, Ze aj on
sa moZe nastartovat,” konstatovala ex
predajkyna NB, Marta, ktord dnes pomaha
bezdomovcom ako pracovnicka utulku a
Zije v ndjomnom byte. Ked' sa na nu na
vernisazi vrhlo mnozstvo kamier, v Soku
vtipkovala, Ze sa citi ako holubicka. ,K Nota
bene citim vdaku a na seba som hrdad”, uz
vazne dodala. Novinari stdli v rade aj na
predajcu Antona, lvana, ¢i ex predajkynu a
sti¢asnu podnikatelku, Lubicu. Kym rozmo-
tavala klbciace sa psiky civavy v obleceni
z jej vlastného internetového obchodu,

Potesilo nas: ©
November prial zamestnaniachtivym pre-
dajcom. Pracu a ubytovanie v bratislavskom
penziéne si nasla ex predajkyna Silvia, ktora
predavala pri mestskom drade Raca. Pre-

dajca Peter sa vratil k svojej obltibenej praci
s konmi a predajkyna Petra Vesela si nasla
pracu, upratovanie kanceldrskych priestorov.
Nasa klientka Eva S. minuly mesiac bojovala
o zivot. Dnes uz je z nemocnice prepustena.
Zazraky sa deju.
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smiala sa, ze z fotenia na trampoline
jej ostal dobry pocit a svalovka. Reakcie
okolia na jej fotku priamo pod tabulou
odchodov vlakov boli vyborné. ,Cudzi
ludia sa so mnou tesia z uspechu. To mi
dodava odvahu,” vravi Lubica. Spolupraca
s usmievavou, profesionalnou fotografkou
Petrou Lajdovou, ktora pracovala tvrdo a
bez naroku na honorar, bola pre tim Nota
bene ¢irym potesenim. ,Pocas fotenia boli
vSetci spolupracujtci a spontanni. Zbavila
som sa svojich predsudkov, aj ked som si
myslela, Zze ziadne nemam,” vravi Petra.
V pamati jej ostal zazitok, ked’si Anton
pocas fotenia vonku vyzul topanky, z obavy,
aby pri skakani nezaspinil trampolinu. Po
vernisazi si hlavné hviezdy vystavy pochut-
nali na spolo¢nom obede a rozbehli sa spat
do prace. Vystava bude putovat po Sloven-
sku, po pobockach Nota bene, ktoré o nu
prejavia zaujem. Projekt podporili: firma
Bittner a Zeleznice Slovenskej republiky.

Nepotesilo nas: ®

Smutime. Umreli ndm dvaja predajcovia.
Stanislav Dubovsky a Jan Polak, ktory tu
zanechal svoju partnerku, nasu predajkynu
Moniku. Smutni sme aj preto, Ze v decembri
u nds koncia aj nase Uzasne Sikovné stazistky,
Lubka a Markétka. Vracaju sa do skoly do
Ostravy. Dakujeme im za vietko. Budii nam
neskutocne chybat.

Vianoénfv daréek - len za 4 eura!
Kipte si novi audioknizku Muzi, Zeny,
deti a pes. Poteste svojich blizkych a
pomozte svojmu predajcovi Nota bene, aby
lahsie prezil zimu.V predaji uz vo vsetkych
pobockach NB!

Hor sa na ERROR

V dnoch 4.a 5. decembra 2009 Vas Divadlo
bez domova pozyva na festival bezdomo-
veckych divadiel s ndzvom ERROR ‘09. Na
tretom roéniku medzinarodného festi-
valu divadiel v priestoroch Studia 12 na
Jakubovom namesti v Bratislave sa pred-
stavia divadla z Polska, Ciech a Madarska.
Uvidite aj premiéru dokumentu o Divadle
bez domova.

Vd'aka

Dakujeme, Ze ste s nami v kontakte a da-
vate ndm spatnu vazbu na nds spolocny
projekt. Nasej praci velmi pomaha, ze mno-
hi kupujuci rozpoznali, Ze riadnemu predaj-
covi NB nesmie chybat preukaz predajcu
na viditelnom mieste a musi dodrziavat
kodex predajcu.

Linka na pomoc rudom bez domova
v Bratislave - 0907 733 388

Svoje tipy na bezdomovcov, ktori potrebuju
pomoc, volajte kazdy den od pondelka do
soboty od 17.00 do 22.00 hod. Dakujeme.

text: sandra tordova | foto: petra lajdova, vlado holina PROTI PR“DU
—___ I

NOTA BENE OFFLINE FEJSBUK

Zapojte sa aj vy. Poslite vasu
fotku a odkaz vasmu predaj-
covi Nota bene. Vyhrajte pre
neho zadarmo na mesiac uby-
tovnu. vy ziskajte vikendovy
pobyt v hordch pre dve oso-
by. Termin sa postiva do kon-
ca decembra.

Co je NOTA BENE offline fejshiik
Je to projekt predajcov a Citatelov Nota
bene. Cielom je uskutocnit vystavu
fotografii predajcov Nota bene a ich
stalych kupujucich.

Prihlaste sa k svojmu predajcovi NB a
poslite: Vase meno a fotku a odkaz
Vasmu predajcovi spolu s jeho menom a
registracnym cislom.

Mbzete tak urobit prostrednictvom
MMS alebo SMS na dcislo 0917 275 812,
emailom na notabene@notabene.sk
alebo klasickou postou na adresu o. z. Proti
prudu, Karpatska 10, 811 05 Bratislava.

Desat predajcov, ktori dostanu najviac od-
kazov, ziska na mesiac zaplatenu ubytovnu.
Styria hlasujuci ziskaju zdarma vikendovy
pobyt pre dve osoby v penzidéne Kunerad
v Malej Fatre.

Zaslanim svojho hlasu suhlasite s pouzitim
Vasho mena a fotky v ¢asopise Nota bene
a na vystave pristupnej Sirokej verejnosti.
Dakujeme.

Mojim najobliibenejsim predajcom je Peter
(Cislo na obale casopisu ma 625). Stava pri
podchode nedaleko Auparku. Takmer kazdy
den tadial’ chodievam z prace a nikdy sa ne-
viem dockat nového cisla Nota Bene a nového
vydania Petovho Poulicného diviaka. Peter ma
obrovsky talent na pisanie a jeho pribehy ma
zaujimaju viac ako diela slavnych spisovatelov.
Tesim sa na vydanie jeho knihy a difam, ze
najde sponzora, ktory mu s tym pomoze. A
vzdy mu s radostou dam cigaretku :-)
Marcela Lackova

Davam hlas lvanovi 1888 z Racianskeho
myta. |e to vyborny predajca, obdivujem
ho pre jeho vytrvalost a velmi mily pristup
k zakaznikom. Nech sa mu dari. :) Kristina
Mazurova

Davam svoj hlas Antonovi 891. Antona
som si velmi oblubila hlavne z divadel-
nych predstaveni. Ako herec sa mi velmi
paci a mam rada aj jeho humor. Chcem
mu zagratulovat k cene Zlatého mozola a
popriat jemu aj ostatnym predajcom, nech

- saim dari a vyjadrit moj obdiv k ich praci,
* ' ktora vyZaduje naozaj vela trpezlivosti. :)
. Zuzana Stanekova

Moj predajca je Ludovit s ¢islom 1006 pred
Ternom v Devinskej. Ked'idem na nakup a
je tam, skoro vzdy sa zastavim a zafilozo-
fujeme si o fudoch a o svete. :-)

Milan Korenica
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NA SLOBODU S| RYCHLO ZVYKLI

ZDIVENE

ZVI ERACIA KAZAI KA text a foto: jana ¢avojskd, autorka je reportérka +7dni

Kone tu povodne nezili. Niektoré stratili majitelov a zostali odkdazané
samé na seba, dalsie svojim majitelom usli a pridali sa k slobodnym
stadam. Teraz sa potuluji po vol'nej prirode, vychovavaju Zriebiitda a
kibéia sa v piesku na brehu Cierneho mora.

Zivotny priestor ludi v dunajskej delte
ohrani¢uje voda. Siroké kanaly a slané
more. Kone si na deltu rychlo zvykli.
Prehdnaju sa popri dunajskych ramenach,
spia v jemnom piesku. Pred ¢lovekom
vacsinou utekaju. Preto k nim kra¢am
uplne pomalicky. Najprv maju strach a
drzia sa odo mna dalej. Ich zvedavost
vSak nakoniec zvitazi. Najprv pridu hravé
zriebatka, ktoré predtym blaznivo pobe-
hovali hore-dole a pili mliecko od svojich
mamiciek. Potom sa opatrne priblizia aj
kobyly. Svojimi velkymi o¢ami pozeraju
najprv do mojich oci a potom aj do ob-
jektivu fotoaparatu. Zrejme usudili, ze im
odo mna nehrozi Ziadne nebezpecenstvo.
Stado sa upokoji a pokracuje vo svojom
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podvecernom rytme Zivota. Mladata Santia
vo vysokej trave, mamy ich nahanaju,
samci na seba obcas vyceria zuby alebo
sa postavia oproti sebe na zadné a tIcu
sa prednymi kopytami. Alebo sa hryzu do
Sije a dlha hriva sa im vini v podvecernom
vetre. Niektoré zdivené kone maju dodnes
okolo krku rozodraté zvysky ohlavky a na
srsti stopy po postroji.

Po brehoch dunajskych kanalov sa obcas
potuluju kone iba vo dvojiciach. Je prilis
romantické prirovnat ich k zamilovanym
parom, ktoré si uzivaju slobodu? Z brehu
pozoruju rybarov aj vyletné lode, hlu¢ny
zvuk motora ich obcas vylaka. Vtedy sa
otocia a zmiznu medzi stromami niekde
v Gtrobach delty. ©

ny

Prehanaju sa popri
dunajskych ramenach,

spia v jemnom piesku.
|

RADOST Z DAROVANIA

Program Dobra krajina dava ludom
moznost zmenit tvar krajiny, v ktorej ziju.
Je to darcovsky program, ktory umoznuje
individudlnym darcom podporit projekty
neziskovych organizacii. Je interak-

tivny, adresny, priamy v komunikacii
medzi darcom a neziskovou organizaciou,

jednoduchy a kladie déraz na Siroky
vyber projektov. Tych je pri spusteni 51.
Su rozdelené do piatich oblasti (zelena,
solidarna, aktivna, vzdelana a kultirna) a
naznacuiju, ako by nasa dobra krajina mala
vyzerat. Jasnu predstavu o tom ma aj Tana
Pauhofova, herecka SND a ¢lenka Spravnej

VIETE, KAM IDE VAS DAR

Portal urychluje a automatizuje da-
rovanie tak, aby spésob vykonania do-
brého skutku nebol komplikovanejsi ako
sam skutok. Darca ma plnu kontrolu nad
svojim prispevkom a vie, Ze finan¢né
prostriedky, ktorymi chcel poméct, nao-
zaj po6jdu napriklad na obnovu hradu,
zveladenie parku, osatenie a stravu pre
bezdomovcov, vzdelavanie deti, podporia
ludi s mentalnym postihnutim ¢i obete
domaceho nasilia.

Ak sa darca zaregistruje na www.do-
brakrajina.sk, ziska pristupové meno a
heslo do vlastného profilu na portali. Stane
sa tak obcanom Dobrej krajiny a moze
podporovat dobré projekty. Vo svojom
profile uvidi, aku ciastku penazi daroval,
kolko a aké projekty podporuje a ¢o pod-
poruju jeho priatelia.

Projekty, ktoré chce podporit, si darca vy-
bera podla vlastnych preferencii. Zvolit si

rady programu: ,Mojim snom je Zit v kra-
jine, kde si fudia navzdjom nie su lahostajni
a nie je im lahostajné ani prostredie,
v ktorom ziju. A kedZe odtialto nechcem
utekat, ani nechcem sediet a cakat, kym
sa to spravi samé, rozhodla som sa tejto
dobrej krajine pomoct, pretoze jej verim.”

méze jednu z viacerych foriem podpory:
internet banking, on-line plathy, pla-
tobna karta alebo hotovost. Podporovat
projekty moze aj formou SMS v hodnote
1€ na Cislo 871. Tato moznost je aktualna
iba pre zakaznikov s pausalom spolocnosti
T-Mobile Slovensko a Orange Slovensko.
Financné prispevky od darcov sa v plnej
vyske pouziju priamo na podporeny projekt,
ak sa darca sdm nerozhodne podporit chod
programu Dobra krajina.

OCHOTA PRISPIET NESUVISi S BOHATSTVOM

V Dobrej krajine pomahaju nielen sol-
ventni jednotlivci a dobre zarabajuci
manazéri, ale aj Sirokd verejnost.
Z ,.obycajnych” l'udi robi filantropov a

inSpiruje ich k dobrocinnosti. Dobra kra-
jina je jedine¢nd moznost ako dokazat,
Ze osud krajiny, v ktorej Zijeme, ndm nie
je lahostajny.
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KU RIOZITA text a foto: dagmar canisova

V podzemi pod budapestianskym hradnym vrchom je aj najviésia
vystava voskovych figurin v strednej Eurépe.

CESTA V CASE UTRPENI

SPASONOSNA DIERA

Voskovy pacient pripominajtici revolucné dni

protikomunistického povstania.

KURIOZITA

Bunker mal ochranit zopar vyvolenych pred
atomovou smrtou.

Pocas 2. svetovej vojny sa tu citili
bezpecne aj nemecki velitelia.

Je to jedna z najzaujimavejsich atrakcii v Budapesti. Tajnda vojenskd podzemna

Scény su velmi realistické
a slabsSim naturam sa pri

nemocnica, ktoru neddvno otvorili ako miizeum, Iaka ndavstevnikov mesta. Histéria podzemnych priestorov v budinskom
hradnom brale

Szikla Korhaz - Spitdl v sklade, s kopou figurin vytvdrajiicich atmosféru, akoby

tu boj o Zivoty neutichol.

ESte pred rokom a pol sa nezdalo, Ze siet
podzemnych chodieb zaujme turistov az
tak velmi. Stalo sa. Toto miesto rychlo
,Zludovelo”, akoby tu bolo stale. Dopina
expozicie fascinujucej histérie celého
Madarska.
Podzemnym lazaretom je podkopany Za-
mocky vrch na budinskej strane Budapesti.
Kdesi nad nim je okrem honosného chramu
aj prezidentsky palac. Desat kilometrov
tunelov a pospajanych, upravenych jaskyn
sluzilo ako dobre opevnena nemocnica,
protiletecky aj atémovy kryt. Svoje sidlo si
v nej pocas vojny urobili aj nemecki velite-
lia ¢i revolucionari pocas protikomunistic-
kého povstania. Prvé tupravy podzemnych
priestorov postupne vytvarali nemocnicu
sliziacu potrebam lekarov pocas 2. sve-
tovej vojny.
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High society

Po vypuknuti ozbrojeného konfliktu
mocnosti tu bol len akysi sluzobny byt a
zopar opevnenych jaskyn pospajanych
niekolkymi chodbami s obmedzenym

pristupom. Vojensku chirurgicki nemocni-

cu tu dal zriadit vtedajsi starosta Budapesti
Karoly Szendy. Stihli to len tak-tak, eSte
predtym, nez americké bombardéry zhodili
prvé bomby na mesto.

Zranenych bolo stdle viac. Na dvoch poste-

liach lezali traja pacienti vedla seba. Ako
provizérne postele sluzili aj nosidla alebo
kopy slamy. Nedostatok liekov, lekarskych
nastrojov a slaba hygiena sposobovali ¢asté
infekcie. Medzi zdravotnickym personalom
bolo niekolko ludi z budapestianskej high
society a madarskej aristokracie.

Na konci 2. svetovej vojny sovietske jednot-

ky obklucili Budapest. Poslednou bastou
ich nepriatelov bol hradny vrch. Prave
vtedy to tu fungovalo nadoraz. V case
najvacsieho vyuzitia v nej osetrili denne
200 a mozno az 300 pacientov.

Ked' sovietske vojska dobili ¢i oslobodili
aj nemocnicu, rozdavali pacientom ciga-
rety a uistovali sa, ¢i su vSetci Madari. Po
konci vojnového besnenia zacali pacientov
prevazat do nemocnic na povrchu. Zavreli
ju v juli 1945. Mnoho lekarov vtedy emi-
grovalo na Zapad.Ti, ktori chod nemocnice
riadili v najhorsom, skoncili na komunis-
tickej ¢iernej listine a tri roky po vojne im
dokonca zakazali ¢innost.

Prisne tajné!
V roku 1956 sa Madari pokausili zvrhnut
vladu, ktora bola hlboko v... pozornosti So-

1939 - 1945 Vojensky lazaret

1946 - 1952 Farmaceutické tovarne
1956 - 1957 Revoluéna nemocnica
1958 - 1962 Expanzia studenej vojny

1962 - 2007 Tajna nemocnica a atomovy bunker

vietskeho zvazu a diktatora Stalina. Tvrdé
boje trvali len niekolko mesiacov. Za ten
Cas, od vojny spiaca, nemocnica opat ,ozila”
krvavymi osudmi. V tom ¢ase padlo 2500
Madarov. Tu sa vsak rodili aj deti. Na svet
spod zeme prislo Sest chlapcov a dve
dievcata.

Po roku 1956 presli podzemné priestory
velkou rekonstrukciou. Okrem novych za-
riadeni ich doplnili aj o nuklearny filtrovaci
systém a zakonzervovali ich, keby nieco...
Samozrejme, tej najvaznejsej ochrane sa
mali ,tesit” najma vtedajsi vodcovia naro-
da a stranikov. Komunisticki papalasi vsak
nechtiac prispeli aj k tomu, Ze niekdajsiu
nemocnicu na patdesiat rokov zakonzer-

vovali, ¢im sa v nej zachoval nabytok a
zariadenia hodné kvalitnej muzedlnej
expozicie. Tajné a tajomné sa stdva po ro-
koch zrazu smieSnym a mraz nahanajticim
podzemnym zazitkom sucasne. Pristroje
zo Sestdesiatych rokov minulého storocia
stale funguju. Staci ich len zapnut.

Zivot a utrpenie

Utajena nemocnica tu bola az do roku
2002, aj ked' v poslednych rokoch sluzila
uz viac ako sklad, nez ako vazna institucia,
ktora mala celit hrozbe kohosi vrazedného
utoku. V roku 2006 vyhlasili tieto priestory
za kultdrne dedi¢stvo mesta Budapest.
O rok neskor zacali s rekonstrukciou a

pohlade na krvavé obvazy
a postelnu bielizen dviha
Zaludok.
]

pripravou expozicii. Pre verejnost ju otvo-
rili v marci 2008. Vstup je so sprievodcom
kazdu celd hodinu okrem pondelka.

Je to cesta v case. Napriklad kuchyna je
stale pévodna. Len voskovy personal ma
uplne nowy, navle¢eny do historickych
odevov a uniforiem. Scény su velmi realis-
tické a slabsim naturam sa pri pohlade na
krvavé obvazy a postelnu bielizen dviha
zaladok.

Zivot a utrpenie. Podzemné chodby sluzili
fudom v nudzi. HibSie v kopci uz boli len
holé chodby, ktoré sluzili ako sklad po-
travin, zdravotnickeho materidlu a ¢asto
aj ako nahradné izby pacientov. ©
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VIAC AKO DIAGNOZA HO TRAPI ODPOJENIE ELEKTRINY

KLESAME

Ruzenka este neprepadd depresii a ziifalstvu, ale prizndva, Ze uz melie
z posledného. Chudoba sa na nu ceri z kazdého kiita.

agndza ho vsak obrala o vSetky zazitky
a Sibalstva, ktoré normalne deti zaZivaju
denno-denne. Od piatich rokov diagnos-
tikovana svalova dystrofia zacina ¢oraz
silnejsie klopat na jeho nemohdce telo.

Obcianske zdruzenie Medzi nami sa, aj
vdaka uverejnovaniu pribehov v Nota bene,
snazi pomoct socialne slabsim rodindm a
rodinam s postihnutym ¢lenom preklenut
bezutesnu situaciu. Ide o ludi, ktori sa
nie vlastnou vinou ocitli v tazkej situacii.
Mozno sa najde niekto, koho pribeh
Ruzenky oslovil natolko, ze sa rozhodne
pomoct jej dopracovat sa k zapojeniu
elektriny do domu. Aby si chory Maros
mohol zapnut notebook, aby sa Karinka
mobhla ucit, aby aspon trochu zili ako ludia.

Cislo tctu, kam méZete posielat prispevok:
4 040 218 205/3100 (Ludova banka). Pripiste

PRIBEH

Pred rokom vladala utla Ruzenka odniest :
svojho syna na rukach aspon z postele na TR N

- , | +*
zachod alebo k stolu na obed. ,Teraz s nim

poznamku - Ruzena.
Kontakt na OZ Medzi nami: 0915 174 507
(medzinami@zoznam.sk)

¥

,( -

f

Marosko

»Sakra, dnes je ale blby den, ¢o uz” so
smiechom cez slzy nds privita Ruzenka a
zhlboka sa nadychne. ,Musime fungovat,
len neviem, dokedy vydrzim.” Dochadzaju
jej totiz aj posledné zasoby energie, elanu
a humoru.

Sme v Detve. Skoda, Ze nie o dva domy
dalej. Tam to uz z dialky kri¢i ¢lovecinou,
slusnym Standardom byvania. Pekna
omietka na baraku, este krajsi plot, a
vSetko precizne vycackané okrasnymi
krikmi. ,Aj my by sme tak chceli, verte mi,”
zaSeveli pekna hnedooka Karin a zahan-
bene sa ospravedInuje za ich novy pribytok.

»,Sme cigani, ale toto navonok vyzera naozaj

ako u ciganov, ide ma porazit,” s ¢Ciernym

humorom, sebe vlastnym, povie mama
RuZena a pre istotu povie: ,Hadam by bolo
lepSie zavriet si oci, nie?”

Posediacky

0 jej familii sme pisali pred poldruharo-
kom. Vtedy sme vsak neboli v Detve, ale

v 0 nieco vzdialenejsich Chrtanoch, v Bo-
hom zabudnutej dedinke, kam sa Ruzenka

privydala a kde vychovavala svoje dve

deti. Dnes Sestnastrocnu Karin a o dva

roky mladsieho Marosa. Co sa zmenilo, Ze

sme tu zas?

Vela a vSetko len k horSiemu. ,Maly”
Marosko rastie ako z vody. Pribera na véhe,
hoci toho ani tak vela nespraska. Jeho di-

uz nepohnem. Je tazky, alebo ja taka slaba?
Neviem. V kazdom pripade je to dalsi ob-
rovsky hendikep pre nas vietkych. Chtiac-
nechtiac musime Maroska plienkovat a on
sa strasne, ale strasne, za to hanbi. Jeho
svetom je definitivne uz iba tamtd rozhe-
gana postel. Vidite tu oStichanu stenu pri
nej? To je smer kizania jeho hlavy v spanku.”
Maros$ totiz dokaze spat uz len pri
vypodlozeni Siestimi vankusmi. Uz davno
nevie, ¢o je to lahnut si a vystriet sa. Vsetko
sa unho odohrava v sede...,Nevadi, hlavne,
Ze ma ni¢ neboli. Velmi sa bojim, ked'ma
chce mama ¢o i len trosku posunut na
iné miesto. Hrozne ma potom boli telo,”
vystrasene ukazuje na chrbat a boky mlady
muz a bezradne si povzdychne. ,Dnes je
fakt blby den. Ni¢ nemo6zem robit.” Jeho
milovany notebook, ktory ziskal vdaka
pribehu v Nota bene, je dnes nadobro
zavrety. Neméze hrat hry, sledovat roz-
pravky. ,Ja som tplne odpisany.” Dnes totiz
v domci nadobro zhaslo svetlo. Téthovci
musia fungovat bez elektriny. ,Doteraz
nam ochotny sused pomahal tak, ze nas
na seba napojil. Ale donekone¢na to nejde,
je mi to jasné. Rano mi slusne oznamil, ze
uz konéi. Co som mohla? Len mu slusne
podakovat, ze nas vySe dvoch mesiacov
nenechal potme,” nacne najhorucejsiu
tému o rok Styridsiatnicka Ruzenka.

PoniZovania

Podme ale po poriadku. UZ minule sme
pisali, Ze jej manzel a otec dvoch deti sedi
v base. Za vrazdu mu naparili desat rokov
natvrdo a k tejto téme sa aj dnes kazdému
z ¢lenov rodiny tazko vracia. Uz pred osud-
nym driom sa o velkej laske hovorit neda-
lo, hadky boli na dennom poriadku, ale
vrazda? ,Muz pichol nozom jedného chla-

g wim v -
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pa na zabave. Ja som spala s detmi doma,
ked' mi na dvere zabuchali Zandari. Scéna
ako z hororu. Nikomu to neprajem. ESte si
ma odsediet tri roky a ja uz nechcem, aby
sa k nam vratil. Trapenia a starosti mam
nad hlavu, hadky s nim by boli poslednym
klincom do mojej rakvy. A ja musim zit pre
svoje deti. Ich otec by ich uz nespoznal.
Nejavi o ne zaujem, z Leopoldova posle
dve povinné pohladnice za rok a koniec.
Ja doslova nemam ani na chleba a je mi
do placu, ked' si uvedomim, ze manzel si
v base odklada svoj invalidny déchodok.
Na deti neposiela ani cent. Teda pardon,
toho roku poslal raz - sedemdesiat euro.”
Ruzena do augusta tohto roku byvala
v malom utulnom doméeku v Chrtanoch.
Neposobil honosne, ale bol Cisty, atulny.
Ruzenka s Karin si na poriadok vzdy
potrpeli. ,0dkedy manzela zavreli, svokor
mi ustavi¢ne vyhadzoval na o¢i, ze Zijem
v jeho dome. Boli to roky neskuto¢ného
psychického teroru a ja som si priala len
jediné, odist odtial’ pre¢. Neprosit na ko-
lenach, aby ma tam s detmi nechal, ved’
su to jeho vnucatd. Ponizujuca rola, ktoru
nikomu nezeldm.” Stale vSak v Chrtanoch
ostavala. Nebolo sa kam presunut. So-
cidlne byty neexistujd, na novy nemala a
na prenajom tob6z nie. Ako vydata nemala
narok na nijaké socialne davky. Na fakt, ze
muz ich financne Uplne ignoroval, turady
nebrali ohlad. Do prace ist nemohla, ma
predsa doma nevladneho syna, zilo sa
z opatrovatelského prispevku a zo sezén-
nych ,priplatkov”. To boli peniazky za huby
Ci byliny, ktoré Ruzenka s dcérou nazbierali

v blizkom lese. Lenze, ked’ svokor nemal
naladu, museli si vypocut sprsku primi-
tivnych nadavok. Ako mu nicia jeho dom.
V lete si povedala: ,Stacilo!” VSetko ma
predsa svoje hranice, aj ludska dostojnost.
»Stahujeme sa.”

Do tetinho vyse roka neobyvaného domu
v Detve. Schatralého, malého. ,Ale bez
svokra, bez ponizovania. Myslela som si,
Zze ndm tu bude lepsie. Chudobne, no po-
kojne. A vidite, problémy sa len kopia a
kopia. Dom bol odpojeny od elektriny a
ked sme ho teraz v auguste chceli znovu
zapojit, v elektrarnach nam povedali, ze to

Mam ruky, nohy zdravé,
iSla by som aj kopat

kanaly, ale nejde to.
]

len tak lahko nepoéjde. Vsetko je tu staré,
treba dat nové hodiny. A to je tridsat tisic.
Skoro som odpadla! Mily sused nas teda
nacierno napojil, verila som, ze ziskam ne-
jaku pozicku a na elektrické hodiny bude.
Ale kdeze! Mne uz nik nepozicia, ani tie
uzernicke spolky. Som pre kazdého neren-
tabilnd, nedéveryhodna. Jedna velka nula!”
Jej prijem je necelych 330 eur. Len osem-
desiat ide na Karinkino cestovné do Skoly.
Prvacka na strednej odbornej Skole sniva
o maturite, o0 manazérskej praci v ho-
teliérstve. Skutocnost, Ze niekedy nema
naozaj ¢o do Ust, Ze Zije v jednej cimre

Projekt OZ Medzi nami sa realizuje aj
vdaka podpore Nadacie VUB, ktorti oslovila
praca zdruzenia s konkrétnymi [udskymi
osudmi.

s mamou a chorym bratom a 85-ro¢na
babka sa tlaci na valande v kuchyni, ze
zachodom je latrina na dvore, Ze pre fiu je
sviatkom kupit si cokoladu a Ze teraz, bez
elektriny, sa bude ucit pri svieckach, toto
vsetko a eSte milién inych detailov Karin
pred spoluziakmi schovava. ,Naco im to
hovorit?” Veri, Ze raz sa im zacne darit:
o nas stard. Nie, ona neplace, tvrdi, ze
hlavne Maro$ nas musi vidiet silné, stale
sme totiz v porovnani s nim strasne,
strasne bohaté. Zdravé.

Ruzenka si k Vianociam daruje Specialny
darcek - Ziadost o rozvod. Dcéra dostane
narok na socialne obedy, po rozvode uz
budeme naozaj rodinou v hmotnej nudzi.
Hoci najlepsie by bolo zamestnat sa. Mam
ruky, nohy zdravé, iSla by som aj kopat
kanaly, ale nejde to. Staci, Ze len na dvore
ribem drevo do pece, Maro$ uz po mne
vykrikuje. Boji sa byt sam. A ja sa bojim,
e ho stratim. Ze ho choroba prevalcuje.
Svalova dystrofia je jedna z najotrasnejsich
diagnoz, clovek znehybnieva postupne a
vedome. V3etky svaly odchadzaju, bije len
srdce...V nasom dome je plno smutku, chu-
doby a ja sa svojimi odlah¢enymi poznam-
kami a tsmevmi snazim len zmiernit nas
pad na samé hlboké dno. Verte mi’ ©
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text a foto: dagmar canisova

Drobné darceky, aj ako pastva pre o¢i.

Miniatiury na jednom z najviésich
eurépskych vianoénych trhov.

HADAM NEBUDEM PRERABAT VRTACKU...

PUNC VO VIEDNI

Casto mi vita v hlave, ako je mozné, Ze vianoény
punc vo Viedni chuti lepsie ako tie zo stankov

u nas. Ved'recept by mal mat jednotny zaklad

a odlisnosti by nemali byt az také citelné. A

predsa sii.

Zakladny recept na viano¢ny pun¢ naozaj
nie je ziadna vazna veda. Staci naliat na
dno nejakého dzbanika, ¢i iného Stylového

»Zasobnika” na pun¢ med. Do tohto zakladu
nalejeme prevarené vino, ktoré ochutime
beznymi koreninami do vareného vina. Po-
tom don dame zopar platkov citréna a rum.
FajnSmekri si ho naberaju do naberaciek,
zapaluju a pomaly prilievaju do teplého
drinku. Niekto dava namiesto medu cuk-
rovu vodu, iny zasa pridava rézne susené
¢i zivé ovocie ¢i aromu alebo dokonca
Caje. Podla chuti a ndpadov... Mozno prave
v tychto detailoch a poctivosti surovin je
rozdiel medzi pun¢om vo Viedni a tym, ¢o
ponukaju na trhoch o sedemdesiat kilome-
trov vychodnejsie...

Spiralové zemiaky
Dalsou neodolatelnou 3pecialitou vie-
denskych trhov byvali takzvané Spiralové
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zemiaky. VZzdy som obdivovala domyselné
zariadenie na ich vyrobu. Je to v podstate
jednoduché. Akysi stojan s obycajnou
vftackou. Nie ,priklepovkou”, ale jedno-
duchou pakou sa do ostipaného zemiaka
v stojane zaryl Specialny vrtak, ktory zo
zemiaka urobil ,harmonikovitd” Spiralu.
Rakuska tetuska ju natiahla, ako sa dalo
a potom elegantne utopila vo vriacom
oleji. Chrumkavé Spirdlové zemiaky boli
hotové o chvilu. Vzdy som po nich tazila.
Zial, minuly rok som ich uz nenasla. Stanky
s nimi zmizli. A v rychlom obcerstveni pred
Prirodno-historickym muzeom ich sice mali
v ponuke, ale nerobili ich. Len slubovali,
Ze budu. Dufam, Ze ich tento rok objavim
a dozi¢im si, aby som nemusela prerabat
vitacku...

Spiralové zemiaky nie st Ziadna zdrava
strava. Trochu z nich tecie prepaleny olej.
Su vSak neodolatelné.

Hlavné trhovisko je pred viedenskou
radnicou.

,Peknad” Jezisko
Viedenskych vianocnych trhov je v mes-
te niekolko. Kazda Stvrt ma svoje. Tie
najhlavnejsie, Christkindlmarkt, st pred
mestskou radnicou.Trh zvyéajne tvori 140
malych drevenych stankov, ktoré pontkaju
tradi¢né vyrobky a Speciality. Kazdorocne
pocas adventu sem prichadza az tri a
pol miliéna domacich a zahrani¢nych
navstevnikov.
Sucastou viedenskych trhov su aj kon-
certy, vystupenia trubacov, ¢i vystavy pri
jaslickach a stretnutia s JeziSkom. Toho
v rakuskej metropole ¢asto predstavuje aj
mlada, pekna studentka. ©

text a foto: kristidan pavucko

HOST TAM MOZE SEDIET, KOLKO SA MU ZACHCE

VIEDENSKE SALKY

Hoci ani Vieden neobisli

moderné stylové podniky,
kaviarne s atmosférou klasiky
tu jednoznacne vyhravaji. U
turistov, ale aj u domacich.
Necudo. Vieden preslavili

prave kaviarne.

Prvu tu otvoril eSte v roku 1685 Armén Jo-
hannes Diodato. O tridsat rokov neskér
ich tu bolo stopatdesiat. Viedencania si
svoje kaviarne rychlo zamilovali. Stali sa
centrom intelektualneho zivota mesta.
Stretavali sa tu umelci, literati, novinari,
debatovali o spolocenskych témach aj
o vsetkych novinkach. Komu nechutila kla-
sicka horka kava, tomu kaviarnici ponukli
Jwiener melange” - kdvu s mlie¢nou penou
a medom. Coskoro zacali predavat aj rozne
sladkosti, zakusky a Stradle. Host tu mohol
sediet tak dlho, ako sa mu zachcelo, hoci
svoju $alku uz vyprazdnil. Malo by to platit
dodnes. Rovnako ako pravidlo, Ze kaviaren
ponuka dennu tla¢ a ¢asopisy.

Spor o tortu

Pribehy niektorych kaviarni si znamejsie
ako pribehy tych ostatnych. Spomernme
napriklad Café Demel a Café Sacher. Viac
ako sto rokov sa medzi sebou dohado-
vali, ktord z nich ma pravo vyrabat slavnu
¢okolddovu tortu Sacher. Spor vyriesil
az sud v roku 1965 v prospech Sacherov-
cov. V kaviarni Demel na ulici Kohlmarkt
oproti Hofburgu mézu hostia na vlastné
o¢i sledovat, ako cukrari pripravuju torty,
kolace a strudle. Rodina Demelovcov ju
vSak uz nevlastni. Pekaren a cukraren
kapili v roku 1857 a urobili z nej legendu,

Stary pan Hawelka vo svojej kaviarni so synom Giinterom.

zakusky dodavali aj na cisarsky dvor.V roku
1972, po smrti adoptivnej dcéry Demelov-
cov Klary, predal jej manzel kaviaren velkej
reStauracnej a cateringovej spolo¢nosti.
Kaviaren Sacher je dnes luxusny podnik
v hoteli Sacher na Philharmonikerstrasse
a jej najcennejsim obchodnym artiklom
je ¢okoladova torta Sacher s marhulovym
dZzemom a polevou.

Kaviaren zatvarala
nadranom len na par
hodin.

Staré, ale moderné

Querfeldovci st znama kaviarnicka rodina.
Manzelia Herbert a Anita si v roku 1976
prenajali Café Landtmann na Ring Boule-
vard, ktora sice mala ducha starej dobrej
viedenskej kaviarne, ale jej vybavenie uz
nezodpovedalo modernej dobe. Filozofia
Querfeldovcov je: nasSe kaviarne nemaiju
byt muze3, ale zivé miesta na stretnutia
ludi. V3etky ich kaviarne maju moderny in-
teriér s vhodne zakomponovanymi klasic-
kymi prvkami a tradi¢nou ponukou vieden-
skych cukroviniek. Okrem Café Landtmann
vlastnia a menezuju aj Café Mozart, Café
Residenz v Schonbrunne, Café Hofburg

priamo v priestoroch Hofburgu a Parkcafé
v schonbrunnskych zahradach.

Staru Vieden pripomina aj nostalgicka,
spravne zanedband, Café Priickel na
Stubenring 24 ¢i oblubena Café Central
so zivou klavirnou hudbou vo Festelovom
paldci na Herrengasse, v ktorej sa host citi
noblesne. Café Sperl na Gumpendorfer-
strasse vyhladavaju milovnici viedenskej
kuchyne, Studenti aj divadelni herci.

Kava za obrazy

Café Hawelka na Dorotheergasse je tak
trochu ako muzeum. Vsetko tu zostalo
rovnaké ako pred sedemdesiatimi rokmi,
kedy mladi manzelia Leopold a Josefina
Hawelkovci kaviaren otvorili. Po druhej sve-
tovej vojne a tazkych povojnovych ¢asoch,
ked’ sa kaviarensky zivot Viedenc¢anov
znovu rozprudil, sem prichadzali umelci,
spisovatelia a novinari. Pracovali tu alebo
donekonecna diskutovali, kaviaren zat-
varala nadranom len na par hodin, aby
ju pripravili pre prvych rannych hosti,
ktori prichadzali na kavu. Pani Jozefina
obcas dovolila umelcom zaplatit trebars
obrazom. Dodnes ich zo stien nezvesili.
Mnohi hostia tu po sebe nieco zanechali.
Obrazy, plagaty, odkazy vyryté do dreva. A
hlavne nezamenitelny genius loci tohto
zvlastneho miesta. ©
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SANCA

Volam sa Stefan a som tieZ predajca ako
vy. A tuto zacina moj pribeh k uspechu.
Rano som sa vybral na autobus do mesta
na svoje predajné miesto. Uz ked som
bol na mieste, dal som si preukaz a zacal
som predavat casopisy, ked' tu zrazu sa
zastavila mila pani. Povedala mi ,dobré
rano” a spytala sa, ze preco ja taky pe-
kny, mlady chalan musim predavat Nota
bene, Ze preco nejdem pracovat. Tak som
jej vysvetlil, ze by som aj rad, ale neviem,
kde by som mal zacat. Takmi dala adresu
a povedala, aby som dosiel pozriet. No

PREDSTAV Sl

Predstav si vietkych ludi,

ako kracaju po oblohe Stastia,
bez starosti,

bez obav,

z nového dna.

Predstav si vietkych ludi,
obdarenych nekonecnou laskou,
bez bolesti

a s nadejou

do krajsieho sna.

Predstav si vietkych ludi,
bez hlupeho hriechu,
ako ich milujtce srdcia
pomozu bez rozdielu

viete, v dnednej dobe sa malokedy stava,
ze vam niekto len tak da do ruky nieco,
¢o vam pomoze. Chvilu som vahal, ze i
mam ist. Ale iSiel som! Uz ked som bol
na tej adrese, tak som sa spytal, o aku
pracu ide. Pani mi povedala, Ze to nie je
praca, ale kurz na poziciu ¢asnik-barman,
tak som zostal. Ked’ som absolvoval kurz
¢asnika-barmana, zacal som chodit na prax
do jednej s bratislavskych restauracii. Cho-
dil som tam asi dva mesiace a potom to
zacalo. Robil som to, ¢o bolo mojim snom
a uspesne asi za tyzden som odletel na 5

v kazdej chvili.

Predstav si vsetkych ludi,
nadherné vysvedcenia ich Zivotoy,
predstav si, ze lietaju tizkou cestou,
cestou Lasky,

cestou zazrakov

do neba...

Predstav si,
aky lahky by bol svet!

Dodo 598

POULICNE BLUES

mesacné sustredenie na Cyprus. Ako tak

Cas plynul, tak aj pobyt na Cypre sa kratil a

uz som bol posledny den napaty, ¢i vdbec

dostanem certifikat. Podotykam, Ze medz-
indrodny. A dostal som! A bol som Stastny.
A tu je odkaz pre ostatnych predajcov Nota

bene: ,Chytajte sa kazdej Sance, lebo nikdy

neviete, o a kedy sa vam naskytne, lebo

clovek nikdy nevie, ktora Sanca je ta prava.”
Dakujem.

S pozdravom ostava vas kolega Stefan 1291

Hlasovanie za prispevk
z minulého cisla. Neuveritel'ne:
Jozef 1828 s Hadkou pri
pokladni a Jozef 598 s Laskou
od vas dostali rovnaky pocet
hlasov! A ¢o poviete na
prispevky v tomto Cisle? Komu
poslete svoj hlas??? Poslite
SMS s menom autora na cislo:
0915 779 746.

ODKOPNIME PREDSUDKY, FUTBAL SPAJA

Pod tymto ndzvom Arcidiecézna charita
Kosice v spolupraci s mestom KoSice a
MC Kosice - Juh odstartovala uz druhy
rocnik uspesného futbalového podujatia.
Jeho cielom bolo aktivne Sportové vyzitie
a odburanie predsudkov majority voci
fudom bez domova. Do futbalového
turnaja sa zapojili klienti zariadeni ADCH
Kosice - Charitny dom sv. Alzbety KoSice
- Utulok pre bezdomovcov, Noclaharen
Emauzy v Kosiciach, RKC Stropkov a
RKC Lipany a studenti strednych skol -
Gymnazium Alejova Kosice (minuloroé¢ni
vitazi), Stredna priemyselna skola
hutnicka KoSice a po prvykrat si prisli
zmerat sily s ludmi bez domova aj
chovanci Detského domova Nizna Kame-
nica. Trhakom pre verejnost boli koSicki
futbalovi veterani.
Turnaj slavnostne otvoril riaditel’ ADCH

Kosice Ing. Cyril Korpesio spolu

s riaditelom SPS hutnickej Ing. Ladislav-
om Makom, CSc. Slavnostnym hvizdom
dvoch rozhodcov Jana Soltysa a Marcela
Konara sa odstartovali priatelské zapasy.
Motivaciou pre kazdého tcastnika bola
hlavna cena - putovny pohar, ktory
ziskalo druzstvo RKC Stropkov.

Prvotnou myslienkou, preco zorganizovat
takyto turnaj, bolo podporit talenty
nasich klientov - bezdomovcov, ktori

sa sice v sucasnej dobe nachadzaju v
nudzi, ale v minulosti sa aktivne venovali
Sportu - futbalu a teraz maju moznost
dokazat ostatnym, Ze aj napriek osudu
svoj talent a vasen pre Sport nestratili a
stale je v ich Zivote nieco, ¢o im prinasa
radost. A to sa oplati podporit.

CHD KOSICE
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Jej rodi¢ia chodili tyZzden pred vyplatou kradnut kukuricu.

AJ DESAT EUR JE SANCA

NA ZACHRANU LUDSTVA

Ked'jej zacali chodift listy s lekdrskymi sprdavami a nevyplatenymi sekmi,
mala vycitky, ako jej je dobre. Obéas vytiahne jeden zo skatule a posle
peniaze. Adela Banasova veri v Sancu zacat znova. ,,Mozno prdve vdaka
mne si kipia za to nieco normdine,” tvrdi. MoZno.

Ona sama si vraj nezije zle, ale so zachra-
nou ludstva by asi mala trosku problém.
Svojmu psovi sa hespoveda, lebo potrebuje
odozvu. Voéi osudu ma reSpekt a niekedy
nema na vyber.

Boli by ste v situdcii bez jedla, tepla, stre-
chy nad hlavou. €o teraz?

Nebola som v takej situdcii, ale moji rodicia
na zacCiatku svojho spoluzitia ano. Byvali
kade-tade a tyzden pred vyplatou isli
kradnut kukuricu. Viem si predstavit, ze
pribehy ludi m6zu byt rézne a mam voci
tomu reSpekt. Aj voci osudu, ktory sa moze
necakane zvratit. Fandim ludom, ktori sa
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dokazu z takejto situdcie vyhrabat. Obdivu-
jem, ked'si clovek povie, Ze nie je v dobrej
situdcii, ale snazi sa prezit.

Su vam blizke pribehy l'udi, ktoré napisa-
la ulica?

Moje pocity su velmi konkrétne voci
konkrétnym ludom. Musim ich poznat.
Zijem, ale uplne iny Zivot a nerada sa
tvarim ako Matka Tereza. Snazim sa byt
pozitivne naladend, bez nejakych predsud-
kov, pri kazdom rovnako.

Asi poznate takychto l'udi s kl'ukatou
Zivotnou cestou.

Som v kontakte s jednou slec¢nou a s rodi-
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nou, ktord ma choré dieta. K niektorym
som sa dostala prave cez Nota bene. Aj
k autistovi Brankovi. Je dobré, ked' clovek
pomaha niekomu konkrétne. Poznam jed-
ného chalana. Vyrastal v detskom domove,
uz je dospely a robi Soféra sanitky. Pred
Styrmi rokmi som mu pozicala Sest tisic ko-
run. Hovorila som si, no, uvidime... A teraz
sa mi ozval, Ze by mi chcel tie peniaze vratit.
Bola som z toho hotova. Povedala som mu,
nech si to necha na Vianoce.

Dali ste mu $ancu a on na vas nezabudol.
Ale vsetci taki nie si, alebo?

Na ulici sa mi stava casto, Zze ma ludia

zastavuju. Vy mate urcite dobré srdce.
Pomoézte! Aj taky mladik, ¢o uz mal asi
vselico v sebe, chcel odo mna peniaze. Dala
som mu 10 euro. Hovorila som si, Ze je na
nom, ako to vyuzije. Aj tych 10 euro je Sanca,
Ze sa rozhodne, Ze si klpi nieCo normalne.
Je tazké byt hore a pozerat sa triezvo na
tych ludi dole?

Pisu mi ludia, Ze su hrozne chudobni. Posie-
laju mi faktury za plyn, celé lekarske spravy.
Uz to niekedy ani necCitam. Zo zaciatku som
to vsetko prezivala, ale potom si poviem,
Ze C¢lovek nevie, ¢i tomu moze verit. Zrazu
nemo6zem kazdého zachranit. Spociatku
som mala vycitky svedomia, ako mi je do-
bre. AZ ma to mrzelo. Ale z ¢asu na cas vy-
tiahnem nejaky list, bez toho, aby som ho
nejako hodnotila a poslem tomu ¢loveku
peniaze. Nechdvam to na nahodu, snad’to
vyjde.

A vyslo to niekedy?

Istd pani mi napisala list a strasne mi
dakovala. Asi to naozaj potrebovala. Ked'
ma nahodou oklamala, nech si to uz osud
s fou riesi. Keby som posielala vSetkym
fudom, ktori pytaju peniaze, tak by mi
urcite nestacilo aj sedem tisic eur mesacne.
Ved' zarabate dobre. Nie?

Stéle sa pise, Ze ja som najlepsie platena
moderatorka a hrozne bohata. Ale ja robim
to, ¢o vidno. Ostatné veci ani velmi nie.
Moderatori vaésinou zarabaju na firem-
nych akciach a tie skoro vobec nerobim.
Takze si myslim, ze mam mensi plat ako ini,
verejne menej frekventovani, moderatori.
NezZijem si zle, ale nemam na to, aby som
davala tych sedem tisic eur mesacne na
zachranu ludstva.

Kto zachranuje vas? Placete do vankusa
alebo si véetko vypocuje Vas psik Mini?
Casto potrebujem hlavne psychickd pomoc.
Ked'sa to tyka frajera, tak je to kamaratka,
ked' sa to tyka kamaratky, tak je to fra-
jer. A ked’ mamy, tak tiez frajer. S Mini sa
o takychto veciach nebavim. Ked' rieSim
problém, potrebujem odozvu. Ludsku.
€im chcela byt mala Adelka?

Ja som nevedela, ¢im budem. Chvilu som
chcela byt ucitelka. Ked'som bola mal3, tak
moderatorka nebolo Ziadne super trendy
povolanie. Keby mi to bol vtedy niekto
povedal, tak by som si povedala, ze ¢o?!
Ceskoslovenska SuperStar, dva narody,
dva jazyky. Je to zmena?

Pre mna nie. Len ma ob¢as tak dojme, ze
sme sa, myslim, v dobrom spojili. Potesilo
ma, ked'spievala Leona Senkova Modlitbu
pre Martu. To ma fakt dojalo. Naposledy
som to pocula pocas revolucie. A zrazu to

druhy krat prislo po dvadsiatich rokoch
v najkomer¢nejSom projekte.

A éeské decka?

Zo zaciatku bol trosku problém, Ze nerozu-
meli po slovensky, ale teraz nie. Uz viem,
Ze ked' idem povedat také velmi odlisné
slovo, tak ho rovno dam do ¢estiny, nech
sa tie deti netrapia.

Vas dlhoroény kolega Sajfa neZiarli na
Leosa?

Sajfa ma s LeoSom ovela lepsi vztah ako
s Pycom. Oni si volavaju, maju podobny
humor a rozumeju si. A to by s Pycom neslo.
Vraj ste si na zaciatku nesedeli...
Problém kastingov je vecou strihu.
Nemoé6zZzem za to, ze z 200 rozhovorov
tam strihli jeden, kde to tak vyzeralo. Ale
myslim, Ze v tych Zivych vstupoch to je uz
v pohode. Leos rozprava hlasnejsie a viac, je
intenzivnejsi. Je to jeho Styl a mne to nevadi.
Ja hovorim menej. Myslim, Ze sa dopifame.
Cesi majit Maresa, ale z vas st hotovi.
To mi lichoti. Prisli mi uz aj ponuky na par
firemnych akcii. Ale do Prahy je to Styri
hodiny tam, Styri naspat a ja ked’ eSte
aj rano vysielam v radiu, tak ma nikto
nepresvedci. A vikend chcem mat volny.
Okrem toho, do 20. decembra je SuperStar.
Ale najdu sa aj zazeraéi. Vysoko inteli-
gentni s vystiznymi poznamkami. Vadi
to?

Sa aj taki, ze, fuj, Banasova, zase. Ale
nepovedia to nahlas. Pre tych su inter-
netové féra. Nema vyznam zaoberat sa tym.
Obcas mi pride nejaky mejl typu: ,VSetci
v mojom okoli si myslia, Ze si hrozna". To
sa vzdy zasmejem. Maju pocit, Ze sa tlacim
do médii. Pritom fakt polovicu z nich od-
mietam. Ludia maju pocit, Ze za rozhovory
su peniaze a za titulku miliéon. Potom mi
vycitaju, ze sa vsade pcham. A ja sa pritom
snazim zubami-nechtami udrzat, aby toho
nebolo tak strasne vela. Nemam na vyber.
Jednoducho je to moja praca. Niektori maju
pocit, Ze je moderator sympaticky, ked' je
skromny, pretoze neda o sebe rok vediet.
Zabalim to, odidem, zmiznem im z oéi. S
také chvile?

Asi raz za dva tyzdne. Potom si hovorim: No,
moja, bud'rada, ze mas tu robotu. Co iné by
si robila? Keby predsa, tak by som urcite
robila v médiach, lebo by bolo zbytocné
vsetky tie skisenosti zahodit.

Bulvarna redaktorka z Adely Banasovej
nebude?

Aj bulvar je umenie. U nas st novinari lenivi.
Oni nieco odfotia z okna a potom na to
nasiju pribeh. Ale na to, ¢o sa redlne deje,
na to nepridu.. ©

INZERCIA

(4 Clementoni

-

Viyhrajte Detské chemické laboratérium
zo supravy Clementoni! Staci poslat

do 3112.2009 na jaro@notabene.sk
spravnu odpoved'na otdzku: ,Kolko ludi
na Slovensku ¢ita NOTA BENE?” Pomoc-
ka: www.notabene.sk

Vyhrajte krasny vikend
pre 4 osoby
v kopcoch Malej Fatry!

Caka na vas ubytovanie v nadhernom prirod-
nom prostredi na okraji lesa, v rodinnom
nefajciarskom penziéne - kusok od dedinky
Kunerad.

Vikend v penzione Kunerad pre 2 osoby
vyhraju 4 éitatelia ktori sa zapoja do
offline fejsbiku

W e [ ———

www.penzionkunerad.sk
tel.: 041/549 42 49

NA KUS RECI



L 4
PIAR text: dagmar canisova, kristian pavucko | foto: jozef ondzik

Bratislavska nocl'aharen Depaul na kraji mesta je asi pol kilometra od
zastavky , Sestdesiatjednotky” smerujiicej na letisko.

Nechavat l'udi na ulici je nezodpovedné,
nech st v akomkolvek stave.

BEZ DOBRODINCOV BY NIEKTORI LUDIA ZOMIERALI NA ULICI

NENAHR'ADIVTEIINI-'\
NOCLAHAREN

Nebyt Slovenskych elektrarni, clena skupiny ENEL, mozno by podprahovd
ubytovina Depaul nedaleko bratislavského letiska, ktord zachranuje Zivoty
ludom v krajnej niidzi, mala existenéné problémy. Spdsonosnd podpora na-
Stastie prichdadza kazdy rok.

Citatelom Nota Bene urcite neuniklo, ze
projekt podprahového utulku Depaul, ktory
mal pévodne sluzit ako noclaharen iba
pocas zimy 2006/2007, bol aj vdaka spolu-
praci so Slovenskymi elektrarnami, clenom
skupiny ENEL, rozsireny na noclaharen
s prevadzkou pocas celého roka. Rok
pred spustenim Depaulu najma v uliciach
Bratislavy zomierali ludia bez domova.
Doslova mrzli. Tato krutd nespravodlivost
motivovala mnoho zodpovednych ludi.
Tak prisla na svet podprahova noclaharen.
Ludia v tej najvacsej nudzi sa prestahovali
do velkej, nevyuzivanej haly z provizérnych
priestorov stanov civilnej ochrany.
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Vzacny podporovatel’

Slovenské elektrarne, c¢len skupiny
ENEL, podporuju aj dalSie projekty pro-
gramom Energia pre ludskost. Napriklad
rekonstrukciu priestorov Brany do Zivota
- utociska pre tyrané zeny, deti a vlastne
vsetkych, ktori v tazkych chvilach potrebuju
pomocnu ruku. Firma dalej podporila pro-
jekt nadacie Silvie Gasparovicovej - Linka
pomoci, krizové centrum a edukacné cen-
trum pre obete nasilia. Vyrobca elektriny
nezabudol ani na zbierku Hodina detom,
ktoru organizuje Nadacia pre deti Sloven-
ska a je zamerana na skvalitiovanie Zivota
deti a mladych na Slovensku.

V lokalitach, v ktorych Slovenské elek-
trarne, ¢len skupiny ENEL, vyrabaju
elektrinu, podporuju viaceré socialne
aktivity. Letny tabor pre deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia, Uniu nevi-
diacich a slabozrakych, viaceré vianocné
socidlne projekty, rozvoj Sportovej
¢innosti pre zrakovo a sluchovo posti-
hnutych Sportovcov, podporuju detské
domovy v lokalitach, poskytli prispevok
na tvorbu Uétu na uzdravovaci pobyt
pre choré deti s viacnasobnym posti-
hnutim a nezabudli ani na nemocnice,
rehabilitacné a zdravotnicke zariadenia
v kazdej lokalite.

Kazdy by sa chcel postavit na vlastné nohy
a mat sa podla svojich snov.

Neodmietnut nikoho

Muzi a Zeny neurcitého veku, uz roky Zijuci
na ulici, mladi, ktori vysli z detského domo-
va ¢i usli od rodi¢ov alebo len tak od Zivota,
robotnici zo vietkych kutov Slovenska, €o si
vyzliekaju pred spanim Spinavé montérky,
aby sa do nich rano zasa obliekli... Pestra
zmes ludi, ktorym kazdy vecer otvara svoju
branu noclaharen Depaul v Bratislave, aby
nemuseli prezit noc v zime, snehu a dazdi
na ulici.

Aj vdaka spolo¢nosti Slovenské elek-
trarne, ¢lenovi skupiny ENEL, tu nachadza
utocisko denne priblizne stopatdesiat ludi.
Filozofiou je neodmietnut nikoho - ved’
kazdy, uplne kazdy clovek, nech ma za se-
bou akukolvek minulost a momentalne
sa nachadza v akomkolvek stave, by mal
dostat moznost prezit noc v teple, na 16zku,
a dostat aspon skromné jedlo. Zavislost
je predsa choroba, zavisly sa jej nezbavi
jednoducho prikazom na dverach utulku.
Jedinou podmienkou je, Ze flasky s alkoho-
lom a vietky omamné latky musia zostat
vonku. Vo vnutri je ich pozivanie zakazané.
Otvaraju o siedmej. Chod zariadenia
zabezpecuju dobrovolnici. Pri vstupe prehli-
adaju prichadzajucich, ¢i so sebou nemaju
noze, iné zbrane alebo flasky s alkoholom.
Ale vraj to sem uz nikto nenosi. Nechavaju
si ich pri ceste v krikoch.

Potom kazdy host dostane svoje vrece. Je
to obycajné plastové vrece, do ktorého
si rano pri odchode odlozil prikryvky a

dalSie veci. Na posteli nesmie zostat nic,
nikto tu nema stalu postel. Iba zenam
v najmensej spalni to toleruju. Jedna hala
je urc¢end ludom pod vplyvom alkoholu
alebo drog, druha ,Cistym”. Najmensia je
pre zeny, ktoré si za vacsie sukromie pri-
platia. V kazdej miestnosti je nieco ako
malda obyvacka s pohovkami a televizorom.
Zakladné ubytovanie stoji 50 centov.

Nemocnice prepustaju
Coraz viac nedoliecenych

pacientov.
]

Vel'ké srdce

Ochotni klienti naberaju ostatnym ¢aj a
polievku v katiku oznacenom ako jedalen.
Dalsi maju na starosti ,rajony”, veéerné
a ranné upratovanie. V Depaul sa da
osprchovat, dostat zadarmo c¢aj, za par
centov kavu a za symbolicku cenu aj kus
oblecenia, ktoré do Depaul nosia ochotni
darcovia. Rano odchadzaju klienti o sied-
mej. Len chori, ktori maju na poschodi
vlastnu spaliu, mézu zostat v Depaul cely
den.

Bez strechy nad hlavou sa ludia ocitaju
z rdznych dévodov. Su tu aj slabo plateni
robotnici z vychodu Slovenska, ktori
potrebuju usetrit, aby uzivili rodiny.
Spavaju v Depaule. Slovenské elektrarne,

Nocl'aharen Depaul nie je len smutny svet,
aj ked' do neho prichadzaju l'udia z dna
spoloénosti.

¢len skupiny ENEL, ukazuju, ze maju velké
srdce.

Strecha zateka

Zariadenie ma vsak aj kopu novych pro-
blémov. Ten najmarkantnejsi je narast
poctu chorych klientov. Riaditel’ diecéznej
charity Nitra a riaditel’ Depaul Slovensko
Juraj Barat vysvetluje: ,Z nasho pohladu
to vyzera tak, ze nemocnice posielaju ludi
do domaceho osetrenia skor, ako by bolo
vhodné a klamu o ich skuto¢nom zdravot-
nom stave. Tento rok nam rapidne narastol
ich pocet a predpokladané kapacity im
uz nestacia. My, zial, nie sme na takyto
stav pripraveni. Nemame dostatocny
zdravotnicky personal a ani materidl na
oSetrovanie a poskytovanie zdravotnickej
starostlivosti.”

Juraj Barat tiez konstatuje, Ze tento rok
zacali klientom poskytovat intenzivnejsiu
socidlnu pomoc. ,Podarilo sa nam
dosiahnut vyssiu kvalitu v obmedzenych
podmienkach a to aj napriek tomu, Ze za-
pasime s kopou technickych problémov.
Budova je v zlom stave. Zateka do nej cez
poskodenu strechu.

Magistrat nam slubil, Ze do konca voleb-
ného obdobia tuto situaciu vyriesi a prideli
nam nejaké vhodnejsie trvalé miesto.
Podla nasich predstav by to mohli byt
dve az tri zariadenia v r6znych ¢astiach
Bratislavy, aby sme mohli poskytovat stale
komplexnejsie sluzby pre tych, ktori to
potrebuju, nielen zakladné ubytovanie” ©
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Casopis Nota bene zacal vychadzat v septembri 2001. Vydava ho obcianske zdruzenie Proti pradu ako svoj hlavny projekt na pomoc bezdomovcom. Poméha ludom, ktori sa ocitli bez domova, alebo im
hrozi strata ubytovania z finanénych dévodov. Ciefom je aktivizovat bezdomovcov, poméct im ziskat sebatictu, déstojny prijem, pracovné navyky a socialne kontakty. Ulohou Nota bene je tiez kampan
na pomoc ludom bez domova. Predajca ¢asopisu musi byt registrovany v niektorej z distribu¢nych pobociek Nota bene. Pri registracii dostane 3 kusy ¢asopisov zdarma. Vietky ostatné si kupuje za 0,70
euro a predava za pInd sumu 1,40 euro. Predajca je povinny nosit preukaz predajcu a dodrziavat pravidla predaja uvedené v Kédexe predajcu na str. 3. Ak zistite, Ze niektory predajca porusuje kédex,
prosim informujte nas na doleuvedenych ¢islach. 0. z. Proti pridu poskytuje svojim klientom dalSie sluzby: socialne a pravne poradenstvo, zdarma vyuzitie telefonu a pocitac s internetom na zhananie
préce, prispevky na zdravotné potreby, a volnocasové aktivity s cielom aktivizacie klientov. Vramci terénnej prace aj vyhladavanie ludi bez domova, ktori potrebuji pomoc. Viac na www.notabene.sk
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Distribu¢né miesta

Bratislava

0.z. Proti prudu, Karpatska 10, 811 05 Bratislava, socialni pra-
covnici: Peter Adam, Peter Kadlecik, Nora Vol¢kova, Tomas Kubis,
Ivan Lorenc, tel 02/5262 5962, poradcovia@notabene.sk
Banska Bystrica

Organizacia: Slovensky cerveny kriz, Gabriela Krchmanova, Pod
Urpinom 6,974 01 Banska Bystrica, Tel: 048/415 30 39, Mob: 0903
744 491, sus.bbystrica@redcross.sk

Cadca

Diecézna charita Zilina, Dom charity sv. Gianny, Kukucinova 6,
022 01 Cadca, Tel.:041/432 40 88, 0918 874 839, Kontaktna osoba:
Katarina Melicha¢ova, charita.cadca@centrum.sk

Hlohovec

0.z. Pokoj a dobro, Pribinova 51, 900 28 Hlohovec, 033/7423827,
Pavol Soka, viera.vavrova@d2u.sk

KeZmarok

0.z. Hviezda, Lanskrounska 16, 060 01 Kezmarok, Hviezdoslavova
32,059 01 Spisska Beld, V spolupraci s: Mestsky trad Kezmarok,
Hlavné nam. 1, Maria Galdunova, Tel: 052/46 60 212, Mob: 0905
886 546, komunita@kezmarok.sk

Kosice

ADCH Kosice, Charitny dom sv. Alzbety, Bosakova ul., 040 01
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Kosice, Helena Havrilov4, Tel: 055/229 2198, Mob: 0905 595 520,
helena.havrilova@zoznam.sk, www.charitakosice.sk

Levice

0.z. Miesto v dome, Sama Chalupku 7, 934 01 Levice, Lubica
Pristiakova, Tel: 036/63 10 273, Mob: 0903 500 940, miroh@
miestovdome.sk

Malacky

Krizovatky n.o., Azylové centrum Betania, Ludovita Fullu 16,901
01 Malacky, Dusan Cauner, Tel: 034/772 24 57, Mob: 0902 230122,
acbetania@orangemail.sk

Nitra

Diecézna charita Nitra, Samova 4, 950 50 Nitra, Klara Labosova,
Tel: 037/772 17 38, 92, Mob: 0907 451 771, rafael.charita@gmail.
com, www.charitanitra.sk

Nové Zamky

Béla Magyar, 0918/ 497 688, belamagyar@zoznam.sk, Kornélia
Magyarova - Betlehem, M.R. Stefénika 10, 940 01 Nové Zamky
Piestany

UZ Domum, Bodona 55, 921 01 Piestany, Eva Papsova, Tel: 033/
77 27 687, Mob: 0915 400 577, domum@kios.sk

Poprad

Zariadenie socilnych sluzieb, OZ Korene, Levocska 56, 058 01
Poprad, V spolupraci s: Mestsky trad Poprad, Odbor sociélny, Po-

pradské nabr.3,058 42 Poprad, Erika Mizigarova, Tel: 052/716 03
75,73, Mob: 0910 99 16 12, 0907 574 656, socialne@msupoprad.sk
Senica

Zariadenie socialnych sluzieb n.o., Stefanikova 11B, 905 01 Senica,
Martina Snopkova, Tel: 034/622 84 56, Mob: 0903 764 072, snop-
kova@zsssenica.sk

Trencin

Dom Charity Jeremias, Soblahovska 65, 911 01 Tren¢in, Marcel
Galiovsky, Tel: 032/65 263 63, Mob: 0908 591 019, jeremiasnr@
slovanet.sk

Trnava

Trnavska arcidiecézna charita, Hlavna 43, 917 01 Trnava, Lucia
Koneéna, Tel: 033/533 31 59, Mob: 0910 788 031, lucia.konecna@
centrum.sk, www.charitatt.sk

Vranov nad Topl'ou

ADCH Charitny dom pre mladez, Li¢na 812, 093 01 Vranov n.
Toplou, Beata BroniSova, Tel: 057/44 315 78, Mob: 0904 981 536,
chdmvranov@zoznam.sk

Zilina

Diecézna charita Zilina, Dom charity sv. Vincenta, Predmestska
12, 010 01 Zilina, Tel. a fax.:041/724 47 95, mobil: 0918 314 197,
Kontaktnd osoba: Gabriela Huliakov4, charitaza@gmail.com.

text a foto: degmar canisova

FOTORIPORT

KAMENNE POZY

Kazda doba ma svoje gesta. Daju sa podla nich I'ahko ¢itat dejiny. Zvlast, ked’ sa nam nadlho
zachovali v pézach séch. Napriklad antické sochy pésobia pokojnym a vazenym dojmom. Aj
ked' sii uz ¢asto bezhlavé. Ziadne prehnané emaécie z nich necitit. Jednoducho vypovedajii
o Zivote. Ludské telo v nich naznacuje hodnoty zdravia a bytia.

Sochy v krestanskych kostoloch sii eSte vaznejsie a snaZia sa posobit eSte pokojnejsie a
vyrovnanejsie, pretoze si nasli cestu k Bohu. Tvaria sa skromne, aj napriek tomu, Ze sii ¢asto
bohato zdobené. V podstate naznacuji to, o chceli I'udia dosiahnut. LenZe, Zivot bol iny...
Aj v éase budovania socializmu sochy vypovedali o inom, ako o véednosti. Gesta vtedajsich
soch st roz$afné, zveli¢éené a agresivne. Ak také nahodou nie sii, tak aspon vystretou rukou

ukazuji spravny smer pospolitému l'udu. Tak to je a hotovo! Ma niekto namietky?

INZERCIA

Vianocny darcek pre Vasho milacika
ZDRAVE PSIE KOLACIKY

cena 2,50 Euro

s prichutami: slaninkova, tuniakova, matova, cesnakova...

Na VasSe objednavky sa tesSi Lubica Chlpikova na www.webareal.sk/dream
alebo na 0907 473 718.

Dalej pontkame pre Vasich psikov a macicky:
Lacné a kvalitné obojky, pelechy, oblecenia, prirodné krmiva a kozmetiku...
Strihanie — aktualne aj v zime! Vasmu psikovi bude prijemnejsie bez zamrznutych snehovych brmbolcov v srsti.

Kazdy zakaznik, ktory si objedna viano¢ny balicek, ziskava zdarma darcek.
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