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Odolat hluku
bruchovravy

Bol skutoénym Kosi-
¢anom, hoci nebol Slo-
véak. Ako prvy prelozil na
nasom tzemfi pribehy Franza Kafku. Hoci
dnes ho citaju stétisice ludi, kedysi mohol
Citatelov ratat na prstoch. Paradoxov spoje-
nych so spisovatelom Sindorom Méraiom je
viac ako dost. Narodil sa v roku 1900 a prezil
takmer celé minulé choré storocie. Svet mul-
tikultirnych Kosic navzdy zanikol, ¢o Marai
pravom niesol tazko. ,Chodit po kosickych
uliciach je ustavi¢né vyvoldvanie duchov....
Co vsetko so sebou ¢lovek nevladi - popri spo-
mienkach na velké zazitky aj kopu odpadu!”
poznamenadval si do dennika po rokoch pri
navsteve rodiska.

V dvoch ko8ickych madarskych noviniach
stihol uviest v roku 1922 Kafkove progresiv-
ne poviedky - bolo to v dobe, ked v sloven-
skej literattire eSte ficali dedinské romény - a
8lo o vzdcny preklad uc¢ineny za zivota Kafku.

,Ndhodou som sa to dozvedel z tretej strany,”
pisal prekvapeny Kafka svojmu vydavatelovi.

Pretoze nendvidel fasizmus aj komuniz-
mus, odiSiel po vojne za velkd mldku, kde
v8ak nedokazal prijat povrchné americké
kligé ani opustit madarcinu, v ktorej vytvo-
ril celé dielo. Preco o niom pisem? Bude to 30
rokov, ¢o vo februari 1989 spachal po smrti
manzelky a adoptovaného syna ako starec
v dalekom exile samovrazdu.

Okrem romanov pisal aj poviedky, na-
priklad td o bruchovravcovi, ktorému oZzi-
ju jeho babky z predstavenia. Je v nej skve-
14 pasaz: ,Svet okolo nds sa mimoriadne
zmenil. Ako keby ho zaludnili ti, ktori uz
ani nehovoria v stilade s vlastnymi ndpad-
mi a pocitmi, ale na rozkaz nejakého nevi-
diteIného majstra.”

,Podla jednej hypotézy Iudstvo ohltiplo Zi-
votom v modernej civilizacii. Ludia zovsed-
neli, zacali sa na seba podivuhodne podobat
v tom, ako sa odievaju, zabavajy, zZiji. Kazdy
hovoril to isté, ba neskor aj to isté citil,” po-
kracuje poviedka. ,Iudstvo sa ¢oraz vicSmi
vzdava prepychu samostatného myslenia
a individudlneho vyrazu a hovori tak, ako
keby omielalo text nejakej velkej, v§eobec-
nej bruchovravy...”

Prajem menej vSednosti a masového

hldpnutia v najblizsich diioch.

hutterstock
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Daniel Pastirc¢ak

Zmyselny nezmysel

Ten Clovek vy¢inia ako zmyslov zbaveny. Kto vie,
ako to s nim dopadne. Henten zas prekypuje Zivotom.
Je to velmi zmyselny Clovek. A predsa to, ¢o robi, sa
zd4 byt celkom nezmyselné.

- A
Al

Mam c¢uch, chut, hmat, sluch, zrak. Lekar tvrdi, Ze
vSetkych pat zmyslov mam v poriadku a predsa mi realita, v ktorej Zijem,
zmysel nedava. Slovencina to trochu pomotala. Mdme zmysly a predsa ne-
mame zmysel? Si to odlisné fenomény. Obcas stoja proti sebe. NeveSajme
hlavu, Angli¢ania na tom nie st o nic lepSie. Tiez maju pat senses, a pred-
sa im Zivot obcas Ziadny sense neddava.

Prostrednictvom zmyslov telo nachddza orientdciu v hmotnom sve-
te. Telo sa orientuje, duch hlada zmysel. Chce pochopit celd pravdu, pre-
niknit k zdkladom bytia a porozumiet zmyslu jestvovania. Tu nas zmys-
ly Casto klamt. To uzndvaju i vedci, hoci ich badanie sa prisne pridrziava
hmoty. Zmysly pre istotu nahradili pristrojmi. Clovek, ktory sa celkom od-
dal svojej zmyselnosti, straca zmysel. Vd$ne si s nim nakladajg, ako chcu.

Ti, ¢o tvrdohlavo hladali zmysel, vynachddzali cesty, ako sa spod dik-
tatu zmyslov vymanit: samotu, post, ticho a odpitanie v meditacii. Od
zmyslov sa obracali k mysli a myslou k zmyslu, ktory je za hranicami
mysleného. Pseudo Dionysius v 4. storo¢i napisal: Pri mystickej kontempld-
cii opust zmysly i éinnost rozumu, vsetko, ¢o mozno zmyslami vnimat a rozumom
pozndvat. A ked' si svoje chdpanie takto uloZil k odpocinku, povznes sa k zjednote-
niu s Tym, ktorého neobsiahne ani bytie, ani poznanie.

Zuzana Ulic¢ianska

Pocut farbu, vidiet zvuky

KaZdy zo zmyslov ddva na¥mu Zivotu iny zmysel. Cas-
to preferujeme jeden nich, ktory kimime podnetmi, kym
ostatné zanedbavame. Stily navstevnik filharménie sa
stara predovsetkym o svoj sluch. Robi dobre, hudba nés
vyndsa do sféry vineni a ducha, ibaZe potom klik, muzi-
ka doznie a my padneme nosom na holt zem priklinco-
vani vlastnou tiazou a fyzickymi potrebami.

Zmysly si totiz asto konkuruji: kym kfmime zrak, chut musi cakat. Ked jej
konecne dame to, po com tizi, zrak mozZe vyzierat uz len zbytky gastronomic-
kych instalacii. Boj o integritu vlastného tela stoji v ceste boju o integritu du-
cha, niekedy aZ kruto doslovne, ako to ukazuje pripad novinara Chasukdziho.

Myslim, Ze ucenie o piatich zmysloch s tajuplnym doplnkom Siesteho, in-
tuitivneho, budeme coskoro prehodnocovat. Teraz neagitujem v prospech tézy
o dvanastich zmysloch zakladatela antropozofie Rudolfa Steinera, ktory me-
dzi tie bezné zarataval aj navigiciu, zmysel pre re¢ a pohyb, ¢i akysi Zivotny
zmysel, uvedomenie si vlastného tela aZ po hranicu bolesti.

Podla mnia mdme len jeden zmyslovy organ, nase ,ja“, dusevny hmat, kto-
rym si sistavne redefinujeme samych seba v hraniciach svojej metafyzickej
pokozky. Uz Aristoteles hovoril o akomsi zdravom rozume, ,sensus commu-
nis”, ktory ndm dava schopnost vnimat svet okolo nas a hodnotit.

Neddvno som v televiznej debate o vede zachytila konstatovanie, Ze nie
sme geneticky disponovani, aby sme pochopili vesmir. Na to by sme zrejme
potrebovali vnimat vSetko totdlne synesteticky - pocut farby a vidiet zvuky.
Inak, aj vy citite patku na ¢erveno a dvojku na zlto?

Pravda a loz

Moja priatelka, mud-
ra a dspesna Zena, od-
povedd svojmu man-
zelovi s umeleckym
foto okom na poklonu

,Si taka krasna“ takto:
,Klam ma este!” Je odu-
Sevnenou zastankymou toho, Ze ani ten naj-
vacsi klamar nds neklame viac ako nase
zmysly. Nehovoriac o tom, ked sa ku kla-
maniu zmyslov prida nasa psychika. T4 do-
kaze so sebaklamom hotové divy. Ajloz ndm
robi vierohodnejSou nez pravdu.

Obvykle hovorime, Ze mame pat zmys-
lov, ale ani samotni vedci vtom nemajt jas-
no, takZe sa zacina hovorit o sedemnastich,
alebo dokonca o dvadsiatichtroch zmysloch,
amoja priatelka, ktord m4 synestéziu hovori,
ze Clovek ma tolko zmyslov, kolko len chece
a kolko si ich rozvinie.

Toto potvrdzuje napriklad blindsight, tzv.
slepecké videnie, ktoré umoznuje niektorym
nevidiacim ludom vidiet vdaka tomu, Ze mo-
zog dokazZe pracovat s alternativnymi drdha-
mi vizudlneho vnimania, ktoré vynechavaji
vedomie. Podla vSetkého prispievaji k nas-
mu fungovaniu vo svete viac, nez si mysli-
me. A kolko takych ,nadzmyslovych” schop-
nosti mozeme eSte mat!

Je to zaujimava kombinacia. Na jed-
nej strane nas nase zmysly mozu neustile
klamat, na druhej ndm naSe ,nadzmysly”
mozZu poskytnit velmi neobycajny sposob
pozndavania. Ktory z nich je pravdivejsi?
Tazko povedat, ale natiska sa mi tak4 vec, Ze
klamstvo je samozrejmou sticastou nasho
zivota. Lebo okrem timyselnej 1Zi, zavadza-
nia, manipulacie, predstierania, dezinfor-
macie, zahmlievania skutoc¢nosti ¢i pasiv-
nej 1Zi (mlcanie), ktoré st nasou volbou,
madme eSte aj vlastnd pravdu vyplyvajicu
z nasho vnimania reality.

Klamat nas vraj naucila sama priroda
vboji o preZitie. Ved aj rastliny a zvierata , kla-
mu” telom - r6znymi maskovacimi schopnos-
tami. Sticasné vedecké poznatky nastastie
popreli tie predoslé: klamanie aktivuje cel-
né laloky a neurokognitivnu siet vo velkom
rozsahu, zatial ¢o pravda ich neaktivuje. To
znamen4, Ze pravda je nasim prirodzenym
zakladom, predvolenym pozadim, kym klam
aklamanie sd ,naviac” - vyZaduji nadstavbu
defaultného systému... To mi odlahlo!

Ada Jung
editorka
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Krivda, ktora vola do neba

o~ )4 o Py
A &3 Jana Cavojska

V jiini 2013 po policajnej razii v osade v Moldave nad Bodvou zostali
na teldch Rémov rany po uderoch. Slovenski vysetrovatelia a sudy vSak
rozhodli, Ze policajti R6mov nezbili. Siesti obyvatelia osady stoja teraz
pred sudom za krivé vypovede. , Zbili nds a eSte ndm aj hrozi trest,” turdia.

,Pan advokat, bez vas by sme uz
boli v base.” Igor Hud4k, jeden zo Sies-
tich obzalovanych v kauze zbitych Ré-
mov z Moldavy nad Bodvou, sa pri
tychto slovach na zadnom sedadle
tmavého auta s vdakou usmeje. ,Bezo
mna by ste mali tresty uz aj odsede-
né. A mozno aj zahladené,” Zartuje
zndmy advokit Roman Kvasnica a
poda mu ruku.

Milan Horvath, ktory si radsej ho-
vori Igor, a dalsi piati obyvatelia osady

Budulovska v Moldave nad Bodvou ce-
lia Zalobe za krivi vypoved a krivé ob-
vinenie. Vypovede Rémov sa zhoduji
v tom, Ze policajti tam pri razii v jini
2013 mlatili Iudi. Fotografie a vide4 zho-
tovené len par hodin po zasahu ukazuji
dobité teld a zni¢ené pribytky. No pod-
Ta vysetrovatelov, tiradov a stidov k ni-
comu takému nedoslo. Skutok sa nestal.

Po tomto konstatovani z minulé-
ho roka sa karta obritila. Z obeti sa
stali pachatelia. Zbitych nakoniec ob-
vinili z toho, Ze sami spachali precin,
ked tvrdili, Ze policajti vo¢i nim pou-
Zili neprimerané nisilie.

Tento pripad nie je len o par
Rémoch z osady. Je v prvom rade
0 arogancii Statnej moci a kraji-
ne, v ktorej sa ob¢an nielenZe ne-
domodze spravodlivosti po tom, ako
moc zneuzila svoju poziciu, ale
eSte mu hrozi trest. Pokojne si
v tomto pribehu zmertite osoby a ob-
sadenie. A myslite na to, Ze nieco
podobné sa moze stat aj vam, ak vy-
konavatelia S§tidtnej moci svoju moc
beztrestne zneuzivaju.

KUKACI IDU!

,Budulovsk4, to st dve zdemolo-
vané bytovky, prizemné domceky
s tridsiatimi siedmimi bytmi nizsieho
Standardu a chatrce,” predstavuje osa-
du Igor. Vsetci kiria drevom. V domce-
koch je elektrina aj tectica voda. Oby-
vatelia bytoviek a chatréi berd vodu zo
studne cez ¢ipovy systém s predplate-
nymi i¢tami. Na zaciatku osady stoji
nové komunitné a hygienické centrum.

,Mam to tu rad. Nikdy by som ne-
odisiel. Na sidliskach Zije vela Iudi, no
navzijom sa nepoznajd. Néas tu Zije
vela a navzdjom sa pozname. Pom3i-
hame si,” pokracuje Igor a otvara dve-
re jedného z bytov niz§ieho standardu.
Dve miestnosti, v jednej z nich je ku-
chynska linka, druha4 slizi hlavne ako
spalna, plus kiipeltia s WC.

Byva tu Igorov otec, Igor a jeho
sestra so Styrmi detmi, chlapcami vo
veku medzi 6smimi rokmi a Styrmi
mesiacmi. Otec chlapcov fetuje tolu-
én a o deti sa nestard. Nahradza im
ho tridsatSestrocny Igor. Nem4 vlast-
ni rodinu. Chlapci ho majd velmi radi.

,Volaji ma otec. Robim s nimi tdlohy,
chcem im dat vSetko, o sme nemali

my ako deti. Boli sme chudobni. Oni
sa maju lepsie.”

Policajnd razia osadu zmenila.
Ludia sa boja. Staci, ze vidia policaj-
né auto. Hlavne chlapi sa bezia skryt.

,Kukaci, kukaci idd, Igor, schovaj sa,
lebo ta zas vezmd,” kricia vtedy chlap-
cinaIgora. Razia sa stala aj ndimetom
hier deti z osady.

Starsi chalani pribehli so smiechom
z vedlajsej izby, utopeni v sakach a no-
haviciach. Igorov oblek. Ma ho na stdy.
V Moldave sa Igor ako prvy nebdl. Pri
konfrontdcii ukazal na policajta, ktory
ho mlatil. Teraz je jeden z obzalovanych.

DIVADLO Z CHATRCE

Lydia Suchova4 prisla prvykrat do
osady Budulovska pred desiatimi rok-
mi. Pracovala vtedy pre Urad vlady a
mala pripravit navstevu delegacie Eu-
répskej komisie v rémskych osadéch.
Este nikdy predtym v Ziadnej nebola.
V Moldave ju v komunitnom centre
neziskovej organizicie ETP Sloven-
sko ¢akala jeho pracovnicka Irma Hor-
vathova a par mladych ludi.

Je to madarska osada, deti chodia
do 8koly s vyucovacim jazykom ma-
darskym. Po slovensky vedela ako-tak
iba Irma. Rémka z Budulovskej, ktora
v tom cCase uz zila mimo osady,
v byte v meste. Opytala sa Lydie, ¢i by
si bola ochotna pozriet kratke diva-
delné predstavenie tinedZerov z osa-
dy. Rozpravalo pribeh, ktory sa na
Budulovskej naozaj stal. Malo sedem-
ndst mintt, herci vusmudlanych tep-
lakoch hovorili po madarsky a spievali
po rémsky, Irma prekladala.

,Skoncili a zostala som sediet, ne-
schopni slova. Mysleli si, Ze sa mi to
nepacilo. V skutocnosti ma to tplne
prevalcovalo,” rozprava Lydia. ,Mala
som husiu kozu. Za tych sedemnadst mi-
ntit som pochopila viac nez zo vetkych
televiznych reportdzi o osaddch. Pribeh
je o chlapcovi z osady. Ked prisiel zo
§koly, bol hladny, no nikdy nemal doma
Co jest. Rodicov nasiel opitych. Musel ist
po drevo, po vodu. Zacal fetovat. Toluén
mu dal pocit tepla, jedla a 1asky. Fetoval
a nakoniec zomrel... A prisli by ste to
zahrat aj do Bratislavy? spytala som sa
ich, lebo mi napadlo, Ze my v mestach
by sme to mali vidiet, aby sme pochopi-
1i.” To bol prvy kontakt Lydie Suchovej
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s osadou Budulovska a jej obyvatelmi.
Coskoro prerastol do priatelského vzta-
hu, ktory trva dodnes.

Po ndavsteve Eurdpskej komisie pri-
8lo Divadlo z chatrcée skutoéne do Bra-

policajtov aj Rémov. Dali sme im kon-
takty aj telefénne ¢isla na svedkov in-
cidentu z osady aj na nés s tym, Ze ja
byvam v Bratislave a manzel v Bruseli,
takZe nemdézeme kedykolvek prist, ale
mozZu nés zastihnit na teleféne. Po-

nucovacie prostriedky pouzili poli-
cajti iba voci tym, ktori neplnili ich
pokyny a branili sa zdkonnému zais-
teniu. Vyslovila podozrenie, Ze mo6ze
ist o snahu neprispdsobivych na za-

branenie podobnym akcidm do bu-
dudcnosti alebo zamer ziskat finan¢né
odskodnenie za poskodené veci, kto-
ré si znicili sami.

141-4--.‘_'_

tislavy. Deti prvykrat cestovali vlakom,
spali vo vlastnej posteli s vlastnym van-
kdsom, stali pod sprchou, jedli pribo-

tom sme museli odist do Bratislavy.” JEEE Beaans
‘ l L e o
14-4¢1
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Dvaja Rémovia boli zadrzan{ az do

rom, boli vo vysokej budove a béli sa
pozriet dolu. Hrali potom eSte na mno-
hych inych miestach na Slovensku, dis-
kutovali s rovesnikmi pocas skolskych
predstaveni, rozpravali o svojom Zivo-
te v chatrc¢iach a zdemolovanych bytov-
kach, s divadlom boli dokonca v Bruseli
a videli more. Aby to vSetko bolo moz-
né, spojilo sily Lydiine ob¢ianske zdru-
Zenie Equity a ETP Slovensko.

DO VECERA OSADA ZHORI

Ked 15. juna 2013 oslavovali na Bu-
dulovskej zaver upratovacej akcie kul-
tirnym podujatim, pozvali aj Lydiu
s manzelom a dcérou. Ti z koncertu
odisli okolo desiatej do penziénu.

,Rano som si nasla vela zmeskanych
hovorov od Irmy. Zavolala som jej. Leo-
na zavreli, je na policajnej stanici, po-
moz nam, povedala.”

Hudba na oslave rusila noény pokoj,
tak do osady prisla policajnd hliadka. R6-
movia ukon¢ili podujatie a balili apara-
tdru. Vtedy niekto zrejme zacal hadzat
kamene do policajného auta. Policajti
z osady odviezli Leona, ktory nemal este
ani osemnast rokov, a mentélne postih-
nutého mladého muZa s inicidlami E. H.
Lydia s manZelom a s Igorom z osady be-
zali na policajnd stanicu s prosbou, Ze by
sa chceli informovat o zadrzanych, lebo
Tudia v osade maju o nich strach.

,Policajti s nami jednali korektne.
Potvrdili, Ze obaja st zadrzani a Ze sa
mozZeme ist na nich pozriet. Najprv
sme videli E. H. s putami na rukach.
Vyzeral strasne. Kymacal sa, tiekli mu
sliny, sople, vyddval r6zne zvuky. Bolo
na fiom vidno, Ze nie je v poriadku.
Sluzbukonajicemu policajtovi sme
povedali, Ze je dusevne chory, Ze ma
na to aj papiere. Povedal, Ze ho vezm1
do Kosic na lekarsku prehliadku.”

Leon bol v druhej miestnosti. ,Za-
drzany kvoli podozreniu zo spachania
trestného ¢inu tdtoku na verejného ¢i-
nitela. Policajtom sme navrhli, ¢i by
si pre objektivnost nevypoculi okrem

stredy. Vtedy sudca rozhodol, Ze Leo-
nard bude stthany na slobode a E. H.
vo vizbe. Leon sa vratil na Budulovskd.
,Predstav si, nejaky policajt mu pove-
dal, Ze do velera osada zhori. Co tym
mohol mysliet?” pytala sa Irma Lydie,
ked jej telefonovala, Ze Leon je doma.

VYLETEL JEJ ZUB

,Vytiahli ma od susedky,” rozpra-
va mi v osade Igor o tom, ¢o sa stalo
podvecer 19. 6. 2013. ,Sem nés spolu
s dalsimi zoradili a zacali nds bit. Je-
den z nich mi dal mobil a povedal, Ze
teraz mam volat svojim priatelom do
Bratislavy a do Bruselu. A potom ma
udrel do hlavy.”

Obyvatelia osady tvrdia, Ze k nim
vtrhlo priblizne Sestdesiat policajtov
v kuklach a so psami. Prisli na 23 au-
tach. Mali obusky a paralyzéry. Neset-
rili ani Zeny a dokonca ani deti. Do
obydli vstupovali bez povolenia, ni-
¢ili majetok. Medzi Siestimi obZalo-
vanymi je aj I. M., star§ia Zena, ktora
povedala, Ze od kuklaca dostala takud
facku, az jej vyletel predny zub. Po bit-
ke v osade zobrali niekolkych muzov
na policajnt stanicu. Tam niektorych
z nich vraj dalej bili. Vzali im veci, ¢o
mali pri sebe, a ni¢ z toho im nevra-
tili. Pustili ich az nadranom.

Okolo siedmej vecer Lydii volala
Irma. Ze sa nieco deje, Ze z okna vid{
vela policajnych 4ut, ktoré idd sme-
rom k osade. Lydia sa snazila dovolat
priatelom na Budulovskd. Nikto ne-
bral telefén. Nakoniec zdvihla neja-
k4 Zena a kricala, Ze ich bijd kuklaci.
,Volala som mimovladkam, splnomoc-
nencovi pre rémske otdzky, médidm.
Zamestnanec ETP Slovensko, ktory
lokalitu dobre poznal, tam Siel hned
rdano. Nafotil osadu, nakritil vypove-
de R6mov aj ich zranenia.”

Média den po razii oslovili Krajské
riaditelstvo policajného zboru v Ko-
Siciach. Hovorkyma reagovala, Ze iSlo
o represivno-patraciu akciu 100 a do-

NEDOVOLILI IM HOVORIT

Lenze existovali vypovede sved-
kov aj zbitych, fotky, video. Lekar-
ske zdznamy z oSetreni. ,Podla nés
to bolo jasné, rovnako ako to, Ze
vinnici musia byt potrestani. Sa-
motni Rémovia by sa nevedeli bra-
nit. Co méZe taky Rém z osady? Na
ktoré dvere zaklope? Kam pojde?
A ak aj zaklope, tak bez peniazi niet
pravnych sluZieb. A aj autobus do Ko-
§ic nieco stoji... Oni sa vtedy bali aj
vyjst z osady,” rozpradva Lydia Suchova.

Boli to mimovladne organizacie,
Poradna pre Iudské prava v Kosiciach
a Eurépske centrum pre prava R6mov
z Budapesti (ERRC), ktoré ich pre-
svied@ali, aby to nenechali tak. Ze im
pomozu. Poradna pre Iudské prava
ponukla pravne zastupovanie dvom
Rémom a ERRC skupine ostatnych
zbitych. Pravnik, ktorého ERRC za-
zmluvnilo, si v auguste prevzal spis a
zistil, Ze mentalne postihnuty E. H.,
zadrzany este 15. jina po koncerte,
je stdle vo vdzbe. Zdkony pritom za-
kazujd drzat vo vazbe duSevne cho-
rych. Po namietke advokata ho okam-
Zite prepustili.

Organizacie a pravnici podali pod-
net na Sekciu kontroly a inSpekénej
sluzby ministerstva vntutra, aby pre-
Setrilo postup policajtov. T4 sa vyjad-
rila, Ze vSetko prebehlo v stilade so
zdkonom. Nevypoculi pritom nikoho
z osady. Jeden zo zbitych, ktory bol
po razii v policajnej evidencii ozna-
¢ovanej ako represivno-patracia ak-
cia 100 praceneschopny 42 dni, po-
dal trestné ozndmenie. Zamietli ho
ako neopodstatnené.

ETP Slovensko sa obratilo na om-
budsmanku Janu Dubovcovi. Jej
kanceldria rozbehla vlastné vyset-
rovanie a vypracovala sprivu pre
poslancov parlamentu. Zistila via-
ceré zasahy do ludskych prav. Min-
ister vnttra vtedy vyhlasil, zZe za-
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krok policie bol vedeny zakonnym
spésobom a obvinil Dubovcovd
z politikaréenia.

Poslanec Rudolf Chmel zvolal Vy-
bor pre ludské prava a narodnostné
mensiny Ndarodnej rady Slovenskej re-
publiky, aby prerokoval policajni raziu
a zistenia ombudsmanky. Pricestova-
lo aj niekolko zbitych Rémov z Molda-
vy. Vybor im v§ak neudelil slovo. Spra-
vou ombudsmanky sa odmietol zaobe-
rat. Pol roka po razii chcela Dubovcova
hovorit o svojich zisteniach na vlade.
Premiér Fico jej odmietol udelit slovo.

ZAMIETNUTE

Medzitym zacala generdlna proku-
rattra trestné stthanie proti policaj-
tom. ,Ja som §iel vSade prvy. Ostatni
za mnou, ked videli mnia,” konstatuje
Igor. Nemal strach. ,Iudia z ETP Slo-
vensko a teta Lydka ma povzbudzo-
vali. Ze sa pravda ukaZe. Ze sa za nds
postavia. Ze nase rany predsa nafoti-
li a nafilmovali.” ,Vtedy som to citila
ako vitazstvo. Ze chcti spravodlivost,
Ze sa to vySetri. Ale Zivot ukazal nie-
¢o iné,” konstatuje Lydia.

Fico s Kaliidkom navstivili poli-
cajtov v Moldave nad Bodvou a pove-
dali im, Ze stoja za nimi. A potom za-
¢ali Rémov volat na vysluchy. Kauza
1, ako nazvali konanie, v ktorom R6-
movia z Moldavy figurovali v pozicii
poskodenych, mala spis hruby Sestti-
sic stran. Vysetrovatel nakoniec trest-
né stithanie zastavil. Poskodeni poda-
li staznost, bola zamietnutd. Potom
podali staznost na tstavny sid. Ten
1. augusta 2017 rozhodol, Ze policajné
vySetrovanie bolo objektivne.

Bola to séria obrovskych sklama-
ni. ,Pocas celej doby sme boli vel-
mi optimisticki. Ved bolo tolko sved-
kov, tolko dékazov. Optimizmus
z nas v8ak postupne vyprchaval. S kaz-
dym zamietnutim prisiel dals{ smu-
tok,” hovori Lydia. ,Zbiti Rémovia to
citili ako krivdu. Aj mnohé pasaze
z rozhodnuti, ktoré ich stavali do roly
klamarov. Aj pocit Sialenej krivdy
z toho, Co sa stalo a Ze sa to nevysetrilo...
T4 krivda kri¢i do neba. Ale uZ ju nerie-
§ime. UZ je uzavreta. Opravny prostrie-
dok na Slovensku uZ neexistuje.”

ERRC aj Poradna pre Iudské prava
podali vlani staznost na Eurépsky sud

pre Iudské prava v Strasburgu. ,A po-
tom sa z obeti stali vinnici. Do osady
zacali chodit listy. Nemalo sa to skon-
it len tym, Ze sa skutok nestal. Vtedy
sa vSetci bali, kto dalsi eSte dostane
list,” spomina Lydia. Siestich Rémov
zacali vySetrovat z podozrenia, Ze sa
dopustili krivého obvinenia, ked vypo-
vedali proti policajtom. Stidne proce-
sy s nimi prave prebiehaju.

NA SUD Z NEMECKA

,Nemozem spavat. To je najhorsie,
vecer, sim v posteli so svojimi mys-
lienkami,” rozprava Igor. Je otvoreny.
Netaji svoju minulost. Fetoval toluén,
jeho kamarat tiez. Igor s tym skongil,
kamarat zomrel.

,Moja mama nevedela ¢itat ani pi-
sat. Skolu nepovaZovala za déleZitt.
Otec bol ale prisny. Potom ho nespra-
vodlivo zavreli. Kym bol pre¢, musel
som sa starat o mladsich sirodencov.
Kradol som, aby sme mali jedlo a dre-
vo. Dostal som sa do zlej partie. Zacal
som fetovat toluén. Uz som bol tres-
tany. Ale velmi som sa zmenil. Naucil
som sa po slovensky. Dokon¢il som si
zdkladnt Skolu. Chodil som na §kole-
nia. Dlho som sa snazil o zahladenie
trestu. Teraz mam register Cisty. Ale
ak ma teraz odsudia, ¢o bude? Pridem
o pracu. Bojim sa toho.”

Igor na svoje pojednavanie este
¢aka. No prvé pojednavania s obzalova-
nymi uz prebehli. Advokit Roman Kvas-
nica, zndmy napriklad z kauzy Hedviga
Malinovid, ich zastupuje pro bono.

Leonard pricestoval na novembro-
vé aj januarové pojedndvanie z Nemec-
ka. Prestahoval sa tam vlani. Dovtedy
pracoval v komunitnom centre v Mol-
dave ako asistent. ,Verim, Ze pravda
vyjde najavo,” nepripuista si ani po-
myslenie na odsidenie a trest. ,Mam
deti a manzelku. Musim sa o nich sta-
rat.” Elegantne obleceny mlady muz
sa tam zivi kladenim podléh. Diifa, Ze
v praci mu budi tolerovat vymeskané
dni kvoli cestdm na sid do Kosic. Na
Slovensko sa neplanuje vratit. ,Tam st
Tudia otvorenejsi. Nebojime sa chodit
po uliciach, ani vecer a potme.”

ZA SPRAVODLIVOST

Lydia Suchova cestuje na pojed-
névania z Bratislavy do Kosic. Kauza

Moldava jej zmenila Zivot. Po Urade
vlady pracovala ako riaditelka Agen-
tiry na podporu vyskumu a vyvoja.
»Vtedy sa to bralo tak, ze kto sa vyjad-
ril za zbitych Rémov, akoby §iel proti
vldde. Citila som sa velmi nekomfort-
ne. Nechcela som byt ticho. Bolo treba
davat vyjadrenia novindrom. Ale ako
riaditelka $tatnej agenttiry? Nikdy mi
nikto ni¢ nevytkol, ale ta situdcia bola
pre mna taka neprijemnd, Ze som po
roku dala vypoved. Rémovia a boj za
spravodlivost dostali prednost.”

Od toho momentu pdsobi ako
predsednicka obcianskeho zdruzenia
Equity. Je to neplatena pozicia, vSet-
ky aktivity robi z presvedcenia, nie
kvoli zarobku. ,Vidim medzi Rémami
v osade obrovské zmeny. Viaceri si do-
koncili zdkladnd $kolu. Chalani, kto-
ri boli kedysi detmi, maji uz vlastné
deti. Pristup k nim a k ich vzdelava-
niu je dplne iny, nez bol pristup ich
rodicov. Vidia v iom vyznam.”

Ked treba nieco v osade zariadit,
vybavit, odkazat, staci, Ze zavola Igo-
rovi. Nie vSetci tam totiZ maju telefén
a uZ vobec nie internet. Igor vSetko za-
bezpedi. Aj iradné zaleZitosti, aj vSetko,
¢o potrebuje advokat. , A potom ¢itam
v jeho psychologickom posudku, kto-
ry nechal vypracovat vySetrovatel, Ze
ma mentalitu Romicu a je to nezod-
povedny clovek... Igor, s ktorym celé
roky nieCo organizujeme, robime, rie-
§ime a vybavujeme a vZdy sa d4 nantho
spolahniit,” kriti hlavou.

Lydia hovori, Ze jedna z najlep-
§ich veci, Co sa jej v Zivote mohla stat,
bolo spoznat Rémov z Budulovskej.
,Nemdm rada slovo poméhat. Nemo-
zem povedat, Ze im pomaham. Lebo
je toho tak vela, ¢o od nich dostdvam
naspat...”

1 (str. 4-5) Igor sa stal akymsi hovorcom zbi-
tych Rémov z Budulovskej.

2 (str. 7) Leonard Horvdth Zije v Nemecku. Na
Slovensko sa vracia kvéli pojedndvaniam. Ne-
chcel by tu uz zostat. V Nemecku neciti strach
ani diskrimindciu pre farbu pleti.

3 (str. 7) V byte nizSieho Standardu

s kdpelfiou a tecticou vodou Zije Igor Horvdth
so sestrou a jej detmi. Prdve si skisaju oblek,
v ktorom chodi na sud.

4 Chlapec pred chatréami v osade. Kto nemd
byt, md jedini moZnost - postavit si chatrc.
Mdlokomu sa podari z osady odist do lepsieho.
5 Chlapec naberd vodu zo studne, ktord fun-
guje na cipy.
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Mam pestry zivot a velmi si to vazim

[~ X . .
A &3 Jana Cavojska

Od narodenia je takmer tiplne nevidiaca. Napriek tomu cestuje do zahranicia
a jazdi na tandemovom bicykli. ,MozZnosti spozndvat je velmi vela,” hovori
DARINA ONDRUSOVA, ktord sa v Institiite pre vijskum prdce a rodiny venuje
zamestndvaniu l'udi so zdvavotnym postihnutim a rieSeniu bezdomovectva.

Ako ste sa k problematike bez-
domovectva dostali?

Samu ma prekvapuje, ako sa to
udialo. Moja mama kedysi praco-
vala pre Spissku katolicku chari-
tu a jej kolegovia casto hovorievali,
ze bezdomovstvo nie je na Sloven-
sku riesené, Ze ludia bez domova st
na samom konci zdujmu verejnych
politik. Stdle som to mala v mysli,
aZ raz som moj zaujem spomenu-
la znamej. Vyborne, skontaktujem
ta s ludmi z Nota bene, povedala.

Vznikla myslienka vzajomnej spo-
lupréce, o ktort prejavilo zdujem aj
vedenie Institdtu, a tak sme najprv
zmapovali dostupné tidaje o bezdo-
movectve, potom urobili prieskum
medzi poskytovatelmi socidlnych
sluzieb, a napokon spolu s magis-
tratom a neziskovkami zrealizovali
s¢itanie Iudi bez domova v Bratisla-
ve. Nan nadviazala priprava pod-
kladového materidlu pre Narodnu
stratégiu prevencie a rieSenia bez-
domovectva.

K ¢comu ste pri priprave tohto
materidlu dospeli?

Ze bezdomovectvo sa nevyriesi
krizovym ubytovanim v noclahér-
ni ¢i dtulku. Sd to délezité formy
pomoci, ale cielom musi byt ukon-
¢ovanie bezdomovectva tym, ze lu-
dia budd mat moznost znovu zis-
kat domov. To sa moze udiat len na
zdklade komplexnej spolupréce - po-
moci zahfnajicej dostupné ndjomné
byvanie, socidlne sluzby s podporou
samostatného byvania a zdravot-
nu starostlivost, ktora je jednym
zpredpokladov ziskania zamestnania,
a tak aj udrzania si byvania. Potrebu-
jeme a navrhujeme aj pravidelnejsi
zber a vyhodnocovanie dat, preto-
ze bez neho nemédme presny obraz
o tom, ako sa problém vyvija. Aj za
tie tri roky, ktoré presli od nidsho
prieskumu medzi organizdciami, sa
v8elico mohlo zmenit.

V Institite sa venujete aj za-
mestnavaniu Iudi so zdravotnym
postihnutim.

V tejto oblasti je situdcia ina.
Ludia so zdravotnym postihnu-
tim maji rovnaké pravo na pristup
k zamestnaniu ako ostatni. Aby toto
pravo nebolo len na papieri, stat je
povinny prijimat rézne opatrenia.
Ide najmai o r6zne finan¢né prispev-
ky pre zamestndavatelov zdravotne
postihnutych, o ktorych vyske a na-
staveni dcelu sa vedie vela diskusii.
Opatrenia v oblasti legislativy nasta-
vuje aj Narodny program rozvoja Zi-
votnych podmienok 0s6b so zdravot-
nym postihnutim. V rdmci neho sa
napriklad umoznilo Iudom so slu-
chovym postihnutim kontaktovat
linku 112 prostrednictvom SMS, ale
jeho hlavnou oblastou je postupné
prestivanie zdravotne postihnutych
z chranenych dielni na otvoreny trh
prace ¢i podpora pristupu k zamest-
naniu pre ludi s mentdlnym postih-
nutim.

Pomaha zdravotne postihnu-
tym v hladani zamestnania aj iirad
prace?

Ludia so zdravotnym postihnu-
tim sa na drade prace eviduju me-
nej, pretoze majd ndrok na inva-
lidny dochodok a $tat za nich plati
odvody. No trad préace aj tak ne-
sprostredkiva pracu priamo, neméa
pracovnika, ktory by zavolal zamest-
navatelovi s tym, Ze ma kandida-
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ta sice so zdravotnym postihnutim,
ale inak s vynikajticimi predpoklad-
mi na dantd poziciu. Preto si zdra-
votne postihnut{ Iudia hladaji pra-
cu skor prostrednictvom zndmych
a pribuznych, alebo odpovedaji na
inzeraty, pripadne si vytvoria profil
na Profesii - vedu sa diskusie o tom,
¢i v zivotopise uvadzat informaciu
o zdravotnom postihnuti, alebo je
to kontraproduktivne.

Vy ste si ju uvadzali?

Nie. Mala som tak vac¢siu Sancu,
ze ma pozvu na pohovor, pri ktorom
budem mat moznost nieco k tomu
povedat a zmiernit ich obavy.

Ako reagovali, ked zistili, Ze ste
nevidiaca?

Snazili sa to zvladnut profesio-
nélne. Vac¢sinou sa nespytali, ¢o by
znamenalo moje zrakové postihnu-
tie pre vykon prace. Bola som to ja,
kto otvoril tito tému. Snazila som
sa im priblizit, akym sposobom mé-
Zem pracovat, aké mam skisenosti
a preco si myslim, Ze by som bola
pre nich dobrou zamestnankytiou.
V jednej nadécii mi povedali, ze im
to je Iito, ale momentdlne nemaja
vytvorené podmienky, aby ma za-
mestnali, hoci ja som v tom nevidela
nijakd prekazku. Ale ak zamestnéva-
tel nemad dost informacii, va¢sinou
nejde do rizika.

V Institite mali skisenosti so
zamestnavanim ludi s postihnu-
tim?

Som tam prva nevidiaca. Ale
téma zdravotného postihnutia je
tam uz dlho pritomnd, takze nic
nové to nebolo.

Plati, Ze napriek zakonnej po-
vinnosti zamestnavatelia vo vSe-
obecnosti nie si ochotni prijimat
zamestnancov so zdravotnym po-
stihnutim?

Tdto povinnost maji zamestna-
vatelia s najmenej dvadsiatimi za-
mestnancami. M6zu lud{ so zdravot-
nym postihnutim priamo zamestnat,
mozu nakupovat tovary a sluzby od
chranenych dielni, alebo mo6zu pla-
tit $pecidlny odvod. Hoci sa pocet za-
mestnanych ludi so zdravotnym po-
stihnutim zvysuje, stdle sd skupiny,
ktoré sa do kv6t nezmestia. Zamest-
navatelia nemaji skisenosti s tym,
ako pracovné miesto a pracovné ulo-

hy prisposobit, v tom by potrebova-
1li podporu. Ich ochota stipa dimer-
ne so skiisenostami nadobudnutymi
so zamestnancami s postihnutim.

Po zdkladnej S$kole pre nevidia-
cich a gymnaziu v Levodi ste prisli
na vysoku §kolu do Bratislavy, do
tuplne nového, neznameho prostre-
dia. Adaptovali ste sa rychlo?

Doma som vSade chodila peSo a
bola som na to zvyknut4d, ale v Bra-
tislave bolo treba pouzivat MHD. No
mala som tu spoluziacky z levocské-
ho gymn4ézia a nevidiacich kamara-
tov. S novymi spoluziakmi a ludmi
na intrdku sme sa zozndamili rychlo
a vyhodou bolo aj to, Ze v ¢ase mdjho
§tidia som uZz nemusela mat velké
obavy napriklad z toho, ¢i si doka-
zem zabezpedit Studijnu literatiru
v pristupnej elektronickej forme -
pomdhalo ndm terajSie Centrum
podpory Studentov so $pecifickymi
potrebami. TakZe som Coskoro ob-
javila Caro vysokoskolského Zivota,
Univerzitné pastora¢né centrum a
vSetky mozné aktivity, ktoré sa Stu-
dentom pontikaju.

V tretom ro¢niku ste absolvova-
li semestrdlny $tudijny pobyt v Ne-
mecku. Aj teraz cestujete na zahra-
nicné pracovné cesty. DokaZete si
v cudzom prostredi poradit?

Vacsinou idem bud s kolegom,
s ktorym na projekte spolupracujem,
alebo mam asistenciu spomedzi ro-
dinnych prislugnikov. Casto je to pri-
jemné, lebo okrem prace sa snaZzime
néjst si priestor na spoznanie mies-
ta, kde sa nachadzame.

AKko spozndivate mesta a miesta,
ked nevidite?

Cez vone, ruch, jazyk, chute, opis
sprievodcov. Moznosti spoznavat je
velmi vela. S miestami sa mi vacsi-
nou spdaja zazitok. Napriklad napo-
sledy, ked som bola v ParizZi a spre-
vadzal ma moj brat, zastavili sme sa
v Panthedne a vyhladali sme hrob
Louisa Brailla. Bolo to pre mma vel-
mi dojimavé.

DokaZete sa orientovat na le-
tiskach?

Vdaka Eurépskej Unii existuje
uz niekolko rokov asistenc¢na sluz-
ba. Pri kipe letenky zaskrtnete, Ze
ju potrebujete, a po prichode vam
na letisku privolaju asistenta, ktory

s vami prejde vSetky kontroly a od-
prevadi vas az do lietadla. V cielovej
destinacii vas automaticky vyzdvih-
nud a odprevadia, kam potrebujete.

V mestskej hromadnej dopra-
ve a autobusoch je to zrejme zlo-
Zitejsie.

Zaklad je pytat sa na ¢islo spo-
ja. Velmi dobré st autobusy, ktoré
oznamuju nazvy zastiavok. A nie-
len pre nevidiacich. Existuje slogan:
To, ¢o je pre nds nevyhnutné, je pre
vas uzitoctné. Podobné je to s nizko-
podlaznymi vozidlami. Pomdhaju te-
lesne postihnutym, ale uzito¢né su
aj pre mamicky s ko¢ikmi alebo pre
starsich Tudi.

Je vo vasSej kancelarii nieco
inak nez beZne byva?

Myslim, Ze m6j pracovny st6l sa
ni¢im prili§ neodliSuje od stolov
mojich kolegov. Jediny rozdiel spo-
¢iva v tom, Ze mam v pocitaci nain-
Stalovany hovoriaci softvér, ktory
mi ¢ita obrazovku. Preto pri praci
pouzivam slichadl4, aby som neru-
gila ostatnych. A mdm braillovsky
kalenddr na zorientovanie sa v da-
tumoch.

UvaZujete o rodine? Rozmysla-
te niekedy nad tym, ako by ste sa
postarali o babitko, ked nevidite?

V minulosti to mozno bolo jed-
noduchsie, ale myslim, Ze aj teraz je
mozné a v poriadku, ak majd nevi-
diaci rodinu a deti. Vi¢8ina z mojej
generdcie nevidiacich zatial rodinu
nem4, ale mne by sa to velmi pacilo.
Uvidim, ¢o mi Zivot prinesie.

Co rada robite vo volnom ¢éase?

Citam knihy, chodim do prirody,
na tandemovy bicykel a prechadz-
ky. M6j velmi nedavny vystrelok je
hra na ukulele. Povedala by som, Ze
méam pestry Zivot a velmi si to va-
zim. Nepokladdm to za samozrej-
most. Pomahajd mi technolégie a
pristup mojich rodicov. VZdy ma
viedli k samostatnosti.

Je vam lidto, Ze nemozZete vset-
ko to, ¢o vidiaci Iudia?

Pravdupovediac sa vd¢sinou pri-
1i§ neststredujem na to, ¢o nemo-
zem. Su veci, ktoré by sa mi p4aci-
li. Napriklad jazdit na koni, lebo je
to asi prijemny spdsob, ako travit
Cas v prirode. Ale d4 sa bez toho za-
obist. Cas si méZem vyplnit aj inak
a tieZ pekne.

Darina Ondrusova (33)
vyStudovala gymnazium v Levo i

a Eurépske stidia a medzinarodné
vztahy na Fakulte socidlnych a eko-
nomickych vied Univerzity Komen-
ského, kde ziskala aj doktorat. Od
roku 2013 pracuje v Institite pre vy-
skum prace a rodiny. Je zodpovedna
za pripravu podkladového materia-
lu pre Narodnii koncepciu prevencie
a rieSenia bezdomovectva.
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Hovori, Ze neZije v tme, ale vo svetle, lebo vnimanie
svetla je posledny zrakovy vnem, ktory mu este zostal.
Paradoxne musi kvoli tomu stédle nosit slne¢né okuliare.
Svetlo z okolia vnima, ako keby vdm silnymi halogénmi
palili priamo do o¢i. Po zdpale zrakového nervu videl ¢o-
raz menej. Musel sa vzdat korculovania, no stile lyZuje
s navadzacom. Na tandemovom bicykli sa pripravuje na
paralympiddu v Tokiu. Ako ¢len slovenskej reprezenta-
cie sutazi uz niekolko rokov. Ani do hér chodit neprestal.
Vyliezol na Mont Blanc aj na Elbrus.

BIELA PALICA

Juraj Prager si prezil svoje. Vyrovnat sa s nevy-
hnutnostou straty zraku bolo tazké. ,Ale s priatelmi,
rodinou a pozitivhym pristupom sa mi to podarilo.”
Ked mal Sest rokov, prekonal zapal zrakového ner-
vu a ten teraz neprendsa do mozgu vnemy. Juraj stra-
cal zrak postupne. V tretej triede uz nevidel na tabu-
Iu ani z prvej lavice. Presttipil na Specidlnu zdkladnu
§kolu pre nevidiacich a slabozrakych a potom chodil
na Obchodni akadémiu pre telesne postihnutych na
Mokrohidjskej.

»,Tam sme sa so spoluziakmi navymyslali! Dodnes
si s ismevom spominam na nahanacky po $kole s in-
validnym vozikom. Zmaturoval som so zvy$kami zra-
ku. Vtedy sa mi uz detské sny, Ze budem vodi¢om MHD,
zrutili. Chvilu som pracoval v rozbiehajticej sa firme,
ktora sa napokon nerozbehla, a desat mesiacov na in-
folinke. To som uz musel pri ¢itani monitora pouzi-
vat lupu. Mal som dvadsat rokov a rychlo som pricha-
dzal o posledné zvysky zraku.”

Musel si priznat, Ze lepsie to uz nebude. Dlho sa tej
myslienke podvedome branil odmietanim bielej palice.
Naco, kym si eSte vidim asponl pod nohy, hovoril si. Aj
ked ho mama prehovarala. ,Raz som prechddzal cez
cestu. Zdalo sa mi, Ze ma autd ptstajd. Mal som vsak
vypadky zorného pola. Ked som sa dlhsie pozeral na
jedno miesto, tak mi vypadlo. Zrazu som tesne pred
sebou zaregistroval biele auto.”

Takmer mu sko¢il pod kolesd. ,Neviem, ¢o ma vte-
dy zastavilo. Auto preslo tesne popred mna. Svietili
mu brzdové svetld. Vtedy som si uvedomil, Ze mama
mala pravdu. Biela palica oznamuje ludom, Ze mdm
poskodeny zrak a aby s tym podéitali. Sofér auta nemo-
hol vediet, Ze som zrakovo postihnuty, lebo som od-
mietal nosit palicu. Zacal som sa nad tym zamyslat
z hladiska vlastného svedomia: ako by asi bolo tomu
Soférovi, keby ma zrazil? Nakoniec som si td bielu
palicu iSiel dat predpisat.”

POSLEDNA SANCA

Juraj donedavna pracoval v re§tauracii, pripravo-
val kdvu k obedovému menu a Gi¢toval za pokladnicou.
Bavila ho robota aj kontakt s ludmi. ReStaurdciu vsak
museli zatvorit, lebo sa jej skoncila ndjomnda zmluva.

,Mrzi ma to, no asponi budem oddychnutej$i na trénin-
gy,” hovori. ,Kolkokrit som priSiel z prdce unaveny a

povzdychol som si, Ze eSte musim odtrénovat. Z bicyk-
lovania sa vtedy vytrdcala radost.”

Snazi sa trénovat na tandeme aspon patkrat do
tyzdinia, na tréningu prejde 40 az 150 kilometrov. Plus
posiliiovia a trenazér. KedZe nevidi a jeho partak z re-
prezentacie Jan G4lik Zije v Rakisku, na kazdy bezny
tréning musi zhanat kamarata do tandemu. V sezéne
je to jednoduchsie. Reprezentdcia chodi na ststrede-
nia, cestuje sa na svetové a eurépske sitaze, §portovci
st stdle v zabehu. Mimo sezdény v8ak maji jednu déle-
Zitd povinnost: pokusat sa o sponzorov.

Hlavne tandemovy bicykel nie je lacny $péas. Vyra-
baji ich na mieru, stoji okolo desattisic eur. Juraj a
Jan jazdia na bicykli zdedenom po inom reprezentan-
tovi. Ten v8ak uz Tokio nevydrzi. Treba néjst financie
na novy. Juraj si mysli, Ze Tokio bude jeho poslednou
Sancou o paralympiddu. ,Budem mat uz tridsatpét ro-
kov, ¢o je dost, a konkurencia je vtomto S§porte velka,”
vysvetluje. Potom by ho opéat bavilo pracovat v kaviar-
ni alebo res§tauricii.

NA VRCHOLE

Juraj sa naucil pozerat na svet cez o¢i kamara-
tov, ktori s nim realizujd jeho $ialené ndpady. Napri-
klad ked id1d na lyZe, lyzujd pred nim a kri¢ia mu, ako
treba ist. Alebo sa s nim $tveraji po horich. Ani po
strate zraku neprestal Jakub chodit do hér. Ani na
prechadzky s vodiacim psom a na tazsie tiry s man-
zelkou a kamaratmi. S ich pomocou vyliezol aj na Rysy
alebo na Krivan. Prave pri zostupe z Krivdna uvaZzo-
val, Ze by rdd dal nieco eSte vyssie. Kamarit Konstan-
tin Kocian navrhol Mont Blanc. Jeho kolega Zoltdn P4l
tam sprevadzal Iudi.

Myslienka sa postupne stdavala realitou. Vyprava
ziskala sponzorov a tf chalanov poZiadali, ¢i by im po
vystupe poskytli zopar fotografii a video. Preco neo-
slovit dalsieho nadsenca do hér? Zndmy filmar Rasto
Hatiar bol v prvom momente prekvapeny. ,Prinajhor-
Som sa im to nepodari,” povedal si vSak a Siel do toho.
Vdaka nemu vznikol na Mont Blancu film Slepa dovera.

V teréne musi Juraj dvihat nohy ako bocian. Nevidi
totiz, ako vysoko ich treba dvihniit. V §irsich tisekoch
drzi partdka za ruku, v uzsich pasazach nastupuje lano
a seddk, naviaze sa na sprievodcu, ktory mu detailne
popisuje cestu. ,V ruke mam palicku, aby som si mohol
otukat terén. Ked prideme k lezeckym pasazam, pali-
ca ide do batoha a spoliecham sa na hmat. Tam uz nie
je ind moznost ako ruky. A potom preradim na prevod

4x4: leziem po Styroch ako psik.”

Mont Blanc bola jeho prva skisenost s ladovcom a
vystupom v madkdch. Stvorélennd partia sa za par dni
tplne zohrala. ,Nakoniec bol z toho pekny film. Aj ked
Rasto casto nemohol tocit a radsej istil, ako drzal ka-
meru,” usmieva sa Juraj. Ved ten film nevidel, napa-
dlo mi. ,Ale videli ho inf a hovoria, Ze sa podaril,” od-
poveda. Na bezné Uvidime sa!, ktoré Iudia pouzivaju
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dla - nasli ich potom nacaté od svistov - aj jeden zo sta-
nov a v poslednom bivaku pod vrcholom sa vSetci Sty-
ria tiesnili v jednom trojmiestnom stane. Ale podari-
lo sa a nakoniec stdli na vrchole vo vyske 5 621 metrov.

aj v komunikacii s nim, niekedy reaguje s humorom:
»,Na 50 percent. Ty mna uvidis, ja teba nie.”

MOJIMI OCAMI

Naco chodit na hory, ked je to riskantné, nebezpec-
né, namdhavé a na vrchole sa nemédZete ani pozriet na
vrchy okolo? ,Co si vySliapem, citim v noh4ch. Bavi ma
§port. Aj bez toho vyhladu,” vysvetluje Juraj. ,Ked vyjde-
me na nejaky kopec a je hmla, Ze ni¢ nevidiet, s humo-
rom hovorim ostatnym: Vychutnajte si ten pohlad mo-
jimi ocami.”

Na malom horskom festivale u Rasta Hatiara v de-
dine Dubrava pri Liptovskom Mikul4si prisli chalani
rozpravat o vystupe na Mont Blanc. Juraja tam zaujal
dokument o Elbruse. Preco nie? Rok po Mont Blancu
cestovala expedicia na Kaukaz. ,Ten vystup som si na-
plno vychutnal. Neboli tam velmi izke pasédzZe a tech-
nicky ndro¢né tseky ako na Mont Blancu. TakZe som
sa nemusel az tak bat o svoju bezpecnost. Je to skor
nekonecne dlhy vystup po Sirokom svahu. Mimo civi-
lizacie sme boli osem dni.”

Na Elbrus sa d4 vysttpit aj pohodlnejsie. Cast turis-
tov sa nechd vyviezt ratrakom az do priblizne pattisic
metrov a stipaji dal$ich necelych sedemsto metrov.
Komercii sa vSak partia chcela vyhntt. Zvolila vystup
zo severnej strany na vychodny vrchol Elbrusu. Pat dni
trval vystup na vrchol a tri dni zostup do zdkladného
tabora. Cestou nahor postupne odlozili ¢ast zdsob je-

1 (str. 13) Juraj sa naudil pozerat na svet cez o¢i kamardtov.

2 (str. 14-15) Mont Blanc bola prvd skisenost s ladovcom a vijstu-
pom v mackdch.

3 Vsirsich dsekoch drZi Juraj partdka za ruku, v uzsich sa na sprie-
vodcu naviaZe.

Pribehy vo flakone

& Jana Cavojskd ®&e§ Jana Cavojskd, archivE. S.

Pri vijrobe vone musi byt parfumér chemikom, technikom, remeselnikom,
vedcom aj umelcom zdroven. Mald parfuméria v centre KosSic
je neobycajnou voriavou cestou okolo sveta.

Jemny poprasok kvapiek tekutiny
z rozprasovaca je pozvankou na rézne
miesta. Vyletom do vzdialenych desti-
nécii. Do spomienok. Na miesta vysni-
vané aj davno zabudnuté. Horkosladka
mandla s amarettom a horkym kakaom.
Kadidlo. Podmaniva sladka figa. Citrusy,
bergamot a morsky vanok. Vona mora,
pusného prachu, kozZe a brandy. Vanil-
kovy kolac prave vytiahnuty z riry. Ko-
kosové mlieko na karibskej plazi. Po-
dlahy paldca, absint aj stard kniznica.

Ale - chce vobec niekto vonat ako
kostol alebo kniznica? T4 vona je
v skutocnosti ind. Evokuje spomien-
ku, miesto, situdciu, ale postupne sa
rozvija a odkryva svoje tajomstva. Pre-
chadza do srdca a napokon do zéakla-
du. Objavuje sa jej podstata. Sila, dr-
zost, neha, ldska, sebaistota.

Niche vone sd umelecké parfu-
my, ktoré idd mimo zauzivanych
noriem. Ziadne lacné médne tren-
dy. Charakterizuje ich exkluzivita,
vzacne ingrediencie, odvaha a experi-
ment. Su to pribehy zatvorené do fla-
kénov. Mozno si tam néjdete aj ten
svoj. Eva Skovranova je jedina Slo- /4
venka, ktord takéto parfumy vyra- {
ba a predéva do sveta.

UPLNE PRVY ZMYSEL

Vone ovplyviiujd nés zivot
viac-menej podvedome, ale o to
silnejsie. Vaésinou si ani neuvedo-
mujeme, Ze vone sa viazu So spomien-
kami a dokaZu ich vyvolat. Na zdklade
voni tieZ citime sympatie a Casto sa
aj rozhodujeme. ,Cuch je tplne prvy
zmysel, ktory zacneme pouzivat este
v maternici,” tvrdi Evin spolupracovnik
Stefan Kope&¢ansky. ,Dieta citi vofiu
plodovej vody. Aj na zdkladne tejto vone
najde po narodeni matkin prsnik.”

Tuzba po voni sprevadza ludstvo
tisicky rokov. Prvé vone boli zrejme ka-

.
F

didl4. Pouzivali ich ako obetu bohom
v chrdmoch. Okrem prevomnania
priestoru mali aj dal$iu do6lezitd funk-
ciu: dezinfikovali. V starovekom Egyp-
te, Grécku a Rime boli vone dblezitou
sticastou zivota hlavne vyssich vrstiev
obyvatelstva. Podla Biblie dostal aj Je-
zi8ko po narodeni od troch mudrcov
v tom Case tie najcennejsie dary: zla-
to a vonné latky - kadidlo a myrhu.

Eurépsky stredovek voniam neprial.
Vsetko telesné, prijemné a zmyselné
bolo potlacané. Az kriziacke vypravy
priniesli z arabského sveta nové vone.
Eurdpa vdaka nim zaZivala renesanciu
vonavych latok. Jeden z prvych parfu-
mov na nasom kontinente namiesali

P v Madarsku v 2. po-
lovici 14. storocia.
Hovorili mu
madarska

voda. Najstarsi recept hovori o des-
tilovani rozmarinu a tymianu
s brandy. Neskor sa spominajd dalsie
prisady: vino, levandula, mita, Salvia,
majordn, pomarancovy kvet a citrén.

Franciuzsku predstavila par-
fumy Katarina de Medici, ked sa
v 16. storo¢i vydala za francuizske-
ho krédla Henricha II. Z talianskej
Florencie s niou prisiel do Pariza aj
jej parfumér Renato Bianco. Mek-
kou parfumérskeho priemyslu sa
v Eurépe napokon stalo Francuzsko.
PresnejSie malé pdvabné mestecko
Grasse.

Vyroba voni sa postupne zdokona-
lovala. Iludia vymys§lali nové postupy.
Vonavé oleje, destilacia, Iihovanie,
lisovanie aj enfleurage, ktory presla-
vil hlavne film Parfum - pribeh vra-
ha a je zauzivany hlavne vo Franctz-
sku. Samozrejme, nezabijajd pri iom
zenu, ale voniu extrahujud z lupe-
nov kvetov do vrstvy tuku
medzi dvomi sklene-
nymi platiami,
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1 8 tuk potom zmieSaji s alkoholom, fumér presne vie, aki voniu chce vy- le, vdaka ¢omu sa jej parfumy dostali tograf sice dokédze urcit zloZky, no nie  na ddmskych im vadi sladkost. ,Je Tych, ¢o maju vela navonané, uz 1 9

ktory na seba naviaZze vonné litky, a
destilaciou ziskavaji vonu.

VZNIKAJU V HLAVE

,V Grasse sa vSetko zacalo vdaka
koziarskemu priemyslu. Proces Cis-
tenia kozi velmi smrdi. Obyvatelia
mestecka zacali vyuzivat vone preto,
aby necitili ten pach,” vysvetluje Eva
Skovranova. Vone sa nakoniec stali
budicnostou franctizskeho mestec-
ka. ,Dodnes tu sidlia staré parfumér-
ske rody a v jeho okolf sa pestuje vela
rastlin pre parfumérsky priemysel.”

Nosy parfumérskych majstrov si
vraj rovnaké ako nase. ,Len st tréno-
vané. A majster parfumér rozmysla
o voni inak. Parfumy nevznikajd
sposobom, Ze tu dokvapnem, tam
dokvapnem. Do zmesi nedokvapne-
te nic¢. Metéda pokus - omyl je kruta.
Lebo bud sa podari, alebo to musite
celé vyliat a zacat od nuly.

Preto parfumy v skuto¢nosti vzni-
kaji v hlave. Vymys§lanie parfumu Cas-
to trva celé roky. ,Az ked majster par-

tvorit, namie8a ju. Je to podobné ako s
kucharskym receptom: tak ako kuchar
vie, aké prisady pre ktoré jedlo pouzit,
majster parfumér vie, ako urobit vonu,
ktord vymyslel. Dokonale pozn4, ako
ktord substancia v akej koncentracii
vonia. Musi byt vedec, technik, reme-
selnik, chemik, umelec.”

Eva Skovranovi zadala s voniami
pred desiatimi rokmi. Najprv vyrdba-
la mydla. Tento pribeh sa vSak zacal
eSte ovela skor. Jej babicka kedysi vy-
rabala mydlo a vonavé vodicky. Jej re-
cept na fialkovo-laliovi kolinsku ma
Eva Skovranova odloZeny dodnes. Ked
bola dieta, babickine fialkové a Ialio-
vé vodicky boli pre fiu zdzrak. ,Mojim
snom bolo robit mydlo. Tym som za-
¢ala. Postupne sa pridala kozmetika.
A pred piatimi rokmi aj parfumy. Pri-
§lo to prirodzene. Ale hovorila som si,
ze flasticiek sd na svete miliény. Ak
vyrabat parfumy, tak umelecké. Teda
z kvalitnych surovin a v limitovanych
objemoch.”

Eva hovori, Ze to bola kombindacia
dobrého rozhodnutia a spravnej chvi-

na pulty svetovych niche parfumérii.
Prvy parfum tvorila v hlave tri roky.
Ked bol 1907 na svete - nazvany tak na
pocest babicky - pontikla ho dvom pa-
rizskym parfumériam, ktoré uvadzaju
nové niche parfumy, a jedna ho akcep-
tovala a zacCala predédvat. Maly z4zrak.
Eva sa tak stala jedinou parfumérkou
z vychodu Eurépy, ktora sa presadila
vo svete niche parfumov.

VONAVE TAJOMSTVA

Konkrétnu predstavu vone sklada
parfumér aj zo samotnych molekdl.
Vjednom flakdne ich mézZe byt niekolko
stovak. A musia spolu fungovat. Nielen
ako vona. Ale aj pri prechodoch z hlavy
do srdca a zo srdca do zdkladu musi byt
harmonicka. Krivku odparovania musi
mat pravidelnd. Nesmie chvilu vonat
gialene a chvilu vobec. ,Je to umenie.
Preto sa mu venujui majstri,” hovori Eva.

,Chce to aj talent, aj skiisenosti.” Ona
sama sa stale u majstra parfuméra uci.

Samozrejme, receptiry sa taja.
,Konkurencia moze vytvorit képiu, ale
nikdy nebude vonat tak isto. Chroma-

ich presné pomery. To je parfumérske

tajomstvo. Okrem toho ma kazdy par-
fumér svoju paletu surovin. Jednému

sa paci vetiver z Indie a druhému veti-
ver z Haiti. Parfuméri cestuju po svete,
vyhladavaju kvalitu, niektor{ si spraci-
vaju zlozky sami. Ak sa uz pohybujete

v ich kruhoch, mate mozZnost nakupo-
vat kvalitné suroviny od nich.”

No niektoré zlozky su prilis§ vzac-
ne. Pre velky priemysel von{ ich jedno-
ducho nie je dost. Vtedy nevyhnutne
nastupuje syntetika, umelo vyrobena
molekula, ktorou nahradzaji zlozku
z prirody. ,Najviac sa taji, ak niekto
vytvori vlastni molekulu, ktora v pri-
rode neexistuje. Na také molekuly sa
udeluji patenty,” vysvetluje Stefan
Kopescansky. ,M0Zete sa na niu poze-
rat, mozZete po nej tizit, ale nedosta-
nete sa k nej.”

V niche parfuméridch nerozlisuji
jednoznacne ddmske a panske vone.
Si vone viac pre ddmy a viac pre pa-
nov, no jednoznacne delit sa to pod-
Ia umeleckych parfumérov neda. Vela
zien oblubuje skor panske vone, lebo

len marketing, Ze Zena ma vonat po
kvetinkach. Prec¢o? Nech vonia po ta-
baku a kozi, akje to taky typ a uverite
jej, ze je to ona,” mysli si Eva. ,A ruza?
V celom arabskom svete je to panska
zlozka. Tu ju povazujeme za ddmsku.
A naopak, kazdy muz nemusi vonat
ako zadymeny barbar. Ak vie unosit
ovocny parfum, nech ho nosi.”

VONAJU, CO SA DA

Ked Eva a Stefan cestuji na par-
fumérske veltrhy, ani po celom dni
ovoniavania nemajui dost. ,Hladdme
a voniame vS$etko, o sa d4. Vecer po
veltrhu ideme do parfumérii a vonia-
me dalej. Hoci tu v obchode mame asi
Styristo voni, sd dni, ked naozaj ne-
mame ¢o na seba.”

Vonu totiZ menia podla nédlady, si-
tudcie, dna, ktory ich caka. Je fajn
mat podpisovi vonu, teda vonu, kto-
rd vase okolie len zaciti a uz vie, Ze
ste to vy. ,No je len velmi malo voni
vhodnych pre v8etky situdcie,” vysvet-
Iuje Eva. ,Inak chcete vonat na golfe
a inak na plese.”

maloco ohromi. Revoliciu naposledy
spoOsobil oud, vona z arabskych kra-
jin ziskavana parovodnou destilaciou
z dreva stromu aquilaria malaccen-
sis, ktoré bolo napadnuté plesniou a
zacalo vylucovat silice na svoju ob-
ranu. Pri vysokej koncentracii vonia
ako zmes v8etkych vyluckov ludského
tela. Je to skor hrozny pach nez vona.
Ale v nizkej koncentracii a hlavne
v horidcom podnebi je to vynimoc-
nd vona.

Ajjedna a td istd vona vonia inak
v teplom, vlhkom primorskom pod-
nebi, inak na rozpdalenej pusti a
Uplne inak v naSich zemepisnych
8irkach. Aj na kazdom tele sa lisi.
A to, ako bude vonat na vés, zdle-
zi aj od toho, ¢i ste zdravy, chory,
¢i citite nadSenie, smutok, inavu
alebo stres.

1(str. 17) Niche parfém s ndzvom 1907 sa v hlave
parfumérky rodil tri roky.

2 Eva Skovranovd je jedind Slovenka, ktord
vyrdba a preddva niche parfumy do sveta.

3 Na synteticky vyrobené molekuly véne sa
udeluji patenty, vysvetluje Stefan Kopescansky.
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Hendykep moze byt
neobycajnym zmysiom

A &5 zuzana Limovi

,Mimi je zdzracnd. DokdZe veci, ktoré my, vidiaci, nedokdZeme,” hovori
o svojej hrdinke KATARINA KEREKESOVA, autorka populdrnych
animovanijch seridlov Mimi a Liza ¢i Websterouvci. ,,Ak nauc¢ime deti
vnimat hodnotu odlisSnosti, poméZeme tym aj budiicim generdcidm.”

Je tazké vas zastihnit. Na com
vSetkom pracujete?

V tejto chvili produkuje nasa spo-
lo¢nost Fool Moon 3D seridl Webste-
rovci, pracujeme na dalSich castiach
z prvych trindstich. Posledné dva
roky boli naro¢né, dokonéili sme aj
TV $pecidl Mimi a Liza, Zdhada via-
noc¢ného svetla. Okrem toho pracu-
jem pre Asociiciu producentov ani-
movaného filmu. SnaZzime sa, aby
oblast animovanej tvorby na Sloven-
sku rastla a profesionalizovala sa.
A eSte raz za tyzden u¢im na Vysokej
§kole miizickych umeni v Bratislave.

Prvych Sest dielov vecernicka
o trojgeneracnej paviicej rodine Web-

sterovci vznikalo tri roky. Vyzera to,
Ze animadcia je zamestnanie pre tr-
pezlivych.

To je pravda, animaétor trpezli-
vost potrebuje. No aj ked sa to moz-
no nezdd, Websterovcov sme vyrobili
rychlo. V ¢islach je to SestdesiatSest
minidt 3D animdcie v priblizZne de-
satflennom time. To je neuveritelné.

Preco?

Je to bezny Cas vyroby aj pre vel-
ké a profesiondlne timy. Pri celove-
¢ernych animovanych filmoch vo
velkych Stiddidch sa ovela dlhsie ve-
nujd vyvoju projektu, ked sa pribeh
iba tvori, a zdroven sa pripravuje
celd vyrobna stranka filmu. Samot-

na vyroba uz nesmie viaznut, je to-
tiz ovela drahsia ako vyvoj filmu. Se-
ridlova vyroba je ¢asto sa opakujtci
proces, ale napriklad u Websterov-
cov je kazdy diel iny. Pribeh sa ment,
kazda epizéda ma nové prostredie,
no celkovo musime zachovat rovna-
ky Styl rozpravania aj vzhlad. VSet-
ko musi na seba nadviazovat, inak
sa cely proces vyroby zriti. Vznik-
ne casovy sklz, ktory sa velmi tazko
dohéana. Vela veci sme sa museli na-
ucit sami aj preto, Ze podobny tim
na Slovensku predtym neexistoval.

Navonok to vyzera, Ze sa celé
dni hrate. Ako viete, Ze vysledok
bude bavit aj deti?

Nevieme, robime to intuitivne.
Pri Websterovcoch som si hovorila,
ze niektoré parametre tohto projek-
tu musime nastavit lep8ie ako pri
Mimi a Lize, kde vlastne stale pra-
cujeme s rovnakym motivom. Chceli
sme, aby generoval viac pribehov,
konfliktov a tém, aby zaujal aj vac-
Sie deti. LenZe je to totdlna alchymia,
ako sme zistili prave pri ispechu
Mimi a Lizy.

NeuveriteIné dobrodruzZstva
dvoch kamardtok si ziskali obrov-
skid popularitu.

Mimi a Liza boli pribehy, ktoré
som rozpravala svojim detom. Bavi-
lo ma predstavovat si ich svet a ho-
vorila som si, Ze by mohol fungovat
aj v animadcii. Myslela som si, Ze to
bude seridl pre par divakov. Nikdy
v Zivote by mi nenapadlo, Ze vyvola
taky zaujem.

Mozno deti citia, Ze ste ho napi-
sali od srdca.

Mimi a Liza su detské hrdinky, a
tak trochu Pipi DIhé Pancuchy. Od-
radza sa v nich to, aké som bola die-
ta a aka som dnes. A tiez v8etko, ¢o
som chcela odovzdat svojim dcéram
ako mama. Vymyslat nové pribehy
ma stdle bavi a navy$e na nich pra-
cujem so svojimi priatelmi a priatel-
kami. Co viac by som mohla chciet?

Mimi a Liza bol po rokoch jeden
z prvych pévodnych vecernickov.

Pred siedmimi rokmi, v ¢ase ich
zrodu, u nis podobny detsky serial
chybal. Nech sa na ndarodnt identi-
tu pozerame s akymkolvek odstu-
pom, je pritomnd v naSom jazyku,
v zazitych archetypoch povodnej
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rozpravkovej tvorby, dokonca vo vi-
zualnom vyjadreni. Seridl Mimi a
Liza nadvazuje na tradiciu pévod-
nej ¢eskoslovenskej vecernickovej
tvorby, ale verim, Ze zostdva aktual-
ny. Pracuje totiz s témami, ktoré su
stdle dolezité - priatelstvo, empatia,
ale aj fantdzia a dobrodruzstvo. Hoci
by mozno niekto ocakaval, Ze to ak-
tudlne bude ovela dravsie. No uka-
zuje sa, Ze ludia potrebuji pre zivot
aj stiSenie a spomalenie.

Na rozdiel od americkej produk-
cie nepontikate vela akénych scén.

Ked sme s mladSou dcérou este
chodievali do kina na niektoré det-
ské disneyovky, casto som odchadza-
la doslova znicend. Nespochybniujem
potrebu hrdinstva ani dobrodruz-
stva, skor mi prekaza, ze sa dnes
pribeh Casto nahrddza dokonaly-
mi vizudlnymi efektmi a hlukom.
Samozrejme, je aj vela americkych
filmov, ktoré obsah a spracovanie
vynikajico spéjaji.

No aj v Mimi a Lize su €asti, pri
ktorych sa mensie deti boja. Napri-
klad t4a o Sasovi, ktory zamkne diev-
Catd v strasidelnom zdmku.

To je pravda, niektorym televizidm
serial pripada strasidelny, a to moze
byt dévodom, preco ho nektpia. Stvi-
si to aj s nasou mierou prijatia strasi-
delnych scén v rozpravkach, s ktorymi
sme vyrastali my ako tvorcovia. Ludo-
vé rozpravky zo stredoeurépskeho re-
giénu boli vzdy plné straSidiel a hrozy.

Nevidiaca Mimi spoznaiva svet
inymi zmyslami, najma rukami a
usSami. Ukazuje Lize, Ze tmy sa ne-
musi bat. Ako ste dokdzali vykreslit,
¢o vnima?

Snazili sme sa, aby dievcéaté ne-
vystupovali v Miminom svete so
stresom alebo hrbzou, ale zaZivali
v nom dobrodruzstva. Chceli sme jej
hendikep podat ako nieco bezné, ale
v istom zmysle aj neoby¢ajné. Hovori-
me, Ze Mimi je zdzra¢na. DokaZe veci,
ktoré my, vidiaci, nedokdZeme. Ak na-
uc¢ime deti vnimat hodnotu odliSnosti,
pomozeme tym aj budicim generaciam.
Archetypy, ktoré si odnesu z rozpra-
vok zo svojho detstva, ich budu spre-
vadzat cely Zivot. Preto st rozpravky
také dolezité.

Prostrednictvom televiznych ve-
cernickov sa deti zozndmia s rézny-

mi vytvarnymi technikami aj hu-
dobnymi néastrojmi. ARy zmysel ma
pontikat im kvalitné umenie?
Pripadd ndm prirodzené pontkat de-
tom ¢o najviac novych podnetov. To je
ambicia nasho timu. Ved aj ako rodicia
chcete detom pontknut ¢o najrozma-
nitejsie poznatky, pretoZe ich postivaju.

No ked si clovek pusti televizor
alebo vojde do hrackarstva, vela
umenia tam nevidi.

Aj ked sa snazime vyberat detom
obsahy a produkty, ktoré samy pova-
Zujeme za spravne a motivujtce, je to
len nasa predstava. Svoj svet si v ko-
necnom dosledku vytvaraji samy, my
im len moéZeme rozsirit obzory. Tiez
som musela popustit zo svojich am-
biciéznych predsavzati. Materstvo je
vyzva. Nesie v sebe vela objavov, kras-
nych momentov a zaZitkov, ale samo-
zrejme aj konflikty. U¢ime a vychova-
vame deti, ale aj oni uc¢ia a vychovavaju
nds. Je to velmi dobrodruzné poslanie.

Ako reagovali vase dcéry na to,
ze vyrastajui s dvomi cudzimi diev-
catami?

Ked sa Mimi a Liza zrodili, Ester
uz bola starsia, najmi Veruska ich
mala na zaciatku velmi rada. Povod-
ne sa volali Ela a Lea, no z pragmatic-
kych dévodov - aby sa nemylili - sme
ich premenovali. Postupne, ako pra-
ca na projektoch narastala a ja som
s dcérami stale preberala nové pribehy,
niekedy som si dokonca poZzi¢iavala
ich vety a zazitky, z nadSenia ubudlo.
Asi by aj ony ocenili mat menej anga-
zovand mamu.

Liza Zije iba s mamou a Mimi s ot-
com. Dajii sa niekedy dokopy?

Myslim, Ze sa zatial nedaji doko-
py. Ved ich nechajme tak, dobry sused
sa vzdy zide. (smiech)

Nie je vela rozpravok, ktoré by
odzrkadlovali, Ze ¢oraz viac deti vy-
rastd v nelplnych rodinédch.

Samozrejme, na besedach sa na
to deti pytaju. A ak nie deti, tak pani
ucitelky. Zazivame aj situacie, kedy
sa niektoré dieta prihldsi a povie, Ze
tamto dieta byva iba s ockom, alebo aj
rodi¢ia tohto dietata sa neddvno roz-
viedli. Je tazké zareagovat tak, aby ste
nezranili dievéa alebo chlapca, kto-
ry také nieco zaziva, a povzbudili ho.
Mimi a Liza im ukazuji, Ze rodina sa
da vytvorit.

Ak mate dobrych priatelov.

Mimi a Liza vystupujd v podstate
ako sestry, ale zaroven su sticastou kaz-
dého z niés. Liza je ten odvazny, dob-
rodruzny element, stdle v pohybe, pts-
ta sa do veci po hlave. Je protipélom
k tomu statickému, pripttanému
k zemi, k tomu, ¢o musi najprv zva-
Zit svoje schopnosti, zorientovat sa a
siahat iba po tom, ¢o si mdze dovolit.
Ako Mimi.

Ich pribehy piSete so svojou ka-
maratkou, scendristkou Katarinou
Moldkovou. V§imla som si, Ze sa na
vaSe hrdinky podobaite.

To sa nam stalo nechtiac a postup-
ne. Na zaciatku prace sme si to vébec
nevsimli. (smiech)

Pri praci na Websterovcoch by
som si na podobni premenu radse;j
ddvala pozor.

Mozno mi zaénu rasit dalSie nohy
a ruky, urcite by sa mi zisli. Aj hlava
so Styrmi ocami!

Aj v tomto vecernicku je hlavnou
postavou mala Lili. Vo vasich pribe-
hoch vsak dievcata nerieSia, ktory
princ ich zachrani, maji iné problémy.

VSetko sd to témy, ktorymi
samy zijeme a ktoré nds tréapia.
U Websterovcov je to eSte vyraznej-

gie a aktudlnejsie, rie§ime konzum,
viacgeneracné spoluZitie, reSpekto-
vanie sa navzdjom v rodinnom kruhu.
Lili sa uci konat a robi pri tom chyby.
Ale nielen ona, vSetky paviiky v naSom
seridli maja svoje muchy.

A paviicia mama Alma ma sta-
rosti vySe hlavohrude.

Ano, mama je unavend z doma-
cich prdc a udrzania mieru v rodine.
A to eSte nemad zamestnanie. Ale zda
sa, Ze po nejakom by predsa tizila.

To vase umoznuje najma podpo-
ra Audiovizudlneho fondu a RTVS.
Ani v okolitych krajindch nie je bez-
né, aby Stdtne institidcie takto spo-
lupracovali.

Spolupraca fondu a televizie umoz-
nila rast produkcie animovaného filmu.
V rokoch 2011 az 2012, ked sme zacinali
s Mimi a Lizou, neboli na Slovensku ka-
pacity tvorit celovecerné filmy. Anima-
tori sa nemali kde naucit remeslo, jedi-
ne na vlastnych kratkych filmoch. Seri-
alova tvorba prostredie profesionalizu-
je. Zaroven so vznikom serialov, vzni-
k4 aj vacsi dopyt po tvorivych profesi-
4ch. Len v poslednych rokoch vznik-
1i okrem Mimi a Lizy ¢i Websterovcov
aj animované seridly Drobci, Tresky
Plesky, Chochmesy. Na takd mald kra-
jinu je to slusny pocet. Urcite tu po-

stupne vznikne aj celovecerny film, aj
ked treba povedat, Ze v Ziadnej eurdp-
skej krajine to nie je mozné bez kopro-
dukcie so zahrani¢im. Aj Websterovci
si koprodukénym seridlom, navyse
s podporou eurdpskej grantovej sché-
my MEDIA.

Vdaka koprodukcidm moézu tvorivé
timy Cerpat aj z celoeurépskych gran-
tov, bez ktorych by mnohé diela vobec
nevznikli. Aké trendy eSte vnimate?

Vela projektov pre deti je nasta-
venych multimedidlne. Funguju aj
ako aplikacie, knihy, komiksy ale-
bo audioknihy. M6Zu tak vzniknit aj
vzdelavacie materidly, napriklad vo
Franctzsku vytvorili k nd$mu seria-
lu Mimi a Liza metodiky o zmysloch,
s ktorymi chodia po §kolach. Ak sa na
pribeh podari nabalit aj iné produkty,
moze to byt velmi prinosné. Prijmy
z tychto produktov umoznuja tvor-
com pracovat dalej a vyvijat nové die-
la. Na druhej strane, vela projektov
pre deti je vytvorenych len preto, aby
na ne nadvizovala aplikdcia. Vytra-
ca sa pribeh, stdva sa z neho sled do-
siahnutych levelov, a to je §koda.

Na televizne vecernicky nadvaizu-
ja aj rozhlasové rozpravky a knizky,
plné kosatych viet a novych vyrazov.
AKko vznikaji?

Katarina Kerekesova (1974)
je producentka a reZisérka. Pribehy
dvoch kamaratok Mimi a Lizy, ktoré
napisala s Katarinou Molakovou, boli
distribuované v mnohych jazykoch,
vratane ¢instiny. Na fotografii (str.
20-21) s Lili, hrdinkou 3D veéerni¢ka
Websterovci o trojgeneraénej pavi-
¢ej rodine. S manzelom, dokumenta-
ristom Petrom Kerekesom, ma dve
dcéry - Ester a Veru.

Posledny filmovy pribeh Zaha-
da viano¢ného svetla sme s Katkou
Moldkovou a Ivou Sebestovou pisa-
li dost dlho. Obavali sme sa, ¢i deti
pochopia, Zze Mimi s Lizou cestuju
v ¢ase, tam zmenia minulost a na
konci rozpravky si uz v zmenenej
pritomnosti. Pre§li sme si ndroc-
nou cestou, od maximalneho kom-
plikovania po absolitne zjednodu-
Senie. Hovorili sme si, Ze aj kniha
musi byt napisani jednoduchym
jazykom, ked je samotny pribeh
zlozity. Navys$e aj pri predoslych
knihach ndm rodic¢ia hovorili, Ze
sa tazsSie C¢itaju. Ale aj to je sucas-
tou nasej ambicie - pontkat detom
i rodi¢om viac.

Pre niektoré Zeny je zmyslom Zi-
vota tvorba, pre iné rodina. Ako sa
vam ich podarilo skibit?

Tiez by som si svoj zivot predsta-
vovala menej vyCerpavajici. No za-
roven si dlhy Cas straveny pracou
ospravedlniujem tym, Ze aj nase dcé-
ry budd jedného diia vediet, Ze obzor
sa nekon¢i iba pri starostlivosti o do-
madcnost. Ze popri ¢ase strdvenom
s detmi - hoci je krdsny a inSpirativ-
ny - st tu stale veci, ktoré mozZeme a
musime robit prave ako zeny a mat-
ky, aby sme tomuto svetu priniesli
aj nas pohlad.
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TANGO

je spojenie aj nevinnost

L Petra Nagyovi @&e3 Vlado Benko

NevrozliSuje ndrodnosti a nepoznd hranice.
Kazdy ¢lovek md svoje vlastné tango,
ktoré je jeho vlastnym pribehom.

Vyskisala som si svoju prvi ho-
dinu tanga. Spociatku ma od neho
odradzala strata vlastnej intimity.
Mozno prilisnd blizkost nezndmeho
partnera. No staéila hodina, aby som
zistila, Ze tango je ovela viac. Jedina
lekcia mi odkryla ddlezité poznanie
o tom, kolko bariér medzi seba doka-
zu postavit dvaja Iudia. Akondhle ich
daju preg, st blizsie k dotyku. Vnima-
ju sa, st voci sebe citlivejsi a navzdjom
komunikuji. Aj o tom je tango.

Ako malé dievéa som casto tanco-
vala. Paméatdm si na hodiny waltzu, pa-
sodoble, ¢ace ¢i rumby a foxtrotu. Na pr-
vého taneéného partnera, na obcasné
nedorozumenia a hadky, ale aj na ra-
dost, ked sa nam podarilo odtancovat
celd tanec¢ni zostavu. Tomu, kto presta-
ne s tancom, uz bude navzdy chybat. No
malokedy som hladala moznosti, ako sa
k nemu vrétit. Po mnohych rokoch som
sa konecne odhodlala.

PRIBEH TANGA

Vchadzam do starej historickej bu-
dovy Starého Mesta v Bratislave. Obja-
vujem schody do podzemia. Aha, tak
tu sa tango tancuje v pivnici, prebie-
ha mi hlavou. Na moje prekvapenie
sa ocitdm v malebnych klenbovych
priestoroch s barom a s tane¢nym
parketom tanecénej S$koly TangoVida.

Je pondelok vecer a pri bare vyzva-
na neustdle zvoncek. Jej majitel De-
niz Hazir kazdému trpezlivo s tisme-
vom otvdra, kym jeho manzelka Lu-
cia rozmiestniuje po parkete stolicky.
Rozmyslam, na ¢o tak asi mézu na ho-
dindch tanga slizit. Vzapiti sa to do-
zviem. Hodina tanga sa zacina krok-
mi okolo malej stolicky.

Doélezité je drzanie tela, to mi vzdy
prizvukoval tréner. No a teraz krok
sem, otocka, dalsi krok dozadu. Moja
hlava zaéina mysliet az prilis. Ako si
to v8etko zapamaitat? Namiesto do-
prava sa to¢im dolava a naopak. Kori-
gujem to. Zrazu sa prichytim pritom,
ze si to uzivam a dokonca sa pritom
smejem.

Manzelia Lucia a Deniz pdsobia
ako zladeny par. On je Turek, ona
Slovenka. Tango spolu zacali tanco-
vat este v roku 2009. ,Doslova nas
pohltilo a teraz nim Zijeme,” usmie-
vaju sa. Aky je pribeh ich tanga? Ako
pribeh ich lasky. ,Kedysi som tanco-
vala spolocenské tance. Po dlhej pa-
uze mi zacali velmi chybat. Hladala
som nieco, kde by som mohla tanco-
vat s6lo. Vedela som, Ze pri tancoch
je vzdy problém ndjst si tanec¢ného
partnera a eSte s nim aj vychddzat,”
spomina si.

Do internetového vyhladdvaca za-
dala argentinske tango a bolo to. ,0d-
kedy tango poznam, je cely méj Zivot.
Aj preto mdme v naSom néazve okrem
slova tango aj slovo vida, lebo tango
je zivot a zivot je tango,” usmieva sa
Lucia. V tangu ¢lovek mo6zZe najst vela
zivotnych paralel. ,Je ako zrkadlo Zi-
vota. Vela som sa vdaka nemu naudila.
Najmi akceptovat mnohé veci inak,
byt viac tolerantnd, viac poctivat, ako
hovorit.”

PRIBEH LASKY

Deniz stretol Luciu na svojej prvej
tango hodine. ,Nikdy predtym som
netancoval, okrem tureckych svadieb,”
smeje sa nahlas. Spomina si, ako jeho
otec kedysi pocuval staré skladby tu-

reckého tanga. ,AZ ovela neskor som
zistil, Ze je to aj tanec.”

Na Slovensko pricestoval kvéli ro¢-
nému pracovnému projektu. Ked roz-
myslal, ¢o bude robit vo volnom case,
prihlasil sa na kurz tanga. ,Zacali sme
spolu tancovat a tango zrazu bolo viac
ako len tango,” usmieva sa. Zo spolo¢-
ného tanga bola laska, z nej babitko
a napokon Deniz Zije v Bratislave uz
viac ako devit rokov.

Vysvetluje, Ze tango nie je len o Ar-
gentine. V Denizovej krajine je tiez
velmi populdrne. V tureckom Istan-
bule sa kazdy mesiac kona velky fes-
tival. Tango tam tancuje azZ milién
Tudi. ,Zaujimavé je, ze doma som
ho nikdy netancoval. Teda, skisil
som to parkrat s byvalou priatel-

kou, ale zacali sme sa hadat, a tak
som to rychlo vzdal.”

To vSetko je v tangu moZzZné.
,Niektoré pary sa dokonca mo6zu rozist.
Tango im ukazuje pravu tvar. O sa-
mych sebe aj o druhych. Niektoré pary
mozu zistit, Ze spolu nemézu fungo-
vat, lebo zrazu odhodia vsetky masky,”
hovori Lucia. ,Na to, aby ¢lovek mo-
hol tancovat tango, sa musi otvorit. Je
to predovsetkym tanec plny tprim-
nosti voci sebe i partnerovi, s ktory-
mi tancuje.”

NOVY A NOVY PARTNER

Zistujem to aj sama na sebe. Po
kazdej skladbe striedam partnera,
v tangu je to tiplne prirodzené. Mojim
prvym partnerom je zrel$i muz, odha-

dujem ho na manazéra firmy. Nema-
me vela Casu sa rozpravat, stistredim
sa na tanec a na jeho tricko s anglic-
kym ndpisom Pomédham ti k ispechu.
Snazi sa ma viest, vysvetluje mi isté
principy tanga, ale ja sa az prili$ usi-
lujem a rozmys$lam. Drzim sa rukami
jeho ramien, otdcam sa okolo neho,
sustredujem sa na kroky a pozeram
dolu. Unik4 mi partnerova blizkost,
nehladdm srdcom, ale hlavou. Chyba.

,V tangu je striedanie partnerov
bezZné. V nasej kultire na to nie sme
zvyknuti, hned za tym nieco hlada-
me. V juzanskych kultdrach je tiplne
normaélne, Ze sa ludia dotykajd, obji-
maju, dajud si pusu alebo spolu tancu-
ja aj samotné Zeny. Napokon mnohi
rychlo zistia, Ze za tym vObec ni¢ nie
je,” vysvetluje Deniz. MozZno to prirov-

nat k neopakovatelnému rozhovoru
s inym ¢lovekom. Ak je komunikacia
otvoren3, je vzdy obohacujtica. Ako Zi-
vot. Ndjdeme v nom vela pritazlivos-
ti, spojenia a vo vSetkej nevinnosti je
to rovnaké aj pre tango. Tango je kul-
tara, vzdy nova skisenost. Nikdy ho
nezazijete také isté.

M§j druhy taneény partner je skor
introvert, na tango ho nahovorila pria-
telka. Tancujeme, no nieco ndm spolu
nevychddza. Nevieme identifikovat co.
Namiesto toho, aby ma viedol, ho slepo
vediem ja. Casto sa mi ospravedliiuje,
az mi je to Iito. Aj za neho, lebo jeho
tango nie je také, aké by chcel. Moje je
také nevinné, kostrbaté. Spomeniem
si na Luciine slov4, Ze to, ako tancuje-
me, je aj o nadej osobnosti. Ze tango je
nasim zrkadlom.
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BYT SAMA SEBOU

,Tango sice vzniklo v Argentine, ale
v zmesi Iudi z r6znych krajin sveta. Je
to tanec imigrantov. Aj z toho dévodu
nerozliSuje narodnosti a nepozna hra-
nice. Kazdy clovek ma svoje vlastné tan-
go,” vysvetluje Lucia. Preto sa Hazirov-
ci snazia najprv naucit pary nebat sa
partnerovej blizko a naladit sa natiho.

»Tango nie je o tom, Ze partner ho-
vori, ¢o bude partnerka robit a ona ho
len slepo nasleduje. Obaja st si rov-
nocennymi partnermi, kde si aj part-
nerka moze povedat, ako chce hudbu
a pohyb prejavit. Partner ju reSpek-
tuje a citi, ¢o sa prejavuje napriklad
v tom, Ze spomali alebo zrychli. Nikdy
to nie je o nejakej vopred naucenej
choreografii. Je to ladné kracanie
v sprievode hudby. U¢ime ludi, aby
vedeli spolu komunikovat.”

Je dobré, ak tane¢ni partneri po-
znajui kroky a isté zdkonitosti tan-
ga, ale predovSetkym musia pevne
stat na vlastnych nohach. Kazdy
z nich m4 vlastnu os a identitu, kto-
rd nenarus$i na dkor ni¢oho. A po-
tom je tu objatie, pre spolo¢ny tanec
a komunikaciu najdolezitejsie. ,Naj-
prv musim byt sama sebou, stat si za
tym, nepustit to, a az takato mézem

komunikovat s partnerom na zdravej
uUrovni,” zdoraznuje Lucia.

OTVORENE SRDCE

Co partner, to iné tango a vedenie.
Zistujem to pri svojom tretom part-
nerovi, ktory sa uz par rokov tangu
venuje. Vedie ma po parkete a patri
ndm cely svet. Nie je potrebna Ziad-
na choreografia. Ziadne kroky, ktoré
musim opakovat. Je to zaujimavé, no
po chvili sa mi zamotajd nohy. Stra-
cam spojenie, potkynam sa. Uz zasa
ta hlava. Dokonca som si vyskisa-
la, aké je tancovat so Zenou. Co ¢lo-
vek, to ind skisenost. Predovsetkym
sa nebrat tak vdZne a mat otvore-
né srdce.

Po hodine a pol sa lekcia kondi,
ale pokracuje sa milongou, tango tan-
Ciarnou. Je idedlna pre tych, ktor{
uz tango tancuju alebo ktor{ sa chcid
zdokonalovat v tom, ¢o sa naucili.
Lucia s Denizom ucia Iudi tak, aby
si ¢lovek mohol zatancovat s kymkol-
vek. Nielen na hodine, ale kdekolvek.

,Ak sa uc¢ime len s jednym partnerom,
zvyc€ajne tancujeme aj s na§imi zau-
zivanymi chybami. Striedanie tanec-
nych partnerov Iudi obohacuje. Tan-
go nemozno porovnavat s inymi tan-
cami. Je skor ako jazyk, ktory ndm

slizi na vzdjomné dorozumievanie.”

Ludia tancuji tango po celom sve-
te, milongy najdete v r6znych mes-
tach. Nevadi, Ze nepoznate jazyk da-
nej krajiny, nemusite nim hovorit
vObec, tango je univerzdlnym dialé-
gom. Lucia a Deniz kvéli tangu pre-
cestovali mnoho krajin. ,Cestovali
sme na milongy a festivaly takmer
kazdy vikend. Existujd aj tango ma-
ratény, ktoré trvaju tri dni. Rozhodli
sme sa ich organizovat aj tu v Brati-
slave,” hovori Deniz, ktorému tanec
nerobi problém. ,U mojich byvalych
kolegov som bol povestny tym, Ze po-
¢as sluzobnych ciest, kym oni isli po
veceri do baru, ja som si iSiel zatan-
covat,” smeje sa.

,V tangu si piSe kazdy par svoj ne-
opakovatelny pribeh. Je to dlha ces-
ta. MoOzes zostat na zakladnom leve-
li alebo ist dalej procesom ucenia sa,
ako ked sa ucis cudzi jazyk. Stdle ho
moze$ zdokonalovat, a to moze trvat
aj tridsat rokov,” dodava Deniz. Lebo
tancovanim tanga ¢lovek zdokonalu-
je aj sam seba, uci sa objat seba sa-
mého, a aj druhého.

1(25-26) Lucia a Deniz. Pribeh ich tanga je aj
pribehom ich ldsky.

2 Janka a Zuzka. Tanec dvoch Zien nie je v tangu
niéim vijnimoéngm. Co &lovek, to ind skisenost.

Na kazdy smrad

sa najde nos

& Elena Akdcsovd @3 Shutterstock

Hoci to nerobime na ulici tak okato ako psy, aj pre nds, civilizovanych ludi,
je velmi délezité poriadne si otiuchat partnera, ktory by mohol byt
potencidlnym rodi¢om nasSich budiicich deti.

V sldvnom romaéne Patricka Siiskinda Parfum sa hlav-
ny hrdina snazil vyrobit akisi univerzalnu zdzra¢ni vonu,
ktora by dokéazala ocarit vsetkych ludi. Podarilo sa mu to,
i ked vysledok sa mu dost vymkol z rik. Pohladom mo-
dernej vedy je to v8ak celé marna snaha - neexistuje nic¢
také ako univerzalna voia, ktord by pritahovala kazdého.

Prave naopak. Zatial ¢o v teles-
nej krase existuje isty diktat sy-
metrického idedlu, medzi teles-
nymi pachmi neexistuje Ziadna
Marylin Monroe ¢i Robert Red-
ford. Kazd4 vona, aj ta najne-
moznej§ia, m4 svojich poten-
cidlnych obdivovatelov.

Vedci, ktori nechavajui dob-
rovolnicky a dobrovolnikov,
aby sa bez sprchy a antiperspi-
rantov potili do tri¢iek, a kto-
ri potom nttia druhd skupinu
dobrovolnikov a dobrovolni¢iek
tie veci o¢uchavat, sice stale ne-
zistili, ako presne nase feromé-
ny sptstajud spravanie stivisiace
s parenim, ale dnes pomerne
s vysokou pravdepodobnos-
tou potvrdzuju to, ¢o tvrdili uz
nase babicky - Ze protiklady sa
pritahuju. Samozrejme, nema-
ji na mysli tie povahové.

Najviac nas pritahujui pri-
rodzené pachy tych Iudi, kto-
ri maji od nds Co najodlis-
nejs$i imunitny systém. Teles-
ny pach je odrazom zlozitého
systému HLA (Human Leuko-
cyte Antigen), ktory je akym-
si programditorom v centre
nasho imunitného systému.
Cim réznorodejsi HLA mame,

a ziadni dvaja Iudia na svete, okrem jednovajec¢nych dvoj-
¢iat, nemajd rovnaké sady HLA, tym lepsie si navzajom
voniame. To preto, Ze vdaka r6znorodym kombinacidm

sa nasi buduci potomkovia budi vediet ubranit vi¢siemu

mnozZstvu patogénov, teda roznym ochoreniam. Na prvy

pohlad by sa mohlo zdat, Ze najlepsie je hladat si genetic-
ky odlisnych partnerov v exotickych destindciidch ¢o naj-
dalej od svojho rodiska. To vSak nie je dobry napad, pre-
toze oni maju vytvorend imunitu aj na ndkazy, ktoré sa
u nds vébec nevyskytuji, a naopak, si celkom bezbranni
pri nasich beznych chorobach.

Okrem toho, Ze mnesedi-
me cely zivot doma na zadku
a pokojne si zaloZime rodinu
na opa¢nom konci zemegule
v semenisti cudzich patogénov,
celd ttto tisicrociami vyladent
jemnd ¢uchovd chémiu pre vy-
ber partnera dost vyrazne na-
rdsaju aj dalsie dve veci. Jednak
prehnand hygiena spojen4 s vy-
raznou umelou parfumadciou,
ktora dokaze takmer tplne pre-
kryt pachové signaly vo chvili,
ked sa podla nich potrebujeme
riadit najviac - teda pri zozna-
movani. Nastastie, najneskor pri
prvom bozku bezpecne zistime,
Ci je to vztah nddejny. Druha cu-
chova zrada sa vold hormonéalna
antikoncepcia. T4 bola uz dlhsie
v podozreni a viacero S$tudif to
aj potvrdilo, Ze obracia Zensky
¢uchovy vkus naruby. Pod vply-
vom tabletky ndm vonaji muzi,
ktori by nemali, teda ti, ¢o maju
podobnid HLA.

Mozno si vravite, Ze pri
dnes$nej rozvinutej farmakol6gii
vam moZe byt jedno, akd imu-
nitu ma vas partner, zvlast, ak
s nim mozno ani nechcete mat
deti. Nuz nie je to jedno, lebo
z poslednych $tudii z roku 2016

vyplyva, Ze rozdielne HLA majd vyrazny vplyv aj na nasu
spokojnost so vztahom ako takym a sexudlnym Zivotom
v lom obzvlast. Nos jednoducho neoklameme.

Autorka je redaktorka .tjzZdria.
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né aj cudzie dotyky sa velmi rdd obji- popisal ako ,drsni a agonickd” ski- takto ,odpisal”. Osvojil si preto techni- nota bene
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m mal, ale ostatné deti to povazovaliza senost. ,Zrkadlova bolest bola pocas  ky, ktorymi dokaZe svoje pocity mier- 22019

— cudné a zacali sa mu vyhybat. Preto moje praxe takmer skuto¢nd a za- nit. ,SnaZim sa napriklad divatibana ————

Fenomén Py [} sa jeho spolo¢nikom stala televizia. ¢inal som pocitovat extrémy fyzic- pacientov rukav alebo stistredim po- _Fenomen

2 8 stvo r I(a p rl a te I s I(a kej traumy.” zornost na svoje vlastné telo.” 2 9
,Ked Vtak Uliénik vyplazil jazyk,

citil som sa, ako by som sdm mal ja- SOM TO JA, KTO ZOMREL? Schopnost vnimat cudziu bolest
zyk vonku. A ked Kojota Williho zra- m4 v8ak prentho aj svetlé stranky.
zilo nakladné auto, citil som to tiez,” Vedci len neddvno skdmali ,O svojich pacientov sa désledne sta-
popisal sledovanie televiznej rozprav- takzvani dotykovd synestéziu a zis- rdam, pretoZe ked sa citia dobre, citim
ky. Aj vdaka tomu, Ze citil, ¢o preziva- tili, Ze ludom ako Joel sa v mozgu satak ajja.” Joel rovnako dokazZe citit,
ju ostatni, Joel Salinas uz v puberte pri pozorovani ¢loveka, ktorého sa  ked st pacienti smiddni alebo ich boli

vnimal, Ze najStastnejsi je, ked robi niekto dotyka, aktivuju tie isté cas- Co i len mierny pohyb. Dnes pdsobi

& Galina Lishakova # Klaus lempelman

Zhruba Styvia ludia z tisic vidia ¢isla, pismend alebo tony v roznych
farbdch. Jednotka ZItd, dvojka zelend, vysoké tony su svetlé a nizke

ako neurolég v nemocnici v Bostone

tmavé... Tento fenomén sa naziyjva synestézia.

,Zastihlo ma to tplne nepriprave-
ného. Videl som, ako mu ddvaji ma-
saz srdca... Zrazu akoby sa mi vypli
zmysly...” Takto opisuje smrt neuro-
16g Joel Salinas (35), ktory od detstva
vnima ¢isla v spojitosti s farbami a
citi bolest inych. Ttto schopnost zva-
n1 synestézia povazuje Joel Salinas za
dar aj prekliatie, ale vzdat by sa jej ne-
chcel. ,Neviem si predstavit svoj Zivot
bez synestézie. Bez nej by som nebol
tym, kym som.”

Zrkadlovy dotyk alebo zrkadlo-
vé bolest, ako ju moZe citit Joel Sali-
nas, je len neddvno objaveny typ sy-
nestézie a do nejakej miery ju moze
poznat az 1,6 percenta ludi. Beznej-
Sie sa synestézia prejavuje prepoje-

nim farieb a zvukov. Zhruba Styria
Tudia z tisic vidia ¢isla, pismen4 ale-
bo tény v réznych farbach. Pre nie-
koho je napriklad jednotka Zlta a
dvojka zelend, vysoké tény st svet-
1é a nizke tmavé...

Nie je to porucha, ale neurologic-
ky fenomén, ktory sa prejavuje reak-
ciou viacerych zmyslov sticasne na
jeden podnet a mali ho aj niekto-
ri zndmi umelci. Vincent van Gogh
vo svojich listoch bratovi Theovi pi-
sal, ze zvuky majui pre neho farby a
dokonca sa preto prihladsil na hodi-
ny klavira. Ale ked sa o svoje fareb-
né vnemy ténov podelil s ucitelom,
povazoval ho za bldzna a zo 8koly
ho vyhodil.

Aj maliar Vasilij Vasilievi¢ Kandin-
skij mal podobné vnimanie - napri-
klad ¢erveni farbu pocul ako tribku
a koncepciu svojej abstraktnej mal-
by vypracoval aj na zdklade svojej sy-
nestézie. A franctizsky basnik Arthur
Rimbaud napisal basenn Samohlasky,
ktorym v nej na zdklade vlastnej ski-
senosti priradil r6zne farby a vnemy.

SALINASOV PRIBEH

Salinas svoj pribeh pred rokom vy-
rozpraval pre BBC takto: ,Matemati-
ka mi velmi neddvala zmysel. Dvojka
bola pre mna Cervend a materska a
Stvorka modra a priatelska. Ako teda
mohli ddvat dve a dve dokopy Styri?”
Vdaka svojej schopnosti vhimat vlast-

§tastnych a spokojnych inych Iudi a
rozhodol sa stat lekdrom.

No aZ na vysokej skole, ked bol so
svojimi spoluziakmi na vylete v Indii,
pochopil, Ze to, ako vnima svet, sa ne-
zhoduje s tym, ako ho vnimaju ostat-
ni. Ked tam jeden z kamaratov roz-
praval o synestézii a o ludoch, ktori
vidia pismen4 vo farbach, Salinas po-
znamenal, Ze to nie je nic¢ objavné, ze
takto predsa vnimaju svet vSetci. No
kamarat mu oponoval, Ze takto urci-
te svet vSetci nevnimaju.

AZ pocas praxe v nemocnici v8ak
Joel spoznal negativnu strdnku svo-
jej synestézie. Ked musel sledovat
opericiu brucha mladého chlapca,
citil, ako by sa chirurgicky skalpel
zaboril do jeho vlastného brucha a
pozorovanie pacientovych organov

ti, ako keby sa niekto dotykal ich.
V roku 2008 Joel uz ako lekar pr- a od roku 2007 spolupracuje s neuro-
vykrat videl umierat ¢loveka v d6- vedcom Vilayanurom Ramachandra-
sledku srdecnej zastavy. nom, ktory je vedicou osobnostou vo
vyskume synestézie.
,Zastihlo ma to dplne nepripra-
veného. Videl som, ako mu déavaju Podla poslednej hypotézy sa so sy-
masaz srdca, a citil som ten tlak na nestéziou rodime vSetci. Pri jednej
vlastnom hrudniku. Ked ho intubova- $tudii vedci zistili, Ze novorodenci si
li, citil som t1d trubicu v krku,” hovori. prirovnavaju rézne tvary k ré6znym
O pol hodiny neskdr, ked pacient farbam, ale s pribddajicim vekom
zomrel, Salinas zaZil nieco, ¢o ho toto ,spojenie zmyslov” mozog od-
vystrasilo. ,Zrazu akoby sa mi vyp- strafiuje. Tomuto procesu zbavovania
li zmysly. Ako ked ste v miestnosti sa ,zbyto¢nych” prepojeni sa hovori
s pustenym ventildtorom a zrazu sa  prestrihdvanie. U ludi so synestéziou
vypne. Bolo to strasidelné.” moézZe byt z roznych dévodov naru-
Sené.

Dosuchtal sa do kiipelne, kde sa
vyvracal a potom dlho civel do zrka-
dla, aby sa presvedcil, Ze to nie je on,
kto zomrel. Vtedy si tiez uvedomil, Ze
uZ nesmie dovolit, aby sa jeho mozog Autorka je redaktorka Eurotelevizie.

Spracované zo zdrojov: BBC News,
Nature.
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Laskoprazdna

ﬁ Galina Lishakova ﬂ Alan Hyza

Zabudli sme hladat zmysel Zivota v Idske? Hudobny skladatel Maridn
Lejava komponuje operu o priestore bez ldsky, nazval ju Lovevoid.

Slovo love - laska je dobre zname,
void mozno prelozit ako prazdno. Lasko-
prazdno alebo Bezlaskovo skladatela Ma-
ridna Lejavu vznika na zdklade fragmen-
tov troch znamych diel - stredovekého
Itbostného eposu Tristan a Izolda, ako ho
v roku 1859 zhudobnil nemecky skla-
datel Richard Wagner, opery Rusalka
(1900) od Antonina Dvordka, inSpi-
rovanej starou slovanskou povestou,
a romanu slavneho franctizskeho spi-
sovatela Michela Houellebecqa Platfor-
ma (2001).

Krach rodiny, medziludskych
vztahov a nedostatok komunika-
cie - tieto fenomény dnesnej civi-
lizdcie vnima Maridn Lejava ako
najznepokojujicejsie. ,Mnohi ludia
dnes sice ochutnavaju zo vSetkého, ¢o
je navokol, ale posobia stratene, ako-
si bezcielne plavaju Zivotom,” hovo-
r1 skladatel. ,Nechavaji sa doslova
ostrelovat produktami moderného
sveta, ndhrazkami reality, posilio-
vaémi sebavedomia. Pritom staci
obratit sa spat: privintit si dieta a da-
rovat mu spolo¢ny c¢as, chytit Zenu za
ruku a darovat jej tismev... Alebo len
v zapche pustit auto pred seba ¢i uvol-
nit miesto v emhadecke tomu, kto to
viac potrebuje. Ako hovorieval John

Lennon, ked si vSetci predstavime
dobré veci, budi tu medzi nami.”

Jeho opera sa za¢ina velmi zndmou
scénou, ked raneny Tristan ocakava Izo-
1du. ,Po hudobnej stranke melédiu vy-
jadrujicu privaly Stastia strieda pocit
sklamania, ked Tristan zistuje, Ze 1zo-
ldina lod neprichddza. V ich naslednej
smrti nachddzam inicia¢ny bod zani-
ku konceptu lasky zdpadnej civilizacie.
IbaZe dnes ndm k nemu napomadha in-
dividualizmus a moderné technoldgie.”

K druhej casti opery ho inspiroval
koncept Petra Kofroma, ¢eského sklada-
tela a dirigenta. ,Kofron z Rusalky vystri-
hol v8etky rozpravkové elementy a by-
tosti - vodnika, jeZibabu, vily, Rusalku aj
prirodu, v ktorej tieto bytosti vystupuju.
Z redlneho sveta mu tym pddom ostali
len knazn4, ktora odide, a postava prin-
cablidiaceho ako v namesa¢nom stave,
pretoze absoliitne nevie, ¢o chce - po-
dobne ako mnohi dnesni ludia. Aj hudba,
ktora na zaklade tohto konceptu vznika,
je velmi neurotickd, rychla, ma hlboké
vnttorné napitie, ktoré nevytryskne do
hudobného vrcholu.”

Najradostnejsia cast opery Lovevo-
id je tretia, in8pirovand Houellebecqo-

vou Platformou - jej hlavny hrdina Mi-
chel necakane nachdadza zmysel v 1aske.
,Hudba predstavujiica toto obdobie Stas-
tia bude velmi energick a Ziariv4, ale na
konci pride zlom. Predsa len, ani na na-
dobudnuté stastie sa nemozno spolah-
ntt, vo svojej podstate je velmi krehké.
Moze pretrvat, ale moze sa aj znicit, ¢i
uz vlastnym, alebo cudzim zavinenim.”

Moze sa zdat, Ze Lovevoid kon¢i pe-
simisticky, ved autor sa pyta, ¢i je vobec
mozné v podmienkach dnesného sveta
lasku uskutocnit. No mozno sa na niu
pozriet aj z iného uhla. O laske netre-
ba mat iltizie, ale stédle ostdva tym, co
moZe dat Zivotu zmysel. Len sa nesmie-
me zlakntit toho, Ze k jej ndlezu patri aj
moznost straty.

Autorka je redaktorka Eurotelevizie.

Marian Lejava (1976)
dirigent a skladatel premiéroval vySe 100 diel
komornej, orchestrélnej a scénickej hudby,
bol dirigentom stiboru Melos a stiboru VENI,
zaloZil VENI ACADEMY. U¢i orchestrélne diri-
govanie a skladbu na VMU, hostuje ako di-
rigent v SND a spolupracuje so Statnou fil-
harméniou Kosice. V roku 2016 uviedol svoju
prvii operu Bohom milovany (Gottgefallig)
na objednavku Statneho divadla Kosice.

Nezmyselna honba za krisou

& &% Dorota Nvotov

Ak by som mala vybrat jediny z vnemou, ktorym je ludstvo posadnuté,
bola by to krdsa. Najmd td v neviditelnom a nehmatatelnom svete.

Sme taki premotivovani, ked ide o mozny dotyk ne-
beského zavoja krasy s nasim pozemskym bytim, Ze sme
schopni aj... vrazdit. Pre krdsu. Nie, nie pre peniaze ¢i
moc. Moc je len cesta k peniazom, a tie si len ibohym
pozemskym prostriedkom na ceste ku krase. Kupujeme
si za ne krasu. Krasny dom, krasne auto, dovolenky na
krasne miesta, plaze, palmy, krasne dievcéatd, drogy,
s ktorymi krasny je svet...

NasSe zmysly maji rézne senzory, ktorymi sud
schopné zachytdvat r6zne podnety. Krasne vone,
odporné smrady, krdsne zvuky hudby aj otrasné
drncanie cirkularky.

Krésa je vsiakutd do vSetkych naSich zmyslov, nase
senzory st nastavené na jej okamzité detekovanie, a po-
tom uz len posld signdl do mozgu, a je to tu... Kondame.
Ideme, bezZime, lietame, bliZime bliZnemu, prenidsame
mury, dokdZeme nemozné v honbe za krasou. MuZi si
kupuja krasne autd, aby sa im lahsie zohnali krdsne
baby, ktoré potom zobert do krdsneho domu. Zeny do
seba pichaji ihly s botulotoxinom, epilujd si bolestivo
chlpy, bielia zuby, trpia v tesnych handrach a vysokych
topankach, riskuji rakovinu kozZe na slnku, a to véetko
pre KRASU.

Preco prave krdsa opantdva naSe zmysly? Preco
je dblezitd? Preco len ¢o nase detektory zaeviduju jej
priznaky, vSetko sa zrazu zblbne a nastdva hon na
nu? Neviem. Ale ako ini smrtelnici, aj ja mam tito
chorobu. Som priam posadnutd krdsnymi miestami
- majestatne Himal4je, ziarivo tyrkysové lagliiny na

Maldivach... A nielen miestami. Nadhernd japonska
keramika na ¢aj, veterany, vydizajnovana technika,
indické ¢acky-macky... Neviem, ¢i je to vzdy len zrak,
ktory snima krdsu, ¢i tam nehra rolu aj hmat a ¢uch
¢i sluch, skratka zmysly ako senzory na detekovanie a
zaznamenanie vnemov, ¢o nam robia dobre.

A pritom je tam stdle ten jeden hlavny senzor,
na ktory tak ¢asto zabtidame. Senzor, ktory nepatri
medzi oficidlne vymenovatelné zmysly a zazname-
ndava vnem, ktory sa tieZz neradi k tym, za ktoré by
sa oplatilo postvat si hranice komfortu. Je to srdce,
je to cit, a snima dobro a lasku. V neviditelnom a
nehmatatelnom svete dokaze zacitit krivdu a vydat
signdl na konanie dobra, dokaze zacitit lasku a
opéitovat ju, dokdZe vnimat bolest a zahojit rany...
Zial, moc dobre sa nepreddva.

Cit nie je zmysel, na ktory by sa veda spoliehala,
a laska nie je protihodnota, za ktorou by davy Saleli.
A predsa sa najde par tych, ¢o si kipia tento casopis
od pouli¢nych predajcov, a okrem obsahu je im snad
vacsou protihodnotou dobry pocit, Ze pomohli. Ndjde
sa par ludi, ktori pos§li peniaze na $tidium mojich
nepalskych deti, Iudi, ¢o pomahaji Rémom v osadach
¢i bezmocnym v hospicoch.

Vdaka Bohu za tych, ktorych vnitornda krasa je
¢arovnej$ia, ako td viditelnd ocami. Je to krdsa, na
ktord mam velmi dobre vyvinuté svoje senzory. Nejakym
zdzrakom som tymito ludmi obklopena. A ked budem
na sebe makat, mozno raz budem jednou z nich.
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‘!ﬁ Stan alebo slum

& Magdaléna Rojo &% Noel Rojo

Clenovia komunit Sapera a Singhi migruji zo svojho
slumu v Nai Dilli, aby Zobrali v inyjch éastiach Indie.
V kastovom systéme nevidia iné moznosti.

Sediac pred svojim domom si Gee-
ta potiahne z fajky a tvar sa jej na-
chvilu strati vo vydychnutom dyme.
Za Balbira sa vydala, ked mala 14 ro-
kov, hoci nevie presne, kolko ma
dnes, lebo nema doklady, odhaduje
to na 45. Dni ¢lenov komunity Sapera
v indickom slume Dharampura sa podo-
baju ako vajce vajcu, tazko pocitat roky.

Réno je treba zajst po vodu s rik-
Sou a kanistrami k verejnému zdro-
ju vzdialenému dva kilometre. Tato
tloha pada na synov ¢i otcov rodiny.
Pocas dna odchadzaji muzi vykona-
vat tradicné povolania a Zeny obycaj-
ne zostdvaji doma - perd v rukach,
varia indické placky ¢apati, upratuju
alebo - pofajcievaju tabak.

Na dvore je ru$no, vdome s tromi
miestnostami Zije Geeta s Balbirom a
§tyrmi detmi, z ktorych dvaja synovia
uZ majt svoje deti. Dalej s tu dve ses-
try s rodinami a svokor, ktory vacsi-
nu dnia leZi na posteli bez matraca, a
tiez si potahuje z fajky. Miestni tvrdia,
Ze tabak je dobry na trivenie.

POSVATNE OPICE

Na zacdiatku 80. rokov 19. storocia
prisli britski kolonizatori so zdkonom
Criminal Tribes Act (zdkon trestnych
kmerniov), ktorého pésobenie sa doty-
kalo komunit zavislych od vybranych
druhov ¢innosti a povolani, ¢o Bri-
ti povazovali za trestné. Spadali sem
napriklad zlodeji, ale aj komunity ako
Sapera ¢i Singhi.

Podla tohto zdkona existovala po-
vinnost ¢lenov komunit ohlasovat sa
pravidelne na policii, z ¢oho vyply-
valo obmedzenie pohybu a iné dis-
kriminujice praktiky. Hoci indicka
vlada zdkon s odchodom Britov zru-
§ila a tieto kmene sa odvtedy oznacu-
ja ako , 0slobodené”, stigma s mnohy-
mi z nich zostala.

Spravy o tom, Ze sme v slume, sa
rozsiria rychlostou blesku, a eSte sa
nestihame ani usadit na zem vo dvo-
re, uz sa pri nds predviddza miestny
mladik s opicou na pleci. Clenovia
komunity Sapera boli kedysi liecite-
lia, o liecili ustipnutia hadom. Cho-
dili do domovov lud{ a vabili z nich
hady. Neskor sa z ich povolania stala
skor turisticka atrakcia, k hadom sa
casom pridali aj opice.

MuZi z komunity chodia so svo-
jimi zvieratami od dveri k dveram
a od Tud{ ziadaji prispevok, najma
v utorky a soboty, ¢o sd dni venova-
né bozZstvu Hanuman. ,Hinduisti uc-
tievaju opice ako inkarnaciu Hanu-
mana. Niekedy im Iudia dajd peniaze,
inokedy oblecenie alebo jedlo,” vravi
Khushboo Mishra z indickej neziskov-
ky Apne Aap Women Worldwide, kto-
ra pracuje v slume najmé so Zenami
a dievCatami.

NEKONECNY CYKLUS DLHOV

Podla zdkona o ochrane prirody
je dnes v celej Indii zakdzané mat
v domacom drzani hady a opice alebo
ich vyuzivat na tcely turistickych ak-
tivit. Hlavny zdroj prijmov komunity
Sapera sa stal nelegdlnou ¢innostou,
to v8ak neznamend, Ze sa neprakti-
zuje. ,Co iné by sme robili? Nem4dme
iné moZnosti,” vravi Geeta.

,AKk ich policia chyti s opicami ale-
bo s hadmi, musia zaplatit pokutu, na
ktor1 si obycCajne poZiciavajui peniaze,”
popisuje Mishra, ako sa miestne ro-
diny dostavaji do nekonec¢ného cyk-
lu dlhov. ,V komunite je star§ia Zena
Aandhi z kmena Jati, ktora poZiciava
peniaze. Jej pozicky su vSak s desatper-
centnym trokom a neraz Ziada splat-
ky od rodin aj vtedy, ked uz svoj dlh
splatili, lebo vie, Ze si to nevedia spo-
Citat vinou nizkeho vzdelania. Komu-
nita vSak na nej zavisi, lebo je jedina,
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ktord poziciava peniaze,” doddva Mi-
shra. Aandhi dokonca niekedy posie-
la ¢lenov svojej rodiny, aby neplaticov
zbili, ¢i sama rodiny vyhladava a slov-
ne napada na ich vlastnom dvore.

Muzi si asom zacali privyrabat
vyhrdvanim na bubnoch na svadbéch,
av$ak tie sd v Indii, kde datumy svad-
by urcuje numerolégia, sezénnou za-
lezitostou. ,M6zu ist pracovat napri-
klad ako Soféri tuk-tukov, ale ak idd
mimo komunitu, Iudia ich tam ne-
prijmd. Komunita Sapera a dalSie
v slume sud velmi uzatvorené, ¢asto aj
preto, Ze majui negativne skisenosti
s ludmi zvonku,” vravi Khusboo o po-
hybe napriklad aj Geetinej rodiny za
pomyselnymi mirmi ulic, kde ziju.

MIGRUJU, ABY ZOBRALI

So stipajicim slnkom na oblohe
si ¢lenovia rodiny i susedia hladaju
na dvore svoje miesto, kde by sa vykui-
pali. Va¢§ina rodin v slume nem4 k-
pelfiu ani v zmysle beténovej miest-
nosti, kde by sa zavreli a mali na tych
par mintit stikromie. Zeny aj muZi bez
rozdielu sa kipu obleceni pred o¢ami
okoloidtcich. S toaletami je to podob-
ne, stoja iba pri domoch malej Cas-
ti rodin, ostatni vykondvaji potrebu
tam, kde to na nich pride.

Varsha, nevesta Geetinho syna, uz
hodnd chvilu miesi vo velkej mise ces-
to na Capati. Je v ocakavani dalsie-
ho potomka - do slumu, a teda pres-
ne predurceného Zivotného scendra,
sa narodi ¢oskoro. Dal$ia Zena z ro-
diny zakladd ohen. Kuchynsky Zzivot
sa odohrava na tych istych miestach,
kde aj kipeltiovy a spolocensky - na
dvore. Vicsina rodin si nemoéze do-
volit viac ako dve jedld denne. Geeta
nam o chvilu ponikne ¢apati s olejom
a par kockami nakrajanych paradajok.
Podvyziva trapi v slume obyvatelov
bez rozdielu veku.

Spopod néh Khushboo, ktora sedi
pri prekladani rozhovoru na malom
drevenom stol¢eku, vybehne mys, dal-
§i obyvatel domu. Nie je ni¢ neobvyk-
1€, ak sa ona alebo jej kamosky zahrabu
do mtky, z ktorej prave Varsha vyraba
obed. Nedostato¢na hygiena sp6sobuje
r6zne choroby od zaZivacich po zapaly
usi, o¢i a kadecoho iného, a je len jednou
z vyziev, s ktorymi viac ako miestni bo-
juji neziskovky, co posobia v slumoch.

Z majvzdialenejSej izby sa ozy-
va silny Stekot dvoch psov, ktoré zo-
stdvaju strazit dom, ked si Geeta a
celd jej rodina zbalia c¢ierne plasto-
vé plachty na postavenie stanu a par
riadov na varenie, a vydajd sa auto-
busom do §tatu Haryana, kde neraz
travia aj vacsiu cast z roka. Sapera
bol povodne nomdadsky kmen, dnes
je skor polonomédsky a prestva sa
s jasnym cielom. ,Zobreme,” so
zahanbenim povie Geeta. ,M0-
Zzeme zobrat aj v Dilli, ale je to
komplikovanejsie, lebo Tudia ndm
tu skoro ni¢ neddvaji. V dedinach
tieZ ludia nemaji peniaze, ale ddva-
ji ndm olej, staré obleCenie, pSeni-
cu - a tie potom preddvame.”

STUDIUM JE NEEFEKTIVNE

Vo vedlajsej ulici zije komunita
Singhi v podobnych podmienkach
a zapachu. Ich pévodnym povola-
nim je Cistenie usi v pripade muzov,
Zeny zase predavaju umelohmot-
né hracky. ,Kedysi sme predava-
1i hracky, ktoré sme sami vyrobili
z hliny, ale dnes chct vsetci skor
umelé,” vravi 35-ro¢nad Asha, mat-
ka Siestich deti. Jej rodina niekedy
putuje z miesta na miesto aj osem
mesiacov v roku, maji odsledova-
né, ze v Haryane musia mat rodiny
viac deti, a tak tam nakupujui viac
hraciek. Pre Ashinu rodinu to zna-
menad aj trikrat vyssi zarobok ako
v Dilli, priblizne 4 eura denne.

Stany si stavaji v dedindch ale-
bo pri ceste v mestdch, neraz ich
policajti vyhodia, alebo si doma-
ci obyvatelia na ich stany stazuju.
Vtedy sa prestvaju dalej, celd rodi-
na, vratane vSetkych deti - ¢im viac
prosebnych ¢i predavajtcich rik,
tym leps$ie. Je poludnie a ulice slu-
mu sd plné deti, rodi¢ia ich nepo-
sielaju do $§kél, lebo pomocna ruka
je viac ako vzdelanie.

,Minuly rok sme zapisali do za-
kladky trindst deti z komunity, a
na konci $kolského roka tam cho-
dili len dve. Rodicia preferujui, ked
id1d deti na ulicu a zobrd, nez aby
boli v 8kole,” vysvetluje Khusboo Mi-
shra, a dodéva tiez, Ze chodit do
§koly, ale vracat sa do komunity,
kde deti aj po Skole namiesto do-
macich dloh ¢aka pomoc v domadc-
nosti alebo popoludnajsie Zobranie,

nie je efektivne. ,Ak chct deti Stu-
dovat, musia odist z komunity na
internatnu §kolu.”

SOCIALNE PODNIKY

,NajtazZsie je migrovat v obdobi daz-
dov,” zhoduju sa nezavisle v rozhovo-
roch Geeta i Asha. A hoci indické mon-
ztiny, ktoré Casto zmetu so sebou vset-
ko, ¢o im stoji v ceste, nie st med lizat,
Khusboo jednym dychom s prekladom
dodava: ,Strania sa hovorit o skutoc¢-
nych problémoch.”

Apne Aap sa venuje téme sexudlne-
ho zneuzivania dievéat z komunit, kto-
rému st vystavené, ked prespavaji pod
stanmi. ,Su vtedy tplne nechranené
a ani ich rodicia ich nedokazu ochra-
nit,” hovor{ Mishra, ktor4 so svojim ti-
mom robila v slume kampaii o tom, Ze
migrujlce dievcatd a Zeny st vystave-
né zneuzivaniu, ¢i dokonca sa s nimi
obchoduje. ,Otvorene sa o tejto ski-
senosti rodiny v komunite boja hovo-
rit, aby dievca nebolo stigmatizované.”
Apne Aap poskytuje dievCatdm, ktoré
maji v dosledku sexudlneho zneuzi-
vania nejakd traumu, psychologické
poradenstvo.

Jednym z preventivnych opatre-
ni pred ohrozenim dievcat je, Ze sa
organizdacia snazi priviest ekonomic-
ké aktivity priamo do komunity s tym,
ze s vyrobkami budud obchodovat spo-
lupracovnici, ktori do komunity ne-
patria. ,S4 tu skupiny, ktoré vytvaraji
socidlne podniky. Zeny napriklad vyra-
bajt Satky, ktoré samy farbia,” hovori
Khusboo. V pozadi za 1fiou sa tdzkou
rozkopanou ulickou promendduje bie-
ly vyparddeny kon.

»S konimi chodi komunita Sapera na
svadby, posadia na ne nevestu pre sva-
dobné fotky,” vravi Khusboo. O chvilu
nas uz vyvadza z prostredia horiacich
smeti, muZov pracujicich na prerab-
ke cesticky, ¢o vedie pomedzi domy, a
akejsi zvlastnej hanby za vlastny osud,
ktora sa tu ded{ a tazko z nej zdvih-
ntt hlavu.

1 (str. 32-33) MuZi z komunity Sapera chodia
v utorky a soboty od domu k domu s opicami
na pleciach a prosia o peniaze pre podobu
boZstva Hanuman.

2 Varsha so svojim manzelom v spdlni.

3 Geeta raz emigrovala spolu s manZelom do
Nepdlu. Deti vtedy zostali v slume.
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Pad na lade trva dodnes

& Lucia Buchefiovd &3 Alan Hyza

Magdaléna mad tridsatpdt, dcéra Tamarka trindst.
V takomto tandeme to spolu tahaji prakticky od zaciatku.
AZ doneddvna to nemalo chybu.

Nikdy si nepotrpeli na luxus, zvykli si aj na fakt, Ze
k vlastnému byvaniu sa zrejme nemaji Sancu dopraco-
vat. Striedaji podndjmy a su §tastné, ked par rokov vydr-
zia v jednom. Naucili sa pocitat kazdy cent, aby z jedného
platu najskor uhradili ndjom, potom Seky do §koly, telefon,
potraviny, drogériu. Celkom pohodovy Zivot, kym zrazu...

Mama Magda si to pamit4 presne. 17. janudra o 7.42 mala
telefonat od ucitelky zo §koly, Ze Tamarka spadla, nech pri-
de. Bol sneh a pod nim Iad, chodnik pred §kolou nebol vycis-
teny. ,Od tohto momentu sa ndm obrétil Zivot naruby,” so
slzami spomina dtla Magda. Dcéru nasla sediet na stolicke,
¢o ju hned zarazilo. Dievéa spadlo dozadu na chrbat, malo
bolesti a oni s fiou hybali, postavili ju na nohy, posadili...

Lekar na rontgene videl len ,nie¢o” medzi lopatkami
a Tamarku poslali na sledovanie domov, Ze ni¢ vaZne sa
nedeje a treba len ,kludovy rezim”. Na druhy den prisli
opit, lebo skolacke trplo telo, ale ani cétecko vraj ni¢ ne-
ukazalo. Po magnetickej rezonancii sa prednosta vyjad-
ril, Ze pacientka moze ist do §koly. Ubolend sa natitho len
vylakane pozrela.

,Chcela som vediet, Co sa deje, co ukdzala rezonancia,
bola som zdesend, Ze dcéru zohynaji. No dosiahli sme
len to, Ze ked sa vraj Tamarke nechce do §koly, tak nech
ostane tyzden doma. V preptstacej sprave diagnéza zne-
la - pomliazdeniny stavcov.” Ne§tastnd mama na vlast-
nu péast zhanala dalSich doktorov a na detskej chirurgii
v Bratislave to dostali ¢ierne na bielom: Sest zlomenych
stavcov a Styri prasknuté! Okamzite korzet a Ziadne hy-
banie s chrbticou.

Tamarku bolelo vSetko, tipli jej nohy a len opatrne s ma-
minou pomocou sa doma dokazala po vlastnych presuntt
z postele na toaletu. V posteli jedla, ucila sa, ¢itala. Mama
si na noc hodila na zem matrac a zacala spavat pri dcére.
Bola nahnevand na lekdrov v regionalnej nemocnici, ktor{
podcenili pociato¢ny stav a ,akoby kryli jeden druhého. To
je mo6j pocit, ktory mi nik nevezme,” hovori.

Napokon sa dopracovala aj k rezonancii, ktora v prepus-
tacej sprave nebola priloZena. Zlomeniny boli na nej zre-
telné. ,Spravali sa k ndm ako k simulantom, kazda moja
otazka ich obtazovala. Ved ohybat chrbat pri zlomenych
stavcoch... Keby si aspon priznali chybu, Iudsky sa osprave-
dInili a vysvetlili veci... Je mi z toho zle. Podala som podnet
na Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou,” hovo-

ri rozhorcend Magda, ktord automaticky ostala na péenke
a stala sa opatrovatelkou vlastnej dcéry, do janudra minu-
1ého roka tplne zdravej.

Tamarke urobili aj denzitometriu a vysledok Sokoval -
vtedy 12-roénému dievcatku zistili silnt osteopordzu a na-
sadili sa tazké lieky, ktoré detsky Zalidok nevedel spraco-
vat. ,Z nasho Zivota sa stal tiplny bldzinec. Ide mi v prvom
rade o zdravie dcérky, ale je tolko PRECO, e musim Ziadat
vysvetlenie od kompetentnych.”

Tamarka si od Nového roka sad4, ale pocas pobytu v Ko-
vacovej vyskocil novy problém - pita. Noha tfpne, boli a dal-
§ia rezonancia ukazala takmer patcentimetrovy cievny na-
lez, velky opuch. ,TakZe za¢iname sériu dalsich vySetreni a
liecby. Neviem, ¢i to mad sivis s mnohomesa¢nym pobytom
na 16Zku, ale z jedného neodhrnutého chodnika sa jednodu-
cho nedokazeme vymotat. Komplikacie len a len pribuidajd.”

A mama Magda ma obavy, lebo na péenke mohla byt rok
a ten prave vyprsal. ,Do prace sa vratit nemo6Zem, Tamarka
je nesamostatnd, moj polovicny invalidny ide takmer cely
na lieky.” Magda trpi bolestami trojklanného nervu. ,Som
na tekutej strave, ni¢ nepozujem a planovanu februarova
opericiu musim presunit, ved kto by bol s dcérou? Naozaj
nemé4m nikoho, sme len my dve.” Otec sa okrem obcasné-
ho poslania vyZivného o Tamarku nezaujima.

,Za prendjom platim 220, nemocenskd som mala 400.
Teraz mi ju zoberd, neostane mi ani na prenajom. UZ te-
raz sme vdacné, ked ndm niekto prinesie ovocie, jogurty.
Strasné. Choroba u nds ide ruka v ruke s chudobou,” smut-
no konstatuje Magda na zaver nasho stretnutia.

Obcianske zdruzenie Medzi nami sa aj vdaka uverejiiovaniu
pribehov v Nota bene snazi pomoct socidlne slabsim rodi-
nam a rodindm s postihnutym ¢lenom preklenit bezitesnd
situaciu, v ktorej sa ocitli nie vlastnou vinou. MozZno sa ndjde
niekto, koho pribeh Tamarkinho osudu zaujal. Aj vas prispe-
vok sa pouzije na urgentnd pomoc s ndjmom, na Ghradu od-
bornych vysetreni a mozno aj na kiipu notebooku pre Tamar-
ku, ktory potrebuije k u¢eniu. DAKUJEME!

Cislo G¢tu, kam moZete posielat prispevok: 4 040 218 205/3100
(Sberbank). IBAN: SK85 3100 0000 0040 4021 8205, SWIFT:
LUBA SKBX. Pripiste poznamku - Tamarka.

Uverejniované pribehy nie st pribehmi predajcov Nota bene
a pripadné otdzky, prosim, adresujte 0Z Medzi nami.
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Pribeh ako z filmu

/A Galina Lishakovd ®e3 Alan Hyza

Keby Vladimir (60) nemal na klobiiku mikuldssku ¢iapku
a na novom tvidovom kabdte, ktory nasiel prehodeny cez kontajner,
reflexnt vestu predajcu, posobil by ako z franciizskeho filmu.
Aj jeho Zivotny pribeh by bol vhodny na sfilmovanie.

Narodil sa v Bratislave vysoko-
Skolsky vzdelanym rodi¢om. Mama,
uspes$na kajakarka - dvojnasobna
majsterka Ceskoslovenska - a peda-
gogicka pre druhy stupen zdkladnej
§koly, vystudovala popri zamestna-
ni eSte fyziku a chémiu a neskor aj
psycholégiu a sociolégiu. ,Bola drob-
n4é a utla,” ukazuje mi Vladimir v pe-
nazenke fotografiu jemnej blondinky,
Notabene rale kolkokrdt som sa zobudil o §tvrtej
m v noci a ona este Studovala.”
Portrét Otec, doktor filozofie, prekladatel
3 8 ruskej a bulharskej literatiry a diva-
delnych hier bol vraj makky ako mas-
lo. Ale v piatky a soboty si zvykol vy-
pit dva, tri litre vina a zmenil sa na
agresora. ,Ked mamicka namietala,
Ze pije vela, zbil ju. Ako kazdého, kto
sa mu postavil na odpor. Babicke raz
takd struhol, Ze spadla na zem. A mna
zmlatil remeniom do krvava, takze ked
to zbadala ucitelka na telocviku, igla
ho upozornit, Ze este raz a... Bol aj
fesak, podobny americkému herco-
vi Deanovi Martinovi, takze ked mal
vypité, nebranil sa ani Zendm. To bol
napokon dévod, pre ktory sa s nim
mamicka v mojich desiatich rokoch
rozviedla.”

Atmosféra v domacnosti sa odcho-
dom otca sice upokojila, ale neplatil
alimenty, takze ubudli peniaze. ,0d
Strnastich som zbieral jahody a ¢ierne
ribezle, vykladal vagény, a pretoze na
moje $tidium nebolo, vyucil som za
automechanika a potom este za elek-
tromontéra. No napokon ma najviac
bavilo robit casnika. Na skole zo mna
nevedeli ucitelia dostat slovo, ale pri
tejto profesii som sa rozhovoril. Naj-
radSej som obsluhoval na tanec¢nych
zdbavach a plesoch. Aby som Iudfi za-

bavil, naucil som sa tancovat s pohar-
mi na tacke.”

Vladimir sa venoval aj kajakarstvu
a rad fotil kostoly a klastory. Ked sa
ozenil a narodila sa mu dcérka, mal
dve zamestnania sticasne, aby rodi-
na nestradala. ,A to sa mi vypomsti-
lo. Raz som prisiel neocakavane do-
mov a nachytal som manzelku s inym
muZom.”

Rozhodol sa emigrovat. ,19. ja-
nuara 1986 som ilegdlne prekrocil
hranice a dostal som sa do Nemecka.
Neziadal som o azyl, ale o uznanie
obéianstva, pretoze po mamickinom
otcovi, Nemcovi, som na to mal narok.
Po Siestich rokoch som sa vratil na
Slovensko.” V cudzine sa popri pra-
ci cibril v jazyku. ,Doma som vycho-
dil zdkladntd Skolu s nemeckym ja-
zykom a v Nemecku som, aj napriek
tomu, Ze som katolik, ¢ital v origina-
1i v8etky knihy od Martina Luthera,
ku ktorym som sa dostal. Aj Bibliu
v nemcine,” povie a po nemecky mi
ako dokaz odrecituje OtCenas.

Preco sa v8ak ocitol na ulici? ,Zlu-
toval som sa nad jednou Zenou s piati-
mi detmi. Kipil som dom pri Leviciach,
aby mali kde byvat, a formdlne sme zili
ako druh a druzka. Vdaka tomu jej vra-
tili dve deti, ktoré jej irady odobrali pre
agresivneho exmanzela. VSetky tispory,
pol miliéna kordn, som do nich inves-
toval a eSte som si pre nich zobral dver
300 000 kordn. A potom ma v jeden
vecer v dome prepadol jej exmanzel
s kumpanmi.”

Pajserom mu doldmali rebrd, dva
kréné stavce mu vykopli tak, Ze sa ne-
daji napravit a hlavu mu preto ne-

kontrolovatelne myka dolava, zlomili
mu nos aj pravud ruku, ktord ma preto
vazne oslabend, a vybili dolné zuby...
,Pocas rabovania nasli v §pajze desat-
litrovy demizén vina a opili sa do ne-
moty. Ked o $tvrt na Sest rdno posled-
ny z nich zaspal, rozbehol som sa do
potravin a vedica zavolala policajtov.
T{ nemali vela roboty, lebo zlodeji le-
zali opiti na stole, takze im hned na-
sadili putd.”

No kym sa lie¢il, praskol mu v dome
kotol, a ked nastala zima, nedalo sa
v nom vydrzat. Aj tak sa v iom vraj od
prepadu bal. Preto sa vratil do Brati-
slavy. ,Tu som sa potuloval, sem-tam
som prespal u pribuznych, a napokon,
ked som zacal predavat Nota bene,
prenajal som si izbu na ubytovni.
O dom som prisiel pre nesplacanie
uveru. Dnes zijem vdaka jednej dob-
rej panej v prenajatej garsénke, co
je ovela lepSie.” Nota bene predava
na bratislavskej Autobusovej stanici
Mlynské nivy.

Vladimir vravi, ze predierat Zivo-
tom sa naucil v detstve a mladosti,
takze nedostatok ho nezaskodcil. ,Hor-
§ie st zdravotné problémy, ved do pit-
desiatky som bol zdravy ako ryba. No
tiito pracu som si oblibil. Va¢sinou st
Iudia vlidni, pristavia sa, porozprava-
jd. A to si cenim.”

Autorka je redaktorka Eurotelevizie.

Podporte Nota bene

zriad'te si trvaly prikaz na nas tcet:
SK211100 0000 0026 6347 5014,
darujte pravidelne online na
www.notabene.sk.
Dakujeme!
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Martin Krsek

NEZNAMIi HRDINOVE
MLUVILI | NEMECKY

lidan & puim
weinp mokanan|

Cechim a prim
vEiRg raknrin!
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CTE ONDREJ NOVAK

Skutocni sudetski hrdinovia

& Zuzana MojZisova

Tento raz to nebude kniha papierovd, ale audio. Vold sa Nezndmi hrdinové
mluvili i némecky, vydala ju Ceskd televize (2018) a nadital ju Ond#ej Novdk.

Este predtym ju napisal historik, publicista a populari-
zator dejin Martin Krsek. Vystudoval odbor Stavebnej his-
térie na Filozofickej fakulte Univerzity Jana Evangelisty
Purkyné v Usti nad Labem a pracuje v tamojSsom mestskom
muzeu ako kurator zbierky techniky a flasiek.

Jeho Nezndmf hrdinové zasa raz na celej ¢iare dokazu-
jua, ze zivot je najdramatickejsi spisovatel zo vsetkych. Je
to Cistd literattira faktu bez Stylistickych ozd6bok ¢i esejis-
tickych odbociek, len do pribehu zosnovanych osem osu-
dov prislusnikov nemeckej narodnosti Zijucich v ¢ase hit-
lerovskej rozpinavosti v sudetskych krajoch ceskej zeme.

Protinacisticky zmys$lajici - a najmé konajtci - Nemci,
z ktorych vidsina bola ochotnd za svoju vlast - Ceskoslo-
venskd republiku - poloZit Zivot. Zial, koncom vojny a po-
razkou Hitlera ich pribehy zviac¢sa nekoncia, prichddza su-
detsky divoky aj umiernenej$i odsun a vzapéti ina totalit-
nd priepast, ta pofebrudrova.

Otec Alexandra Stefanescua (pribeh s ndzvom Esesmanem
proti své viili) bol Rumun, matka NemKka, byvali v Sumperku.
Nemal ani dvadsat rokov, ked ho chceli naverbovat do SS. A ne-
bolo to po prvy raz. Jeho vyhybanie sa ponuke, ktorti vtom ¢ase
nebolo radno odmietnut, je z rodu neuveritelnych a odvaznych.

Josef Patz (NeucCebnicovy hrdina) ako mlady muz s tiza-
som pozoroval stavbu tisteckého Mosta Dr. Edvarda Benesa
ponad rieku Labe. Naprojektoval ho zndmy architekt Josef
Melan. Sudetsky Nemec Patz sice narukoval do Wehrmach-
tu, ale ked mal za obet vojne padniit jeho milovany most...

Lili Hornich (Plutoniovd d4ma) tieZ pochddzala z Usti nad
Labem, zo zidovskej rodiny, v roku 1933 pred nacizmom usli do
Spojenych §tatov. Po boku svojho manzela Donalda, tieZ che-
mika, patrila po¢as vojny do timu vyribajticeho jadrové zbrane.

Rudolf Rudy Sieber (Pobo¢nik kapitana Marlene), tiezZ
tstecky rodak, bol celé desatrocia manzelom divy filmové-
ho platna Marlene Dietrichovej a mal levi podiel na formo-
van{ jej vyrazne protihitlerovského postoja.

Fritz Bedfich Dédek (Mlady elektrikat) mal len jedendst
rokov, ked nemecka armada zaminovala plavebni komoru
vodnej elektrdrne v Usti. Jeho otec tam pracoval ako hlav-
ny technik a velmi dobre vedel, aké skody by narobila valia-
ca sa voda... Dal§f pribeh (Svédsky uprchlik) rozprava osud
Otta Seidla, ktory sa na protinacistickom odboji podielal
ako ¢len socidlnodemokratickej strany.

V rozpravani o Herte Sedldckovej (Zradkyné tiSe), kto-
1a sa - aj s rodinou - podielala na pomédhani vojnovym za-
jatcom, st kild prostého, nesmierne silného hrdinstva, na
ktoré uz v tychto nasich napapanych mierovych ¢asoch za-
biidame. A napokon nasleduje najfrontovejsi pribeh Eliza-
beth Morscheovej (Matka pluku) a jej odvaznych synov - voj-
na ich rozprasila od Ruska az po Dunkirk.

Lokalpatriot Martin Krsek priniesol vo svojej audiokni-
he Nezndmf hrdinové mluvili i némecky osem silnych pribehov,
malé dejiny, ktoré sa stretli s tymi velkymi. Odhodlanie po-
stavit sa zlu a ochota polozit svoj Zivot za vlast... Klobuk
dolu, damy a pani. Vdaka.

Priatelstvo, ktoré nie je zviazané s midrostou, [...]. William Shakespeare

autor: Pomocky: vrch
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Vylustenie kriZovky z minulého cisla:

»Ldska je [bezvijhradné rozhodnutie] sa pre urcity typ nedokonalosti.”
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Troch dspesnych listitelov, ktori
do konca mesiaca posli tajnicku na:
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krizovka@notabene.sk alebo na adresu

0Z Proti pridu, Karpatska 10, 811 05
Bratislava, odmenime knihou.
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kazdodennd odbornd
pomoc socidalnych
pracovnikov v Bratislave
a organizacnd podpora
partnerov z dalsich miest

zvySime uvazok socialneho
pracovnika, ktory rozvinie
spoluprace s dalsimi
zamestndavatelmi

Specializovany socidalny

pracovnik, financ¢neé
prispevky na podporu
byvania, plan prenajat
dalsie tri ngjomne byty
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350 predajcov
v 18 mestdch
100 000 citatelov

VYSLEDKY OZ PROTI PRUDU
V BRATISLAVE ZA ROK 2018

9 67 ; %)
O predajcov ma vdaka
Nota bene strechu nad hlavou

150 predajcov si kazdodenne
zabezpecilo Zivobytie

72 novych predajcov

42 ludi si naslo alebo zlepsilo
byvanie

16 ludi sa Uplne oddlzilo

16 [udi si naslo zamestnanie

5 ludom sme pomdhali ziskat
a udrzat si byvanie v troch
ndajomnych bytoch
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@ Pouli¢ny ¢asopis Nota bene zadal vychadzat v septem-
bri 2001. Vydava ho obcianske zdruzenie Proti pridu ako
svoj hlavny projekt na pomoc ludom, ktori sa ocitli bez
domova alebo im hrozi strata ubytovania z finan¢nych
dovodov. Cielom je aktivizovat ludi bez domova, pomdct
im ziskat sebalctu, dostojny prijem, pracovné navyky
a socialne kontakty. Ulohou Nota bene je tiez kampan na
pomoc ludom bez domova.

@ Predajca ¢asopisu musi byt registrovany v OZ Proti prudu
alebo partnerskej organizacii mimo Bratislavy. Pri regi-
stracii dostane 3 kusy ¢asopisov zdarma, vietky ostatné si
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Kupujte u vasho
predajcu Nota bene.

kupuje za 0,70 € a preddva za plnt sumu 1,40 €. Je povinny no-
sit preukaz, v Bratislave aj oficidlnu vestu a dodrZiavat kodex
predajcu (pozri str. 42). Ak Zistite, Ze niektory predajca porusuje
pravidla, prosim informujte nas alebo partnersku organizéciu.

@© 0Z Proti prudu v rdmci integraéného projektu Nota bene
poskytuje predajcom dalSie sluzby: zakladné a Specia-
lizované socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatfiovani
prav a prdvom chranenych zaujmov, podporu streetwor-
kera na predajnom mieste, pravne poradenstvo partner-
skej advokatskej kancelarie, tréningy, skupinové stretnutia
a workshopy, pristup do kupdnového motivacného social-

neho obchodu, prispevky na lieky, internet, PC a telefén za-
darmo pre vybavovanie prace, byvania a tradnych zalezi-
tosti,iischovu penazi a uradnych listin a moznost vyuzivat
koreSpondencnu adresu o. z. na zasielanie osobnej posty.

@® 0Z Proti pradu od roku 2001 realizuje pilotné projekty
v oblasti rieSenia bezdomovectva, iniciuje systematické
a legislativne zmeny na narodnej trovni, vydava knihy
z pera ludi bez domova, organizuje odborné konferencie
a vydava odborné publikacie. Je ¢lenom siete pouli¢nych
Casopisov INSP, organizacie FEANTSA a Slovenskej siete
proti chudobe. Viac na www.notabene.sk.
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Organizacie zabezpecujlce realizaciu integracného projektu Nota bene na Slovensku:

BRATISLAVA (od roku 2001): O. z. Proti priidu, vydavatel' Nota bene, Karpatskd 10, 811 01 Bratislava, 02/5262 5962, poradcovia@notabene.sk, www.notabene.sk, BANSKA
BYSTRICA (2003): Socialno-charitativne centrum Ivana Sedibu, prevadzkovatel: Uzemny spolok SCK, Pod Urpinom 6, 974 01 Banska Bystrica, Kleniarova Hana, 0907 403 123,
socialne.redcross@gmail.com, BARDEJOV (2017): Centrum socidlnych sluZieb, Toplianska 9A, 085 01 Bardejov, Mgr. Martin Jutka, 0901713 903, jutka.martin@gmail.com CADCA
(2006): Dom charity sv. Gianny, prevadzkovatel: DCH Zilina, Kuku¢inova 4, 022 01 Cadca, Katarina Melichacovd, 0918 874 839, 041/432 40 88, dchgianna.ca@gmail.com, HLOHOVEC
(2009): 0. z. Pokoj a dobro, Pribinova 51, 900 28 Hlohovec, Pavol Soka, 033/742 3827, viera.vavrova@d2u.sk, HOLIC (2009): Azylovy dom Emauzy, prevédzkovatel: N. o . KriZovatky,
Holi¢, Michal Sedlacek, 034 668 3110, michal.sedlacek@gmail.com, 0905 579 087, 034 6683110, emauzy@stonline.sk, KOSICE (2003): Charitny dom sv. Alzbety, prevadzkovatel:
ADCH Kosice, Bosakova ul. Kosice, Ing. Bc. Martina Macingovd, 0910 842 182, notabene.kosice@gmail.com, LEVICE (2005): O. z. Miesto v dome, Kpt. Nélepku 125, 934 01
Levice, Mgr. Lubica Pristiakova, 036/622 15 86, mvd@miestovdome.sk, LIPTOVSKY MIKULAS (2010): Mestsky (rad Liptovsky Mikulds, Stirova 1989/41, 03142 Liptovsky Mikulas,
Mgr. Veronika Banikova, 044 556 5324, veronika.banikova@mikulas.sk, MALACKY (2006): Azylové centrum Betdnia, prevadzkovatel: N. o. Krizovatky, Ludovita Fullu 16, 901 01
Malacky, Viera Hujikovd, 034 772 2457, centrumbetania@gmail.com, www.krizovatky.eu, NITRA (2003): Dom charity sv. Rafaela, prevadzkovatel: DCH Nitra, Samova 4, 950 50 Nitra,
Andrea Ronckovd, 0907 451771, 037 772 1792, rafael.charita@gmail.com, www.charitanitra.sk, PIESTANY (2005): ZSS Domum, Bodona 55, 92101 Pieétany, Eva Papsova, 0915 400 577, 033/
772 7687, domum@piestany.sk, POPRAD (2005): ZSS, prevadzkovatel: O. z. Korene v spolupréci s MsU Poprad, Levoéska 51, 058 01 Poprad, Marcela Michalkova, 0910 890 488,
052/772 4209, socialne@msupoprad.sk, PRESOV (2017): O. z. SOCIALNY PRESOV, Sibirska 19, 080 01 Pre$ov, Mgr. Peter Németh, 0905740096, pietro@spire.sk SVIDNIK (2016):
Spolocnost priatelov detf, mlddeZe a rodin Svidnik, DIhd 505/9, 089 01 Svidnik, Mgr. Marek Fek, 0917 673 107, 0907 405 632, fekmarek@azet.sk, TRENCIN (2016): ISKRA Trencin,
Dolny Sianec 1, 911 01 Trenéin, Pavol Juri¢ek, 0948 343 163, pavol.juricek123@gmail.com TRNAVA (2006): ADCH Trnava, Hlavna 43, 917 01 Trnava, Sofia Pobiecka, 0948 091 011,
maria.fabikova@charitatt.sk, sona.pobiecka@charitatt.sk, VRANOV NAD TOPLOU (2009): Charitny dom pre mlddez, prevadzkovatel ADCH Kosice, LG¢na 812, 093 01 Vranov
nad Toplou, 0904 981 536, 057/443 1578, chdm.vranov@charita-ke.sk, ZILINA (2003): Dom charity sv. Vincenta, prevadzkovatel: DCH Zilina, Predmestska 12, 010 01 Zilina,
Mgr. Gabriela Huliakova, 0918 314 197, 041/724 4795, dchvincent.za@gmail.com
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